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धर्मों की एकता 
# / 5. 
शराभक 
एको देवः सर्व भृतेपु गृढः साक्षी चेताः सर्वभूताधिवासः । 

' तमात्सस्थ॑ येथ्नुपश्यन्ति धीरास्तेपां सुखं शाश्वत॑ नेतरेपाम्‌ ॥ 
सर्वज्यापी सर्वभूतान्तरात्मा एक रूप बहुधा या करोति ! 
तमात्मस्थं ये5नुपश्यन्ति धीरास्तेपां सुखं शाश्चतं नेत्तरेपाम्‌॥ 
नितयो नित्यानां चेतनश्चेतनानामेकों बहुनां यो विदधातु कासान्‌। 
तमात्मस्थं येब्नुपश्यन्ति धीरास्तेपां सुख शाश्वत नेतरेपाम्‌ ॥ 


एकोअबर्यों बहुधा शक्षियोगाद्‌ वर्याननेकान्‌ निहिताथों यो द्धात्ति | 
विचेति चान्ते प्रिश्वसादौस देवः स नो बुद्धा शुभया संयुनक्लु ॥ 


( उपनिपद्‌ ) 


जो धीर पुरुष समस्त प्राणियों मे छिपे हुए, सबसे निवास करने: 
वाले, चेतन ओर साक्षीरूप भगवान्‌ को अपने अंतर्गत ढूँढ़ते और 
' ग्राप्त करते हैं वे ही अक्षय सुख के भागी होते हैं, दूसरे नहीं । 

जो धौर पुरुष सर्वव्यापी, सब प्राणियों के अंतरात्मारूप भगवान्‌ 
को, जो एक ( अडितीय ) होकर भी अनेक रूप धारण किये हुए 
है, अपने अंतर्गत ढूँढ़ते और प्राप्त करते हैं वे ही अक्षय सुख के 
भागी द्वोते हैं, दूसरे नहीं |... 

जो घीर पुरुष नित्यों में भी नित्य, चेतनों में मी चेततल (परम 
चेतन )) बहुरूपों में एक ( व्यापक )) और कामनाओं की .पूर्ति 


जब 


३ ध्रमो की एकता 


करनेवाले भगवान्‌ को अपने अंतर्गत हूँढ़ते और प्राप्त करते हे वे ही 
अक्षय सुख के भागी होते हैं; दूसरे नहीं । 
जो एक और अवर्ण है, किन्तु जो अपना अचिन्त्य शक्ति के वल 
से माना रूपों में प्रकट है और जो नाना रंगों से लगत्‌ को रैगता, 
मिठाता ओर फिर रँगता है, चही देव ( भगवान्‌ परमेश्वर ) हमें शुभ 
चुद्धि प्रदान करें | सर 
तुफ़ो बेरंगे कि दारद रंग हाये सद हज़ार । 
तुफ़ों बेशक्के कि दारद शक्क हाये बेशुमार ॥ 
ब नामे आ के ऊ नामें नदारद। 
ब हर नामे के ख़्वानी सर बर आरद ॥ 
ब नामे आं के वाहिद दर कसीररत | 
के अंदर वहदतश कसरत असीरस्त॥ 
आश्चर्य है, रंगरहित होकर भी उसके लक्ष-लक्षा रंग हैं और 
आकार न होते हुए भी असंझ्य आकार हैं ( निराकार और अरूप 
को हम जअगत्‌ के सब रूपॉ-रंगों में फेला हुआ देखते हैं. ) । 
जिसका कोई नाम नहीं पर जिस किसी भी नाम से पुकारें, वही 
उसका नाम है; जो. अखंड है किन्तु सत्र खंड़ों में ( जगत्‌ के 
समस्त रूपों में ) वर्तमान है; जो एक है किल्‍्तु जिसमें यह सारी 
अनेकता ( नानारूप सृष्टि ) समाई हुई है ( उसी की हम पघंदना 
करते हैं, वह हमारे कार्य सें सहायक हो )। 
३० तत्‌ सवितुवेर्ंणय सो द्ेवस्य 


-... धीमहि घियो योनः म्रचोदयात्‌। 
... अश्ने नय सुप्था राये अस्सात्‌ विश्वानि देव घयुनानि विट्दान्‌ । 
ह चुग्नोध्य अस्सज्जुहराणमेनः- मूचिष्ठं ते नस उक्कि विघेस । ( बेद.) 


घ॒र्मो की एकता इ 


है परमपिता, आपका अलौकिक प्रकाश हमारी बुद्धि को उत्तम 
प्रेरणा प्रदान करे । हमने आपके दिव्य प्रकाश के लिए उसे ( बुद्धि 
को ) आपके संमुख कर रक्‍्खा है | हे आग्नि देवता ( हे प्रकाश- 
पुंज परमेश्वर ), हे जीवन ओर ज्ञान के आगार, हे सर्वज्ञ ! हमें 
सत्पथ पर ले चल्नो जिसमें हम सुखी हों | हमें शक्षि दो जिसमें 
हम उन शत्रुओं से लड़ सके जो हमारे अंदर भझगड़ते ओर हमें 
कुमार्ग पर ले जाते हैं । हम आपको वार-वार प्रणाम करते हैं | - 
बिस्मिल्ला हिरंहमानिरेहीम, 
अल हम्दो लिल्लाहे रव्चिलआ लमीन। 
अरेहमानिरहीम मालिके योमिद्दीन, 
इय्याका नाबोदी व इय्याका नस्तईन। 
एहादे. नस्सिरातल मुस्तक्ीम, 
सिरातल्लज़ीना अनअम्ता अलेहिम। 
गेरिल मघजुबे अलेहिम व लज़्ज़ाल्लीन, 
आमीन | ( क़रान ) 
है दयामय ! संसार की सृष्टि और रक्षा करनेवाले कृपालु पर- 
मेश्वर, दे न्‍्यायकर्ता प्रशु, हम आपके सेवक हैं, आपसे कृपा की 
प्रार्थना करते हैं | हमें घह सुमार्ग दिखाइए जिस पर आपकी हुवा 
मिलती है ! वह छुमार्ग न दिखाइए जिस पर चलनेवाले पथश्रष्टों 


को आपका क्रोध ओर दंड प्राप्त होता है । 
अपानो दरेगो ज्याईतीम्‌ आ क्षय स्‌ बंधेडप सननघो अशात्‌ आ एरेजुप 
पथो य एप मज़वाशों अडुरो शएत्ति । - ( गाथा ) 


है परम प्रभु, हमें दीर्घजीवन और अचल चैर्य अवान करो, 


४ धर्मो की एकता 
सद्युद्धि दो ओर वह सन्‍्मार्ग दिखाओ जिस पर तुम ध्यानस्थ 
रहते हो ओर जो तुम तक ले जाता है । 
*.. एिफा ईबधीला' शायंधा धार गा गल्वश्था, प्रभी09९१ 96 पाए 
गधा, हा  कसिििइतणा दणाए, 7ाए क्यों फऋह तणाए 
गा रथ 85 ॥45 वंग वीष्शरशा,.. 0ए९ प$ पं तेज 0प्ता 
ताज 9९080 शाते ईण३एट प४ ०0प० 0९८०08 985 ए९ ई07ए0ए० 
0प्रा तक%र6785.. /॥6 [€ब्व्त प्र ॥0. 00. (९४॥]॥9007, प्र 
वयए्लः पर गीता री ; 07 पगातगर 45 धार सिएुतंगा बात 
पाल 90ए७ थापे धाए ही0% 407 €एट. “पाए... ( बाइब्ल ) 
है परमपिता, तू जो स्वर्ग में हे, तेरा नाम, कॉर्तिमान्‌ हो । तेरा 
राज्य आवे ओर तेरी इच्छा जैसे स्वर्ग में पूरी होती है बैसे ही 
पृथ्वी पर भी पूरी हो | आज भी हमें नित्य का सा खाद्य दे ओर 
हमारे ऋूणों को क्षमा कर जैसे हम अपने क्रणियों को क्षमा 
करते हैं । हे प्रभु, हमें प्रलोभनों में न फैंसा, ओर दुर्गुणों से बचा 
क्योंकि जगतू में तेरा ही राज्य, तेरी हो शक्ति और तेरा ही यश 


सदा से फेल रहे हैं । 


( ०७ 
बस का आवश्यकता 
-कि६-9ेड- 


आजकल बहुत से लोग धर्म की आवश्यकता पर संदेह करने लगे 
हैं। धर्म के लाम पर होनेवाले कलह ओर खून-खराबे को देखकर 
आज़ हम शांकित हो उठे हैं ओर अपने आपसे पूछने लगे हैं कि 
हम आगे आनेवाली अपनी संतान पर धर्म जेसी चीज़ क्‍यों लादें, 
जो मनुष्य मनुष्य में द्वेष उत्पन्न करती, बुद्धि को गुमराद्द करती 
आर ( विवेक ) दृष्टि को धूमिल बनाती है । इस प्रश्न का उत्तर 
हम आसानी से नकार में दे देते ओर तत्काल कह डालते कि हमें 
धर्म की आवश्यकता नहीं है ! किन्तु ऐसा करने में हम असमर्थ हैं । 
धर्म की हमें आवश्यकता है, धर्म हमारे लिए अनिवार्य है | धर्म की 
आवश्यकता केवल दो अवस्थाओं में नहीं होती | एक घह अवस्था 
जब हममें आगे और पीछे, अत्तीत और भविष्य को देखने, विचार 
करने ओर सममने की शक्ति नहीं होती अर्थीत्‌ जब हम पद्चुओं की 
अवस्था में होते हैं | दूसरी वह अवस्था जब हम समस्त भूत ओर भविष्य 
देख चुके होते हैं, सारा ज्ञातव्य जान चुके होते हें“--जब हम शाश्वत 
आर अखेड, नित्य और सर्वव्यापक सत्ता को पा चुके होते हैं । 
इस अवस्था में धर्म का उद्देश्य पूरा हो गया होता है और उसकी 
आवश्यकता नहीं रह गई रहती | जब प्रत्येक मनुष्य जीवमात्र के 
साथ अपनी एकता का अनुभव कर चुका ओर समता का व्यवहार 
करने लगा, तब धर्म का उद्देश्य पूरा हो गया ! किन्तु मज्ुष्यों के 
विकास की वर्तमान अवस्था में ऐसी ऊँची आत्माएँ बहुत थोड़ी हैं , 
अतः पशुकोटि से ऊपर उठा हुआ सारा मानवसमाज घर्मं की 


हट धर्मों की एकता 


उत्कट आवश्यकता अलनुभव करता दे । जब फभी धर्म का एक रूप 
में हास होता जान पड़ता है तब दूसरे रूप में उसका विकास भी 
होता रहता है । 

यादे यह सत्य है ( और सत्य तो यह है ही ) कि मानव हृदय 
का यह अटल विश्वास कभी न हूटेगा कि इस ज़िन्दगी फे परे 
भी कोई घस्तु हे ओर थादि उस बस्सु तथा इस ज़ित्दगी के बीच के 
संबंध को जानने फी इच्छा का कभी लोप न होगा, तो धर्म की 
आवश्यकता भी निश्चय ही सब समयों में रहेगी । 

मजुप्ण-समाज्ञ का चहुत बड़ा अंश धर्म के सच्चे अर्थ में उसके 
लिए इच्छुक रहता है । सच पूछिए तो अत्येक मनुप्य हृदय की 
गहराई मे--अंतरंग में““उस अमर तत्त्व से संत्रंध जोड़ना, 
उसका विश्वासभाजन चनना, उसकी सहायता पाना और उसकी 
शरण और आश्रय में जाना चाहता है जों जगत भर में और 
जाविमात्र में फेला हुआ है | इससे स्पष्ट है कि धर्म मनुप्य फे लिए 
अनिवार्य रूप से आवश्यक है । 

यह बात्त दूसरी है कि धर्म का फोई बाहरी रूप या प्रकार हमारे 
लिए अनिवार्य नहीं । केवल उसका सार अथवा तत्त्व ही अनिवार्य 
है। किन्तु धर्म के बाहरी रूप की पूरे तोर पर अवहेलना भी नहीं 
की जा सकता | इसलिए व्यावहारिक दृष्टि से सबसे उत्तम, संतोप- 
जनक ओर बुद्धिसंमत उपाय यही है कि हम धर्म के सारतत्त्व को 
उसके बाहरी या ऊपरी उपचारों से अलग कर लें---छिलके को पछोर 
कर फेक दें ओर अन्नकश निकाल लें---ओऔर अपनी नवान संताति के 
सामने उन करों को रखकर यह कहें कि छिलके केवल इन अन्नकर्ों 
-की रक्षा के लिए आवश्यक थे, छिलका खाने की चौज्ञ नहीं है । 
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कुछ लोगों का यह भी विचार है कि पुराने जमाने में जो कुछ काम 
धर्म किया करता था अथवा जिसके करने की उससे आशा की जाती 
थी ( और गए-बीते तरीके से जो छुछ उसने किया भी ) अब उसका 
समय वीत गया है | उसकी स्थानपूर्ति दुर्शन, विज्ञान, कानून और 
कला छ्वारा हो चुकी है। अब तो नप-पुराने, सुधरे-बेसुधरे किसी 
भी धर्म की आवश्यकता नहीं रही । इसका उत्तर हम यह देंगे कि 
दर्शन, विज्ञान और कानून इन तीन कठघरों में मानवात्मा चंद नहीं 
रह सकती । घह इन तीनों में भी साम्य, साहचर्य और ऐक्य हूँढ़ना 
चाहती है । ऐक्य का वह साधन धर्म ही है जो इन तीनों में मेल 
कराता है और मजुष्यों के हृदयों को एक सूत्र में बाँधता तथा 
संसार के मायाजाल से खींचकर उन्हें एक अखंड ईश्चर से ला 
जोड़ता है । 

धर्म घुनियादी सत्ता या नींव है | उसी के आधार पर दर्शन, 
विज्ञान, कल्ा-कीशल आदि की इमारत खड़ी हो सकती है । 

छुछ व्यक्तियों, समाज के छुछ वर्गों अथवा राष्ट्र के कुछ बड़े 
हिस्सें में भी धर्म के ग्रति अश्रद्धा या विद्रोह का भाव फैल सकता 
है । यदि समाचारपत्रों की खबरें सच हैं तो हम कह सकते हैं कि 
रूस की शासनसत्ता ने उस देश की चोहददी से धर्म को निकाल 
चाहर करने का भार अपने ऊपर छल लिया है । किन्तु इस समाचार 
का खंडन भी किया जाता है | हाल ही में यह संचाद छपा था कि 
रूसी जनता का वहुत बड़ा हिस्सा अपने धार्मिक स्थानों और 
गिरजाघरों से संपर्क वत्ाए हुए है ओर कणेर राजकीय दुंड के 
रहते भी उनसे नाता तोड़ने को तेयार नहीं है। अंतिम खबर 
यह है कि रूसी सरकार ने अब धार्मिक विषयों से अपने को तटरुथ 
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कर लिया है ओर उनमें अब दस्तंदाजी नहीं करेंगी | सारांश यहद्द 
है कि साधारण तौर पर धर्म फी प्रचलित मान्वताओं, रीतियों और 
पद्धतियों के विरुद्ध, विशेष कारणों से, छुछ समय के लिए, किसी 
भूभाग में, विद्रोह उठ सकता हैं। धर्म के दुरुपयोगों ओर पंर्डा 
पुरोहितों के विरुद्ध प्रतिक्रिया हो सकती है, किन्तु धर्म के भूलतत्त्व 
का बहिष्कार किसी प्रकार संभव नहीं है । 
किसी भी वस्तु की आते अच्छी नहीं होती। पश्चिम के एक कवि 
ने कहा है []6 ५४००१ 45 00 गा एछांधी प$ मांहाँ। सवा0 
0०% ( दिन-रात दुनियादारी के मंफटों में हम फँसे रहते हैं )। 
पाश्चात्य देशों में विज्ञान ओर क़ानून की अति हो रही है और 
के अनावश्यक रूप से मानव-जीवन पर हस्तक्षेप किया करते हैं । 
विशेषकर क्रानून तो पश्चिमी जनसाधारण के पाछे पड़ गया है । 
नए-नए क़ानून निकलते जा रहे हैं और धारा-सभाएँ नवीन नियमों 
की. सृष्टि करने में जुटी हुई हैं । हिसाव लगाकर देखा गया है कि 
ईंगलेण्ड जेसे देश में आजकल दस में से एक ( दूसरी गणना के 
अनुसार सात एक ) मनुष्य क़ानून के शिकंजे में पड़ता हे, 
जुर्माना देता है अथवा जेल जाता हे | निश्चय हा यह राष्ट्र के 
स्वस्थ विकास का चिह्न नहीं हैं | हि 
इसी प्रकार हम एशियाबाली ( और विशेषकर भारतवासी ) 
यह अस्ुभव कर सकते हैं कि धर्म के नाम पर हमारे व्यक्तिगत 
ओर सामाजिक जीवन पर अनावश्यक आक्रमण हो रहे हैं । किन्तु 
एक इसी बात से यह नहीं सिद्ध होता कि घ॒र्म की आवश्यकता हमें 
नहीं है | इससे तो इतना ही प्रकट होता है कि किसी अच्छी वस्तु 
की भी अति! अवांछनीय हो जाया करती है । 
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आज संसार भर में हम संघप॑ और लड़ाई झगड़े का वोलवाला 
देखते हैं । इसका कारण क्या है ! इसका कारण है भौतिकवाद की 
आति और धार्मिक भावना का अभाव । दुनियाँ भर में मारक 
अद्-शत्र इतने बड़े पेमाने पर एकत्र किए गए कि युद्ध के रूप में 
उत्तका फूट पड़ना अनिवार्य हो गया | जब तक अख्र-शर्त्रों और 
विस्फोटक द्॒ब्यों का यह महान्‌ भंडार खत्म होगा तबतक संसार के 
राष्ट्र विनाश के कगार पर पहुँच जायँगे | इसके वाद उनके पुनारनिर्माण 
का प्रश्न होगा । 

यह संभव हे कि राष्ट्रों में ( और विशेषकर उसके भाग्य-विधाता 
नेताओं में ) अब भी सदूबुद्धि उत्पन्न हो और युद्ध की विध्वंसक 
ज्पटटे संसार के अन्य राष्ट्रों में न फेलने पावें, उनका शीमर ही शमन 
हो जाय । जगत्‌ के स्रष्टा और पालनकर्ता भगवान्‌ से हमारी प्राथना 
यहां है । किन्तु थुद्ध के शात्र समाप्त होने पर भी नवनिर्मांण का 
सवाल तो ज्ठेगा ही । क्‍योंकि यदि दुनियाँ को उसी हालत में रहने 
दिया जाय जिस हालत में बह अवतक रही है तो लोट-किर कर 
घही ऋरगड़े, घही वेसनस्य ओर. ईर्ष्या ढेष उमरेंगे और अधिकाधिक 
भयानक युद्धों का सिलसिला लगा ही रहेगा। 

नए ढंग से संसार का निर्माण करने का तरीका कया है ? तरीका 
है एक 'विश्वव्यापी घर्म' की योजना । बह विश्वव्यापी धर्म जो 
समस्त प्रचलित धर्मों का एका स्थापित करे । जो हमारे घरेलू और 
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सामाजिक प्रेममाव को वढ़ावे ओर पारस्परिक विश्वास को इृढ़ करे ! 
जो ईर्ष्या-हेंप और फूट के विस्फोर्टों को शान्‍्त करे और उन शक्तियों 
को समेंटे जो मेल और घानिष्ठता उत्पन्न करनेवाली हैं । इसी विश्व" 
व्यापी धरम का एक अंग होगा एक ऐसा सामाजिक संघटन जिसमें 
व्यक्तित्व का हास न होने पावे ओर जो विज्ञान ( विशेषतः मानव- 
स्वभावविज्ञान ) के नियमालुकूल हो । 

यद्द विश्वव्यापी धर्म समस्त राष्ट्रों के धर्मअन्‍्यों की थुनियाद पर 
बनेगा । यह जिस सामाजिक संघटन को, धर्म का अंग वत्ताकर, 

धापित करेगा उसकी रूप-रेखा हमें वेदिक घर्मसनन्‍्थों में प्राप्त होती 

है। बास्तावेक धर्म बह है जो जीवमान्र के लिए सब समयों में उपयोगी 
हो और जिससे इस लोक में ओर परलोक में अधिकाधिक सुख प्राप्त 
हो सके । 

आज सब जगह संसार के महान्‌ राष्ट्रों के शासकचरग, चाहे वे 
निर्वाचित अध्यक्ष हों अथवा तानाशाह हों, सम्राद हों या प्रधान 
संत्री हों, अथवा पूँजीपाति या शब्रपतियों का कोई शुट हो, सभी 
इस प्रयत्न में लगे हैं कि जितनी शक्कि उन्हें प्राप्त है उसमें और भी 
अधिक ब्द्धि हो । जो दुर्बल और पराधीन देशों और राष्ट्रों के नेता 
हैं थे भी उस शक्ति को फिर से पाने की कोशिश कर रहे हैं जो 
उनके स्वतंत्र पूर्वजों को प्राप्त थी । किन्तु न तो वे स्वतंत्र देशों के 
शासक ओर न ये परतंत्र देशों के लेता इस बात पर विचार करने 
को तैयार हैं कि जो शक्ति बे ग्राप्त करना चाहते हैं उसका किस 
प्रकार उपयोग किया जा सकता है ओर किस प्रकार किया जाना 
चाहिए । किस उपाय से यह सारा शक्ति संचचय या संघटन शान्ति 
के लिए हो युद्ध के लिए नहीं -। प्रत्येक राष्ट्र, प्रत्येक जाति और 
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इस प्रकार समस्त मानवसमाज किस प्रकार नियमित रूप से शान्ति 
के लिए संघटित किया जाय । आज तो वे सभी युद्ध के लिए 
अथवा राजनीतिक संघर्ष के लिए संधटित होने में व्यस्त हैं। आज 
उनकी अ्रन्नत्ति यह है कि पहले खूब बड़े पैमाने पर शक्ति संगृहीत कर 
लें फिर जो कुछ सोचना होगा उसके वाद फुर्सत से सोचेंगे । 

सभी बड़े राष्ट्रों को स्वराज्य आ्राप्त है । कम-से-कम वे कहते तो 
यही हैं । जिन पराधीन और पद्दुलित देशों के नेता स्वतंत्रता के 
लिए लड़ रहे हैं वे भी विज्ञापित यही करते हैं कि उन्हें स्वराज्य 
चाहिए । किन्तु यद्द स्पष्ट है कि कहीं भी इस वात की चेष्टा नहीं 
की जा रही कि फोई इस प्रश्न पर भी विचार करे कि वास्तव सें 
स्वराज्य है क्‍या वस्तु और वह स्वराज्य किस प्रकार सुराज्य' भी 
बनाया जा सकता है | कोई यह विचार करने को तैयार नहीं कि 
सच्चा स्वराज्य आजकल की घाँधली से भरी हुई चुनाव-प्रणाली 
द्वारा चुने गए निकृष्ट कोटि के अथवा मध्यम कोटि के मुट्ठी भर 
व्यक्तियों का राज्य नहीं हे वल्कि वह राष्ट्र के सवोत्कृष्ट व्यक्तियों का 
राज्य है | आज कोई इस वात के लिए प्रयत्न करता नहीं दीखता 
कि राष्ट्र के स्वोत्कृष्ट व्यक्तियों का चुनाव हो केसे, ओर किस प्रकार 
प्ृथिवी पर स्वर्ग का राज्य अवतरित हों। यह ध्रुव सत्य अत्यंत 
सरल और सुस्पष्ट है कि मानवजाति की सुख-सम्रद्धि तभी हो 
सकती है जब उत्तम कोटि के विवेकपूर्ण क़ानून बनें ओर यह भी 
सभी जानते हैं कि अच्छे कानूनों का बनाना और पालन कराना 
शेष्ठ पुरुष और ओएछ नारियों का ही काम है । किन्तु इन सौंधि-सादे 
स्वयांसिद्ध सत्यों को समकना और अमल सें लाना कितना कठिन 
है इसका अदाज एक इसी वात से लग सकता है कि आज सेकड़ों 
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सहलों चपों के कठु अनुभवों के बाद भी हम इनका पालन करने के 
लिए उत्कृष्ट कोटि के सत्पुरुषों फो व्यवस्था-सभाओं में भेजने ओर 
उन्हें ही शासन-सूत्र सौंपने को अवतक तैयार नहीं हो सके ) 

फल यह दे कि हमारे युद्धश्रय शासक ओर संघर्पप्रिय नेतागण 
उदार मानवता के भावों से नहीं वल्कि संकीर्ण ओर अदूरद्सी आ्रादे” 
शिकता के भावों से प्रेरित हैं और कहीं कहीं तो निम्न कोटि की 
व्यक्तिगत महत्त्वाकाक्षा से परिचालित हो रहे हैं । थे अंधकार में 
कर लगा रहे हैं ओर जनता अँधेन नीयमाना यथान्धाः” की 
दंशा को प्राप्त हो रही है | 

सत्य का मार्ग उनसे छिपा है, यह वे नहीं कह सकते । वे स्वयं 
वर्तमान दृशा से ऊब कर दूसरी ओर मुड़ रहे हैं । धर्ममथों का 
प्रकाश उनकी आँखों को दीप्िमान फरने लगा है । आवश्यकता 
केबल इस चात की है कि कुद्र स्वार्थ, संकीर्ण अहंभावना और 
सीमित प्रादेशिकता की मोटी पट्टियों को हम अपनी आँखों से उतार 
डाले ओर सानघर्वधुत्व का स्वच्छ चश्मा पहन लें। सन्री शान्ति 
आर समुन्नति का मार्ग तव साफ़ साफ़ दिखाई देगा । 

युद्ध के लिए संघटित होने अथवा राष्ट्रीय संघर्ष की योजना करने 
का कास तत्काल अधिक आवश्यक ग्रतीत हो सकता है, पर शानित 
के लिए संघदित होना अवश्य ही उससे कहीं अधिक महत्त्वपूर्ण हे । 
युद्ध का सेघटन एक क्षणस्थायी उद्देश्य है । शाल्ति का संघटन एक 
स्थायी समस्या ओर स्थायी लक्ष्य है । 

इस स्थायी समस्या का समाधाव ओर स्थायी लक्ष्य की पूर्ति 


किस उपाय से'होगी ? विश्वव्यापी धर्म की योजना और उसके प्रचार- 
प्रसार हारा । 





धर्म और विज्ञान 
- किक कक 


- बहुत से लोग धर्म ओर विज्ञान में परस्पर विरोध देखा करते 
हैं । उनका खयाल है कि मलुष्य-सभ्यता के आरंभिक काल में घम्म 
का प्राधान्य था किन्तु अब ज्ञान और विवेक की बुद्धि के साथ 
विज्ञान प्रधानता ग्रहण कर रहा है | यह बात आधुनिक समय के 
बड़े-बड़े वेज्ञानिकों ने ग़लत बतलाई है | कुछ समय पहले तक 
पश्चिमी देशों में विज्ञान अपने को दृश्य ओर इन्द्रियगम्य भौतिक 
पदार्थों की जिज्ञासा तक सौसित रख रहा था। उसके आगे बढ़ने को 
बह तैयार नहीं था | केवल कुछ थोड़े से अनिवार्य अवसरों पर 
विज्ञान परोक्ष विषयों ओर सिद्धान्तों की चर्चा कर लेता था । उस 
समय लोगों की यह धारणा थी कि धर्म का युग अब व्यतीत हा 
गया । धर्म उस समय मुख्यरूप से अतीन्‍्द्रिय जगत्‌ की रहस्यमयी 
सत्ता की खोज करनेवाला समझ लिया गया था | उसमें पारलौकिक 
विषयों की प्रधानता भी हो रही थी । इसलिए घर्म और विज्ञान 
परस्पर भिन्न क्षेत्रों की वस्तुएँ समझी जाने लगी थीं | 

किन्ठु वह स्थिति अब नहीं रही ! आज तो विज्ञान का लक्ष्य 
अधिकाधिक सूच्तम मानसिक जयत्‌ का अन्वेषण द्ोता जा रहा है । बड़े- 
बड़े वैज्ञानिक इस कार्य में संलग्न हैं । अब क्रमश: स्थूल जगत्‌ और 
सूच्म जगत्‌ के कठघरे द्ूटते जा रहे हैं और विज्ञान तथा धर्म का फगड़ा 
मिदता जा रहा है । दूसरी ओर धर्म भी केवल परलोक के लिए 
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परवाना देने का माध्यम नहीं रह गया वह लौकिक कर्तव्यों और 
समस्याओं -से भी संपर्क रखने लगा है। 
प्रसंगवश हमें यह भी ज्ञान लेना चाहिए कि धर्म का कुकाव इस 
दुनियाँ से हटकर दूसरी दुनियां था परलोक की ओर उन्हीं समयों 
में हुआ है जिन समयों में आर्थिक शोपण और राजनीतिक पारतंत्रय 
का हम पर कठजा रहा है । दुनियावी अत्याचारों से पीड़ित होकर 
जनता परलोक की ओर सुख की आशा से सुड़ी थी । यों हमारा 
देश पर्याप्त रूप से सोसारिक विपयों की ओर दत्तचित्त रहा है | तभी 
तो यह दूध की नदियों का देश कहला सका था ओर घन-घान्य- 
पूरित हुआ था । तभी तो यहाँ फला-कौशल की इतनी इद्धि हुई कि 
पश्चिम में फ़ारस, फिलिस्तीन, मिस्र और रोम तक यहाँ की सौन्दर्य 
सामग्रियाँ खपती थीं ओर पूर्व में चीन, स्थाम, ब्रह्मदेश ओर जापान 
तक से हमारी कला-वस्तुओं का आदान प्रदान होता था | सच पूछिए 
तो हमारी आर्थिक उन्नाते ओर सुख-सम्रद्धि के फलस्वरूप ही हममें 
विलासिता आई ओर हमारे ऊपर दूसरे देशों के आक्रमण हुए । 
हमारी उन्‍नाति के दिनों में हमारी पारलौकिक प्रवृत्तियाँ। हमारे सांसा- 
रिक व्यवहारों को मदुल भावों से भरा करती थीं। संसार के'चहुरूपों 
में हम विश्वनियेता की एक ही आभा के दर्शन करते थे । यह धर्म 
का ही अभाव था कि हाड़ मांस की स्थूल वस्घुओं को भी हम 
आध्यात्मिक निगाह से देखते थे, उन्हें परमात्मा की ग्रतिमूर्ति मानते थे | 
धर्म के इस आदर्श स्वरूप की ग्रतिष्ठा हुए बिना हम कदापि 
अपने पूर्व गौरव को प्राप्त नहीं कर सकेंगे । 
धर्म के इसी दिव्य प्रकाश से आज का विज्ञान ज्योतित 
होना भ्वाहता है | 
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वैज्ञानिक संसार के एक मद्दान्‌ नेता सर आलिवर लाज का 
कथन है--- हमने मित्तना समझ रक्‍्खा था उससे कहीं अधिक यह 
जगत्‌ एक आध्यात्मिक सत्ता है । सच तो यह है कि हमारे इस 
स्थृन्न भोतिक जगत्‌ को घेरे हुए एक महत्तर आध्यात्मिक जगत्त्‌ 
है । उसकी महान्‌ और अधिनाशी सचा का दम ( वैज्ञानिक ) कुछ 
समय से अनुभव करने लगे हैं । उसकी विशाल शक्तियों को देख- 
कर हम भयर्भात दो गए होते यदि हमने यह न जान लिया होता 
कि ये शक्षियाँ एक कृपालु घात्सल्यमयी चेतना द्वारा संचालित हैं 
भिन्‍्हें हम प्रेमरूप परमात्मा कद्देते हैं । 
महान्‌ गणितज्ष ओर ज्योतिर्विद सर जेम्स जीन्स जो वर्षों भेट 
प्रिटिन की रायल सोसाइटी के मंत्री रद्दे हैं, कहते हैं-- संसार अब 
एक बड़ी मसीन की तरद्द नहीं बल्कि एक विराद विचार की भाँति 
ज्ञान पड़ता है। वस्तुओं की सत्ता इसलिए प्रतीत होती है कि वे 
दमारे मन में स्थित हैं । मनस्तत्व अब इस भौतिक जगत्‌ में एक 
संयोगसिद्ध वस्तु की भाँति नहीं रहा | हम ऐसा सममने लगे हैं 
कि उसे इस जगत्‌ का ल्लष्टा ओर शासक स्वरूप माचना चाहिए | 
मनस्तत्त्व से मेरा आशय व्यपष्टि मन से नहीं उस समष्टि मानस से 
है जिसके परमाणुओं से व्यक्तिमत म्नों का विकास हुआ है और 
जो परमाणु विचार' रूप से स्थित हैं । 
ओट डिजाइन! सामक संग्रह पुस्तक में, जो आ्री एफ़० मेसन छारा 
संपादित है, संसार के चोदृह प्रसिद्ध पेज्ञानिकों ने जीवन भर की 
अपनी खोजों के आधार पर अपने अनुभव छोटे-छोंठ लेखों में लिखे 
हैं। थे सभी इस विषय में एकमत हैं कि यह जगत्‌ कोई निर्जाव 
यंत्र नहीं है, न इसकी साप्टि किसी संयोग से हो गई है। भौतिक जगत्‌ 
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के तह में एक चेतन मस्तिष्क है, उसेहम चाहे जिस नाम से पुकारें। 

संसार ग्रसिद्ध गणशितज्ञ एलचट आइन्सदीन जिन्हाने सापेक्षवाद 
का सिद्धान्त त्रिकाला है, कहते है मे इंश्वर पर विश्वास करता 
हूँ. जों इस विश्व की सुनियमित व्यवस्था के रूप में प्रकट हो 
रहा है| मेरा विश्वास है कि समस्त प्रकृति में विवेक या क्षान 
का सर्वत्र प्रसार है। वेज्ञानिक क्रियाकलाप इसी विश्वास के आधार 
पर स्थित है कि संसार एक नियमित ओर विवेकगस्य रचना 
है, केवल संयोगसिद्ध सृष्टि नहीं ।”” 

सर आधर एस० एडिंगटन, प्रख्यात अग्रेज़ वैज्ञानिक, लिखते हैं- 
“पुराना नास्तिकवाद अब नहीं रहा । धर्स अब आध्यात्मिक और 
मानसिक क्षेत्र की वस्तु सिद्ध हो चुका है। उसे कोई अपने स्थान 
से हटा नहीं सकता ! * 

बरतमान युग के इन अग्रगणय वैज्ञानिकों की जो सम्मतियाँ ऊपर 
उद्धृत हैं उनसे स्पष्ट है कि विज्ञान ओर धर्म में कोई विरोध नहीं 
रह गया और साधारण जनता में अथच थोड़े पढ़े-लिखों में इन 
दोनों के विरोध की जो धारणा फेली हुई है वह आन्त और 
निराधार है । 


आप 
एकता में संदेह 
- 5“: 

धर्मो की एकता के संवंध में कई दृष्टियों से संदेह किया जाता है। 
कुछ लोग इस आधार पर संदेह करते हैं कि दुनियाँ के मिन्न-भिन्‍न 
घर्म अलग-अलग समर्यों में उत्पन्न हुए थे । यदि धर्म एक ही होता 
तो एक के वाद दूसरे धर्म के जन्म लेने की आवश्यकता ही क्‍या 
थी ? किन्तु जिसे हस नये धर्म का जन्म लेना सममते हैं बह वास्तव 
में एक दी मित्य धर्म का नया विज्ञापन है, किसी असाधारण 
ध्याक्तित्व के द्वारा उसका नया ग्रचार अथवा नूतन संजीवन है| एक ही 
सारभूत, शाश्वत ओर विश्वव्यापी धर्म की नये शब्दों में, नये उत्साह 
के साथ की गई घोषणा है। वास्तव में धर्म नया नहीं है, घर्म सनातन 
है । उसका नये सिरे से एलान इसलिए आवश्यक हो जाता है कि 
पुराना एलान भूलने लगता है; बहुत सी बाहरी और अल्प 
आवश्यक, निर्जीवय और अआमक रूढ़ियों के पढें पड़ जाते हैं जिनसे 
घर्म का सारतत्त्व आँखों की ओट हो जाता है| उसको फिर से 
प्रकाशित करने की आवश्यकता आ पड़ती है | 

कुछ लोग यह कहते हैं कि सब घर्मो में कुछ तो एकता का अंश 
होता दै, किन्तु कुछ अनेक्य या विभेद का अश भी हुआ करता है । 
जब हम एकता को सामने रख रहे हैं तब सूक्ष्म विभेदों को भी 
क्यों न उपस्थित करें । यह बात पांडित्य की दाष्टे से ठीक हो सकती 


श्द्ध धर्मो की एकता 


है । घर्मो का तुलनात्मक अध्ययन फरनेवाले पेडित लोग इस कार्य 
में प्रन्नत दो सकते हैं | किन्तु मेरा नित्रेदन यह है के मनुप्य-्समाज 
इन विभेवुक प्रद्नृत्तियों फे फलस्वरूप बहुन हाने उठा चुका हे । ऐसी 
प्रव्नत्तिवों की अति हो चुकी है | फिर, पांडित्व की हाए्टि से भी जो 
विभेद की बातें हूँढी ज्ञाती हू थे ऊपरी और अल्प आवश्यक हैं ! 
वे सारभूत नहीं हैँ । इसालिए हमे सारभूत गेक्रप्र की ओर ही ध्यान 
देना चाहिए । लोकहित की हाप्टि से यह अत्यावश्यकर दे । 

एक दूसरे वर्ग के आन्नोचक वे हैं जो अपने मिशेष धर्म अथवा 
संप्रदाय का ही चेजोड़ ओर सबात्तम मानते ६ ।वे अपने धर्म पर दृढ़ 
विश्वास ओर अडिग आस्था रखनेवाले होने हैं। अपने को मौलिक, 
प्रथम और अप्रातिम मानने की प्रद्नत्ति नेसर्गिक है । सभी ज्ेत्रों में 
यह ग्रदत्ति पाई जाती है | घार्मिक ज्षेत्र में भी वह दिखाई देती है । 
लोग सममते हैं कि हमारा मत ही सर्वभशेष्ठ और सर्वधा मौलिक है । 
वह अन्य सब मतों से मिन्‍न है। एकदम नवीन है । ऐसा मत कभी 
इसके पूरे था हा नहा, ने इसके परचान्‌ कभी होगा | इससे अच्छा 
तो क्‍या इसकी बराबरी का भी फोई मत संसार में नहीं है ।”” इस 
प्रकार का संकौर्ण अहंकार वहुत ही घातक है किन्तु यह तब तक दूर 
नहीं हो पाता जब तक इसके घातक परिणाम अनुभव में नहीं आ जाते । 

कौन कह सकता है कि हमारा यह भोतिक शरीर विल्कुल 
उपकरण स वना है, चह कैसा पूवतर वस्तु का परिणाम नहीं है ! 
उसमे किंसा दूसरा वस्तु का, जो पहले से विद्यमान थी, मिश्रण नहीं 
ह + वह ता ग्रत्यक्ष हा ह कि प्रत्येक शरीर में लगे हुए अणु-परमासु 
इसके पहल अखखझजूय पंडा से होकर गुज़र चुके हैं । ओर आगे 
असंखयों शरोरों से होकर गुजरेंगे | यद्यापे यह सच है कि किसी भी 
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शरीर की आक्लाति किसी दूसरे शरीर से पूर्णतः समान नहीं होती, 
किन्तु अणु-परमाणु तो प्रत्येक शर्सर में वही हैं। इसी प्रकार प्रत्येक 
' विचार, भाव अथवा इच्छा जो एक मन में उत्पन्न होती है, असंख्यों 
मनों में इसके पूर्व उत्पन्न हो चुकी होती है ओर असंख्यों मनों में 
आये उत्पन्न होगी | यद्यपि यहाँ भी उनके संम्रथन में कुछ-न-कुछ 
अंतर होता ही है, जिस प्रकार शरीरों में अंतर हुआ करता है! 
यहां विभेद्‌ व्यक्तित्व कहलाता है | हम इस विभेद या व्यक्तित्व को 
अस्वीकार नहीं करते, किन्तु हम उसे ही ग्रधानता नहीं दे सकते । 
चह परिवर्ततशील, अस्थायी ओर अल्पावश्यक वस्तु है। किन्तु 
ज्ों उपादान ऐंक्य के हैं वे व्यापक हैं ओर अधिक स्थायी तथा 
महत्त्वपूर्ण हैं । उन्हें ही हमें प्रधानता देनी होगी । 
धर्मों की एकता स्थापित करते हुए यदि लोगों की कोमल 
भावना पर आघात करने से हम बचना चाहते हैं तो हसमें किसी 
एक धर्म को दूसरे धर्म से निकला हुआ सिद्ध करने के फेर में 
नहीं पड़ना होगा । साधारण जनसमाज का इसमें कोई हित नहीं 
है । जो विद्वान तुलनात्मक और ऐतिहासिक दृष्टि से धर्मों का 
अध्ययन करना चाहें वे कर सकते हैं। इससे उनका दिलबहलाव हो 
सकता है और मानव-समाज के आध्यात्मिक विकास-पंबंधी वेज्ञा- 
निक साहित्य भी ग्रस्तुत हो सकता है| किन्तु हमें जनता की 
भलाई की दृष्टि से वाद-विवाद के विषयों से बचना होगा। 
साथ ही, यदि धर्मों की परंपरा का अनुसंधान वारीकी के साथ 
आर परिश्रमपूर्वक किया जाय और हम अलनुसंघान का काम 
निष्पक्ष होकर करें तो इसी नतीजे पर पहुँचेंगे कि धर्म के आरंभ 
का कोई एक स्थान या केन्द्र नहीं है। उसकी परंपरा अज्ञात 
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अतीत में विलीन हो गई है । तो फिर हम जन-साधारण के बंघुभाव 
आर शात्ति की वृद्धि के लिए यही क्‍यों न कहें-“जों कि सर्वथा 
सत्य भी है--कि समस्त अणु-परमाणु, सारा दृश्य और अदृश्य * 
द्रव्य तथा सभी धर्म एक ही सर्वव्यापी, सर्वज्ञ, सर्वान्तर्यामी आत्मा 
से उत्पन्न हुए हैं । उसी एक चेतन तत्त्व में समस्त जगत के पदार्थ) 
जिनमें धर्म भी एक है, जन्म लेते, गतिशील होते और जीवन 
धारण करते हैं ! 

कुछ लोग धर्म की व्याख्या उस व्यक्तिविशेष के मानसिक 
संघटन के आधार पर करते हैं जिसने उस धर्म का आरंभ किया 
होता है । साथ ही देश और काल की परिस्थिति, आर्थिक, भौगों- 
लिक ओर जलवायु-संबंधी विशेषताओं के आधार पर भी उस 
विशेष धर्म का निरूपण करते हैं | ये व्याख्यायें और निरूपण उन 
विशेष धर्मा की व्यक्तिगव विशेषताओं को जानने में भले दी सहा- 
थक हों, कि्तु जैसा कि हम कह चुके हैं, ये व्यक्तिगत विशेषताएँ 
गौण हैं | धर्म का सार तत्त्व उनमें नहीं है और न उनकी व्याख्या 
से घम के वास्तविक सार अंश का पता लग सकता है । 

घ॒र्म के सार तत्त्व को समझने के लिए--धर्म ही क्‍या दर्शन, 
विज्ञान किसी भी विषय का सार तत्त्व समझने के लिए आवश्यक 
है । उस एक अखंड, अज्यय, व्यापक चेतन तत्त्व को जानना जिससे 
ये समस्त विषय उत्पन्न हुए ओर जिसमें लय होते हैं | उस एक तक 
पहुँचने पर समस्त प्रश्नों का उत्तर प्राप्त हो जाता है, सारी शंकाएँ 
समाहित हो ज्ञाती हैं। अंतिम और उच्चतम समन्वय उपलब्ध हो 
जांता है ओर चिर शान्ति में मन स्थिर हो जाता दे । 
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-*ह)8“डे- 
यादि एक ओर कुछ लोग धर्मा के विभेदों की ओर मुख्यतः ध्यान 
इखते हैं तो दूसरी ओर ऐसे भी लोग हैं जो धर्मो की एकता का 
अनुरंधान और अन्वेषण करने तथा उस ऐक्ये को हृदय में जुगो 
रखने में ही आनन्द मानते हैं ओर धार्मिक विभेद की चर्चा से 
डुःखी होते हैं । 
ख़ुशतरां बाशद के सिरे दिलबरां। 
ग़ुफ़्तः आयद दर ह॒दीसे दीगरां॥ 
दिलवर ( प्रियतम ) की गुप्त प्रेम की बातें दूसरों के मुंह सुनने में 
कितना आनन्द है ! जब उसकी ( प्रियतम की ) प्रशंसा दूसरे करते 
हैं तब कितना सुख मिलता है ! 
इति नाना प्रसंख्यानां तत्त्वानां कविभिः कृतम। 
सर्व न्याय युक्तिमत्त्ताद्‌ विदुर्षा किमसाम्प्रतस्‌ ॥ 
कवियों ने अनेक कथाओं ह्वारा एक ही तत्त्व की व्याख्या की है। 
वे सभी सत्य हैं; उनमें कोई विरोध नहीं हे । समझदारों के लिए इसे 
सममना वड़ा आसान है। 
सुदर-से-सुंद्र व्यक्ति भी बिना आईने के अपनी सुंदरता नहीं 
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देख सकता । सूफ़ी कहते हैं, ईश्वर को अपना रूप अदम ( असत्‌ 
अथधपा शून्य ) के आईने में देखना पड़ा, तभी वे अपने में निद्धित 
अशेष सौन्दर्य की छावे देख पाए । 'ऐनियती हक़्ौक्नी अंड्वेतसत्ता 
अथवा आत्मा की एकता की कलक 'गैरियती-एतवारी , इतरा सास; दैत- 
मिथ्यात्व अथवा माया के परे पर ही दिखाई देती है। 
दर आईना गर्चे ख़ुदनुमाई बाशद। 
पैवस्तः जे ख़्वेशतन जुदाई बाशद ॥ 
ख़ुद रा बलिबासे ग्रेर दीदन अजब अस्त | * 
शून्य के आईने में वह अपनी शक्ल देखता है । किन्तु ( इसी 
कारण ) अब उस ( आत्मा ) में एक जुदाई देख पड़ती है । क्‍या 
आश्चर्य है कि खुद वह दूसरे लिबास में दिखाई देवा दे । उसे छोड़ 
कर दूसरा फोन है जो यह चमत्कार दिखा सके ! 
मगवान्‌ की क्लीड़ा, लेब या लो अपने और अपने इसी प्रति 
था प्रतिच्छबि के बीच हुआ करती है । इसी क्रीड़ा को इश्क्वाज़ी, 
रासलीला आदि कहते हैं । 
हम अपने मस्तिष्क में उठनेवाले विचारों की पूरी अथार्थता तब 
तक नहीं समझ पाते जब तक वे हमारे ही मस्तिष्क में रहते हैं, दूसरों 
के मस्तिष्क में प्रतिफालिंत नहीं होते । यही कारण है कि वक्काओं की 
इच्छा होती है कि दूसरे उन्हें सुनें, लेखकों की इच्छा होती हे कि 
दूसरे उन्हें पढ़ें, कलाबिदों की इच्छा होती है कि उनकी क्रतियों की 
दूसरे क़द्र करें । . 
दो भिन्न देशों ओर संस्क्रतियों में पले हुए मित्र जब एक-दूसरे के 
गुणों ओर संस्कारों को पहचानते "और उन पर मुग्ध होते हैं. तब 
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जितना आनन्द आता है उतना आनन्द एक ही देश ओर संस्कृति 
मेँ पले हुए मित्रों की गुशआहकता देखकर नहीं आता । 

“यदि एक ही पोशाक पहने हुए मित्र को हमने पहचाना तो क्या 
पहचाना ! यह मित्र को नहीं वल्कि यह तो पोशाक को पहचानना 
है । प्रियतम, में तुम्हें अनेक पोशाकें पहनाऊँगा और तब तुम्हें 
यहचानूगा | सब पोशाकों में तुम्हें ही देखूँगा ।” 

“्यारे, क्या पोशाके बदल देने से, तुम आईने के सामने अपने 
आप को पहचान नहीं सकोगे ! “” ( अवश्य पहचान सकोगे ) 

“है प्रिय, तुम अपनी आवाज़ ओर आवाज़ का अर्थ तो पहचान 
ही लोगे, चाहे तुम वोलो संस्कृत में या अरबी में, हीत्रू, यूनानी या 
लदीनी में; जापानी, जेर्ड या पाली में; प्राकृत में, गुरुमुखी में या 
उन सहलझ्लों भाषाओं में से किसी एक में जिनकी रचना भी तुम्हीं ने 
अपने मनोविनोद के लिए की है |” 

“वर्तन, भाँड़े बहुत से ओर अनेक आकारों के हैं, किन्तु उनमें भरा 
जल एक ही है! दीपक वहुतेरे हैं, प्रकाश एक ही है । लकड़ियाँ बहुत 
तरह की हैं, अग्नि एक ही है , जीव बहुत प्रकार के हैं, जीवन एक ही 
है। बैसे ही धर्म अनेक हैं, किन्तु उनका तत्त्व एक ही है ।” 

चीन में जब अपरिचित लोग आपस में मिलते हैं तब पहला ग्रश्न 
वे यह करतें हैं---/आप किस महान्‌ धर्म के अनुयायी हैं ?” उनसें 
कोई कन्फूशियन होता, कोई ठाओ ओर कोई बौद्ध । तब वे सब मिल- 
कर एक स्वर से यह विज्ञापित करते हैं धर्म बहुत से हैं, किन्तु ज्ञान 
एक है और हम सब भाई भाई हैं । 

इसे छुनकर छुछ लोग उन्हें कपटी और भ्कूठा कहेंगे, किन्तु जो 
विवेकवा/न्‌ हैं, और जिनकी संख्या दुर्भाग्ययश थोड़ी ही होगी, 
चह़ेंगे क्या ही सुंद्र वात कही हे 
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जिन दिनों जापान के पुराने शिंटोमत और नये आये हुए कन- 
फूशियन ओर बोद्धमतों के अचारक ( पादरी ) आपस में लड़ रहें थे; 
चहौँ के सुप्रसिद्ध संतसम्राद््‌ शोंटोफ़ू ने कहा था--शिण्टोमत धर्म- 
तरु ( धर्मार्ग ) की घुनियादु और जड़ है; वह मूल मार्ग है। 
कनफूृश्ियनमत घर्मतरु की डाल और पत्ते हैं, यह मध्य का प्रशस्त 
मार्ग हे। चौद्धमत उसी धर्मतरु के फूल और फल हैँ, वह गंतव्य को 
पहुँचानेवाला मार्ग है । ः 
किस उत्तम रीति से उन्होंने तीनों ध्मो की मर्यादा बढ़ाई और 
तीनों का एका सिद्ध किया । धर्मों की एकता स्थापित करने का यही 
ओप उपाय है और यहाँ मनुष्यता का परमोद्ध लक्ष्य है । 
तफ़क्का दर नफ़्से हेवानी बुब॒द। 
रूहे वाहिद रूहे इन्सानी बुबद॥ 


भेदभाव फेलाना पश्ु-प्रकृति है और एकता की प्रतिष्ठा करना 
इल्सानियत ( मलुष्यत्व ) है । 
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थम शब्द समानाथा है 
-छि6-9क- 


धर्म और उसके पर्यायवाची शब्द जों अनेक भाषाओं में प्रच- 
लित हैं, एक ही अर्थ रखते हैं ! खीछीय धर्मावलंबी पश्चिमी देशों 
में धर्म के लिए 'रिलीजन' शब्द व्यवहार में आता है । यह शब्द 
लातीनी भापा का है| इसमें रिलीजन शब्दु का अथ होता 
फिर से वॉधना या संबंध जोड़ता । इसका आशय है उस बस्तु से 
जो मनुष्यों में प्रेम ओर मिलन का संबंध जोड़ती और आपस 
के अधिकारों ओर कर्तव्यों का निरूपण करती है; साथ ही जो 
सबकी एक ईश्वर से मिलाती है, उस विश्वात्मा से ला बाँधती है, 
जिससे मनुष्य की अधोंमुखी प्रकृति दूर जा पड़ी है---सांसारिक 
पदाथों के पीछे भटक गई है । यह चरम एकत्व का सूत्र है जिसमें 
बैंधकर मलुष्य अपने बेनिक कर्तव्य को अत्यन्त सुचारु रूप से 
पालन कर सकता है| जो शक्ति मनुष्य-मनुष्य को प्रेम की डोर 
में बाँघती और ईश्वर की घट-घटवासिनी सत्ता से एकाकार करती 
है, वह झँची से ऊँची सम्यता को जन्म देने ओर उसका विकास 
आर पोषण करने में समर्थ है । यह भी स्मरण रखने की बात 
है कि आज तक इतिहास में जितनी बड़ी-बड़ी सम्यताओं का 
आविर्भाव हुआ है सब अपना-अपना सुनिश्चित धर्म रखती थीं 
ओर अब भी रखती हैं । 
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वेदों में धर्म शब्द आया है ओर वहाँ भी इस शब्द का अर्थ 
है धारण करनेवाली, एक सूत्र में वॉधनेचाली वस्तु | इसका भी 
वही आशय है जो 'रिलीजन शब्द का । 

किसी समाज के अनेकानेक व्यक्तियों को एक सूत्र में बाँध था 
धारण कर रखना तभी संभव है जब उन व्यक्तियों के चीच अधि- 
कारों ओर कर्तव्यों की व्यवस्था हो जाय | समाज में किसी एक 
न्यक्ति का यादि कोई स्वत्व होता है तो किसी दूसरे व्यक्ति के स्वत्व- 
त्याग, यज्ञ अथवा कुर्बानी के आधार पर ही | इसलिए जब तक 
स्वत्व और स्व॒त्वत्याग की ल्यायपूर्णा व्यवस्था समाज में नहीं 
की जाती तव तक उसका घारण, पाोपण या विकास संभव नहीं है। 
इससे स्पष्ट है कि जहाँ व्यक्ति के छुछ अधिकार ओर परिस्रह हैं 
वहीं उसका आत्मत्याग ओर अपरिम्रह भी आवश्यक हैं । 

व्यष्टि आत्मा का बहत्तर सामूहिक आत्मा के लिये आत्म- 
त्थाग और चृहच्तर सामूहिक आत्मा का उस लघु ब्यपष्टि के लिए 
बदले में स्वार्थत्याग, दोनों ही धर्म के अंग हैं | इस त्याग का 
आल्तरिक प्रेरक है उदार ग्रेममाव और इसका थाह्य निरूपक है 
समद्॒शी विवेक ओर उससे वनी हुई व्यवस्था । 

“इस्लाम शब्द भी अत्यन्त उच्च ओर पवित्र आशय रखता है । 
उसे हम धर्म का सारतत्त्व भी कह सकते हैं। यह शब्द सल्म' 
मूल से बना है जिसका अर्थ होता है शान्ति | इस्माम ईश्वर की 
शाल्तिपूर्ण स्वीकृति को कहंते हैं | शान्तिपूर्ण स्वीकृति का तात्पर्य 
है आत्मत्याग, प्रशिधान या ग्रपत्ति । अहंकार को दूर करना ओर 
सर्वात्ममाच को महण करना । 

जिस प्रकार धर्म शब्द के पर्यायवाच्री शब्द सभी भाषाओं में 
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एक ही अर्थ रखते हैं उसी प्रकार महुष्य शब्द के पर्यायवाची शब्द 
भी सब घमो में एक से ही हैं । इल्सान शब्द का अर्थ है सबका 
मित्र, मानवजाति का प्रेमी | इसी प्रकार संस्कृत का आर्य शब्द 
भी उस व्यक्ति का ओतक है जिंसके पास दुखी मनुष्य सहायता 
के लिए जाते हैं । 
इसी प्रकार ज्ञान शब्द भी विभेदों में एकता देखने के अर्थ में 
ही प्रयुक्त हुआ है, यथा--- 
सर्वभूतेष॒ येनेक॑ सावमव्ययमीक्षते । 
अविभक्क विभक्केषु तज्ज्ञानं सात्तिकं स्मृतम्‌॥ 
सात्त्विक ज्ञान वह है जोः सब जीबों में एक ही आविनाशी भाव 
देखता है ओर विभेदों में अविभेद या एकता के दर्शन करता है । - 
यह तो है घ॒र्म का मुख्य ओर शाश्वत स्वरूप | इसके अतिरिक्त 
धर्म का गौण या परिवर्तनशील स्वरूप भी हुआ करता है। देश 
आर काल के अनुसार धर्म की वाहरी रूपरेखा वदल सकती है । 
महाभारत में कहा है-- 
देशकालनिमिचानां भेदेधमों विधीयते। 
अन्यो धमेः समस्थस्य विषमस्थस्य चापरः ॥ 
देश और काल की स्थितियों से कर्तं्यों में विभेद उत्पन्न हो 
 ज्ञाता है | शान्ति के समय मलुष्यों का एक धर्म हुआ करता है 
आर युद्ध के समय दूसरा । 
मौलाना जलालुद्दीन रूमी; जिनकी मसनवी छुरान से कुछ ही 
कम पवित्र और आदरणीय मानी जाती है, असल ओर फुरु-प्रधान 
ओर गौण-घर्म का निरूपण कर गए हैं । सूक्रैयों का सुख्य निरू- 
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पण है घाहरी उपचारों का तिरस्कार और घट-घटव्यापी सत्ता का 
प्रेम द्वारा अनुभव । वे कहते हैं--- 
मनज़े कुरोँ मग्ज़ रा बरदाश्तम। 
उत्तुख़ां पेशें सगा अदाख़्तस्‌ ॥ 
अर्थात्‌ छुरान से मग्ज़ या सारसत्ता मेंने खींच ली है और 
सूखी हृड्डियाँ कुत्तों के लिए छोड़ दी हैं । 
महात्मा यीसू खृष ने भी ईश्वर फी विश्वव्यापिनी सत्ता के 
उपदेश को ही प्रधान धर्म माना है ओर जो इस ऊँची आध्यात्मिक 
भूमि पर नहीं पहुँच सके हैं उनकी तुलना उन मृखो से की हे जो 
रत्नों का मूल्य आँकना नहीं जानते ( साक बनिक मनि शुन गन 
जसे--तुलसीदास ) ! प * 
जो आत्मा की एकता के ज्ञान को-अ्धान धर्म कों---छोड़कर 
बाहरी उपचारों ओर सीतियों में चँधे हुए हैं उन्हें श्रीकृष्ण ने भी गीता 
में फटकारा है--- 
वेदवादरताः पार्थ नान्यदस्तीति वादिनः । 


अर्थात्त्‌ 'जो बेदिक कर्मकाण्डों ( यज्ञ आदिकों ) की प्रशंसा 
करने में लगे हुए हैं ओर यह कहते हैं कि इनके आतिरिक्त धर्म और 
कुछ, नहीं है, चचे मूर्ख हा ! 

ऊपर धर्म के प्रधान स्वरूप के संबंध में जो कुछ कहा गया उसका 
यह तात्पर्य नहीं है कि भजुष्य केलिए एकवार॒गी ही उस ऊँचे स्वरूप 
तक पहुँच जाना संभव है । इसी लिए धार्मिक साधना की सौढ़ियाँ 
हुआ करती हैं । अधिकारियों में भेद हुआ करते हैं | जो जिस सीढ़ी 
पर है उसे उसी के अनुरूप घर्म की शिक्षा दीं जायगी । ईश्वर के 
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अखंड, अव्यय स्वरूप को, 'नूरे-क्राहिर या दिव्य प्रकाश” को मूसा 
आर शुहम्मद भी देखकर चकाचोंध हो गए थे | फिर साधारण 
मनुष्यों की तो बात ही क्‍या है | स्वय॑ अर्जुन भगवान्‌ के 'सहस्नसूथ- 
समप्रभ' रूप को देखकर भयभीत हो गए ये । 

घर्म की उचततम अलुभूति क्रम-क्रम से ही प्राप्त होती है! 
आहदिस्ता-आहिस्ता रास्ता तथ करना होता है ! किन्तु घर्म का 
उच्चतम स्वरूप है वहीं-स्वज्यापक आत्मा को जान लेना-- 
इसमें संदेह नहीं । कहा भी है-- 

बालक-आत्माएँ काए्ठ ( काठ ) में ओर ग्रस्तर ( पत्थर ) में 
अपने देवता हूँढ़ती हैं, उनसे बड़ी आत्माएँ जलाशर्यों में अपने 
देवता देखती हैं। और ऊँची आत्माएँ आकाशस्थ देवताओं के 
दर्शन करती है किन्तु सच्चे ज्ञानी घट-घटवासी आत्मरूप देवता को 
ही जानते हैं । 


धर्म के तीन स्वरूप 
-96-90- 


मलुष्य की अछूति में ज्ञान, इच्छा, क्रिया---इलल्‍्म, खवाहिश, 
फ़ैल--5र्फ, इरादा, अमल-“के तीन अंग हुआ करते हैं । संपूर्ण 
मलुष्य-जाबन इन्हीं तीन अद्वात्तियों का--वे चेतन दशा में हों अथवा 
अंतर्वत्तन दुशा में-“चिर चक्र हे ! 
इसी कारण मानव-सभ्यता भी इन्हीं तीन विशेषताओं के भंडार 
से बनती है| प्रथम--ज्ञान, विज्ञन और पारिडत्य ; ट्वित्तीय---- 
आदर्श, लक्ष्य और रुचि ; तृतीय---जीवन, व्यवहार और उद्योग । 
हमारा ज्ञान-भंडार जितना ही विस्तृत होगा ; हमारी इच्छा, भावना 
अथवा आदर्श के य्ोतक कला-कोशल जितने ही सम्रद्ध होंगे; हमारे 
उद्योग और अध्यवसाय जितने उदार और लोकद्दितकर होंगे उतनी 
ही हमारी सम्यता समुज्नत कही जायगी | 
इसीलिए धर्म का संबंध भी इन तीनों ही क्षेत्रों से है । उसके 
तीन स्वरूप हैं“:ज्ञान, भक्ति और कर्म | हमारी सभ्यता का जो 
संचित भंडार है, ज्ञान, इच्छा और क्रिया की जो बहुविध उत्पत्तियाँ 
हैं उनमें से (हिन्दू) सर्वोत्तम ज्ञान, भावना और क्रिया को ही धार्मिक 
अंथों में ज्ञान, मक्ति ओर कर्म--हक़ीकृत, इबादत और शरयित 
' ( इस्लाम )--नोसीस, पाइटलस और इन्जिआ ( खोष्टीय ), सम्यक््‌ 
दृष्ठि सम्यक्ू संकल्प ओर सम्यक् व्यायाम ( बौद्ध ) अथवा सम्यकू 
दर्शन, सम्यक्‌ ज्ञान और सम्यक चारिज्य ( जैन ) कहते हैं । 





द्वितीय अध्याय 


ज्ञानमाग 


ईश्वर, जीव, प्रकृति 
-'96-98- 


ज्ञानमार्ग का सबसे बड़ा सिद्धान्त यह है कि.सत्य एक है । 
चह्ी त्रह्म या ईश्वर कहाता है | शेष सब असत्य है । ज्ञान, भावना 
आर क्रिया में जो कुछ सत्य ओर उडच्चित है वह उसी ब्रह्म से 
संपर्कित है । 

जीव भी तत्त्वतः ब्रह्म ही है। इसे जान लेना ही ज्ञान है । 
प्रकृति था जगत्‌ भी ब्रह्म की ही प्रकृति है । उस नित्य सत्ता की 
चअ्ञण-च्तण बदलनेवाली पोशाक हे । 

जीवसन का लक्ष्य क्या है ? जीवन का लक्ष्य है उस एक को पा 
सेना, जिस एक ने अपने को सबसे छिपा रक्‍खा है। इंश्वर ने 
'जीवमात्र में, मलनुष्यमात्र में अपने को भुला दिया हे | जीवों 
का, मलुष्यों का कर्तव्य है कि वे जीवमात्र में भूले हुए, खोए हुए 
ईश्वर को पहचान ले, हूँढ़ ले । 

आत्मा ने क्रमशः अधिक-अधिक गाढ़ा और घना पर्दा अपने 
ऊपर डाल रकक्‍्खा है | ग्रवृत्तिमार्ग में, इन्द्रिय-विषयों की ओर 
बढ़ते हुए, उतरते हुए, क्रोसे नज़ुल के रास्ते पर बहुत दूर तक वह 
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उत्तर आया है। उसे अब निवृत्तिमार्ग में, आरोद की ओर, क़ौसे 
उरूम की दिशा में बढ़ना होगा, ऊपर उठना होगा ! अहाइह ने, 
ज्ञो विश्वव्यापी आत्मा है, अपने को समस्त जीवें में बाँट दिया 
है, उसने माया का; असत्त्व का, गरियतें एतवारी का जामा पहन 
रक्खा है | उसे इन जीवरूप टुकड़ों के भीतर अदूट, अखंड तत्त्व 
के रूप में वापस पामा है । माया के पदें को उवारकर देखना है । 

उसका ( आत्मा का अपना ) असली रूप क्या है। इसे सूफ़ियों 

सुंदर ढंग से बताया हं--- 
न कोई पदी है उसके दर पर । 


ञट 


न खझुये रोशन नक़ाब में है॥ 
तू आप अपनी ख़ुदी से ऐ दिल । 


हिजाब में है हिजाब में है॥ 

उसके राजमहल के छार पर कोई रोक नहीं है । उसके प्रकाश" 
पूर्ण मुखमंडल पर किसी प्रकार का पर्दा नहीं है | हे दिल, 
अपने अहं ( खुदी या स्वार्थ ) से बैंधा हुआ हे इसीलिए उसे देख 
नहीं पाता। उस्र तक पहुँच नहीं पाता और घोर अंधकार: में 
पड़ा हुआ है | 

लौत्से ने कद्ा है---उस नित्य-चस्सु को जानना ही ज्ञान है । 
उसे बिना जाने ही जीव विपय-वासना में फैसता है। यही पाप है । 

ओक्षष्ण भी यहीं कहते हैं--- 

मनुष्याणां. सहस्रेष _कश्चिच्तति सिडये। 

यत्ततामपि सिद्धानों कश्चिन्मां वेत्ति तत्त्वतः ॥ 

हज़ारों मनुष्यों में कोई एक सिद्धि के लिए, मुझको जानने के 
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लिए प्रयत्न करता है । ओर अयनज्न करनेयाले हज़ारों में से कोई एक 
मुझे ठीक-ठीक जान पाता है | 
यदि कोई चाहे कि वह दुनिया में अपना स्वार्थ साधन भी करे 
आर ईश्वर फो भी प्राप्त कर ले तो यह असंभव हे । 
हम ख़ुदा ख़्वाही व हम दुन्या-एंन्दूँ। 
ईं ख़यालस्तो महालरतो जुनूँ॥ 
हम हुनिया की भी ख्वाहिश करते हैं, सांसारिक सुख भी 
चाहते हैं और खुदा को भी पाने की आशा करते हैं | यह हमारी 
ख़ामख्याली है, पागलपन है | 
संसारवासनायुक्त मनों बद्ध विदुर्बुधाः । 
तदेव वासनात्यक्तक॑ मुक्कमित्याभिधीयते ॥ 
जो मन संसार की वासना से युक्त है उसे ही पंडित लोग बैंधा 
हुआ कहते हैं । उसी मन ने जब वासनाओं का त्याग कर दिया 
सब मुक्त कहलाने लगा । 
किन्तु इसका यह अथ नहीं है कि इश्वर की खोज करनेवाले को 
झुख मिलते ही नहीं । यदि एकमात्र लक्ष्य ईश्वर की खोज दी हो 
तो मनुष्य को दूसरी किसी वस्तु की कमी नहीं रहंती | बाइब्ल 
में कहा गया है--- 
[+ एणा 2पथांप् (0 (0व ब्यव जांड वदिंग&007 04 प्ंड्ाा- 
€0प्रठ्ग८58, था। पगंगड्ुड ९5९ छत] 968 266९6 प्रधां० ए0प्र, 
अर्थात्‌ यदि तुमने ईश्वरु को और उसके स्वर्गीय राज्य को पा 
लिया है तो शेष सब बस्तुएँ तुम्हें आप-ही-आप मिल जायेगी ।” 
“इतंदेव विदित्वा तु यो यदिच्छुति तस्य तत्‌।” 


३४9 घम््मा की एकता 


उसे ( परम तत्त्व को ) जानकर फिर वह ज्ञानी जो छुछ 

इच्छा करता है वह पूरी होती है । सूफ़ियों ने इसे और भी सुंदर 
रीति से कहा है--- 

ख़ुदा को पाया तो क्या न पाया, 

सभी मिला जो मिला ख़ुदा है। 

ज़रा तू सोचे कभी भी ख़ालिक़ 

से उसकी ख़िलकत हुई जुदा है! 

सभी तो मैं हूँ सभी तो मेरा, 

हमेशा आती यही निदा है। : 

तुही है ख़ालिक़ तुकी में ख़िलकत , 

ख़याले ख़ायल तुही ख़ुदा है। 


प्रथम पुरुष या अन्य पुरुष 
-+96-98%- 


उस परमसत्ता, परमात्मा को में? कहें या वह इसके संबंध में 


मतसेद्‌ है। जक्वानमार्गियों का, वेदास्तियों का और सूफ़ियोँ का आग्रह 
में? के लिए है । बाइव्ल में भी स्थान-स्थान पर में” के पक्ष में 
घाक्य मिलते हैं | कुरान का सुप्रसिद्ध कलमा या महावाक्य तृतीय 
पुरुष में हे--- 
ला इलाहाइलल्लाह ( अछाह को छोड़कर दूसरा कोई देवता नहीं ), 
किस्तु सूक़ी कहते हैं कि यह कलमा उन छोटे साधकों के लिए हे 
जो अंदरूनी ज्ञान के लिए तेयार नहीं हैं । असली कलमा तो यह है--- 
व मा अरसलना मिन क़ब्लिका मिर 
रसूलिन इल्ला नूहि इलेहे अन्नहू 
इन्नी अनल्लाहो ला इलाहः इल्ला अना। 
“ज्ञब कभी ओर जितने भी रसूल, पेग़स्वर या संदेशवाहक में? * 
ने ( परमात्मा ने ) भेजे हैं, केवल इस अमिप्राय से भेजे हैं कि 


मरा ( परमात्मा का ) दी अनुसरण करने की शिक्षा दें | में दी 
( आत्मा ही ) ईश्वर हूँ । परम आत्मा ( में ) के सिवा कोई दूसरा 
ईश्वर नहीं ।” 
भागवत में भी इसी प्रकार कहा हें--- 
अहमेव न मत्तोंन्यदिति चुडत्यध्वसंजसा । 


इ्द्द घर्मो की एकता 


अच्छी तरह समझ लो कि जो छुछ है 'में' ही है | में के 
अतिरिक्त कुछ भी नहीं है | गीता में श्रीकृष्ण ने में” का बड़े ज़ोरों 
से आम्रह किया है--- 
इति ते ज्ञानमाख्यातं मुह्याद गुहातम मया। 
सर्वंगुह्मतर्म भूयः शख्णु से परमे वचः॥ 
मनन्‍्मना भव मदसक्कों मयाजी मां नमस्कुरु। 
मार्मेत्रेप्पसि सत्य॑ ते प्रतिजाने प्रियोषसि में ॥ 
सर्वेधमोन्‌ परित्यव्य मामेक॑ शरण ब्रज। 
अहं त्वां सर्वपापम्यों मोक्षयिप्यामि मा शुच॥ 
“यह मेने गूढ़ से भी गूद़ ज्ञान तुझे वताया | अब तू सबसे 
अधिक गूढ़ ज्ञान मेरी परमवाणी को सुन । मुझ (में ) में मन 
लगा, 'में' का ( मेरा ) भक्त बल; सें? का ( मेरा ) यज्ञ कर, में” 
को ( मुझे ) प्रणाम कर । तब सू में! को ( मुझे ) म्राप्त होगा, यह 
में प्रतिज्ञा करता हूँ | तू मेरा प्रिय है । सब धर्मों को छोड़कर में 
की ( मेरी ) शरण में आ। में तुके सब पापों से छुड़ा दूँगा, तू 
चिन्ता व कर |” हे 
* सभी अबतारों, रसूलों, मसीहाओं, नवियों, ऋषियों आदि ने में” 
की भाषा ही व्यवहार की है | में! का ही आग्रह किया हे । 
इल्में सिना था अंदरूनी ज्ञान की यही भाषा हे | परावियया, रहस्य, 
शुह्य, आध्यात्मिक तत्त्व यहीं है । सर्वोच्च साधकों, संन्यासियों, दरः 
बेशों, दीक्षियों, मिस्कीनों के लिए 'ें? का ही उपदेश है । जो इस 


(04 ० [न] 5- दर 
डेचाई पर नहीं पहुंचे उन उपासकों, ग्रहस्थों, आवर्को आदि के लिए 
दूसरा उपदेश है । 


प्रथम पुरुष या अन्य पुरुष ३७ 


उपनिषद्‌ में कहा है--- " 
अस्ति अह्योति चेद वेद परोक्ष ज्ञानमेव तत्‌। 
अस्मि बह्लेति चेंद वेद अपरोक्त तदुच्यते॥ 
, अर्थात्‌ यदि कोई कहता है कि ब्रह्म है! तब निश्चय त्रह्म के ओर 
उसके बीच एक पर्दा हे | किन्तु यदि कोई कहता है कि त्रह्म हूँ तब 
निश्चय ही पर्दा हट चुका । 
सूफ़ियों का कथन ओर भी लासानी है--- 
ग्रायब जो हो ख़ुदा से आलम है उसको हू का | 
अनानियत हे जिसमें मोक़ा नहीं हैं तू का। 
ज़ाहिंदे गुमराह के मैं किस तरह हमराह हूँ। 


ञ्े ३ च5 4 छः 
वह कहे अल्लाह है ओ में कहूँ अल्लाह हूँ। 
अथीत्‌ जो खुदा से दूर है वही कह सकता है खुदा है । किन्तु 
जो अपने में उस प्यारे को पा चुका है वह अपने से अलग 
किसे संबोधित करे ! उसे तू' कहने का मोक़ा कहाँ हे !” 

'में राह भूले हुए के साथ किस तरह चलूँ | घह तो कहता है 
“अल्लाह है! पर में तो अछाह को अपने आप में पाकर कहना चाहता 
हूँ, अलाह ह् | 

सूफ़ियों के सुप्रसिद्ध वाक्य अनलहक़' हक़तुई' 'क़लबुलइन्सान' 
जेतुर॑हमान', उपनिषद्‌ वाक्यों से बिलकुल मिलते जुलते हें--अहं ब्रह्म 
“तत्वमसि! एप में आत्मा अंतर्हदये' 'हृदि अरय॑ तस्माद हृदयम । 

चाइब्ल में भी कहा है---- (०४ 7९ (१6 ६०गए० ०ई॑ 500. अथीत्‌ 
छुस भगवान्‌ के निवासगृह हो ! सीट का वचन हे--में और 
मेरे पिठ्म एक हैं । एक और उद्धरण बाइब्ल में इस प्रकार है--- 


ड्र्द घ॒र्मों की एकता 


छस&6 45 ॥0६ ईद्घाा 0 ९ए2"ए 070 0 प्र5. 407 सा साधा ७ 
[ए९ शत ध8ए९ 0०प 7वपए, ... ०३७९४ 6 णऐींक्रांड़ ०६ 
(500... (३6 59: 67 0504 तएटाएलाः  छ#0प.,.. 500 [5 
076... 78 59॥7६ 4॥ 0 धागाल पर, 0006 (300 ज्ञात एशधंिए' 
64 थे! ज्ञ0 45 800४8 शी 7ाव 0पष्टां। थी गया व ४07 ह. 

अर्थात्‌ 'वह हमसे दूर नहीं है । हम उसी में रहते और उसी से 
जीवन धारण करते हैं, हम उसके पुत्र हैं । हृदय में उसका निवास 
है। वह एक है, मनुष्य के हृदय में विराजमान है | वह परमपिता 
है, वह सर्चपर, सर्वव्यापक और सर्वान्तर्यामी है ।' 


एक, अतर्यामी 
-96-99- 


ऐ क़ोमे ब हज रफ़्तह कुजा एद कुजा एद। 

माशूक्र हमीं जास्त बिआयेद बिआायेद। 

, माशूक्रे तो हमसाय ओ दीवार ब दीवार । 

दर बादियह सरगश्तह चरा एद चरा एद। 

आना के तलबगारे ख़ुदा एद ख़ुदा एद। 

हाजत बतलब नीस्त शुमा एद शुमा एद। 

चीज़े के नगरदीद गुम अज़ बहर चे जो एद | 

कस शैरे शुमा नीस्त कुजा एद कुजा एद॥ 
--शम्स तब्रेज़ 
“आर तीर्थ के यात्रियों, कहाँ जा रहें हों, कहों जाओगे ? लौटो+ 
लोटो, माशूक्त तो यहीं है । उसी की उपस्थिति से तो तुम्दारा पड़ोस 
जृतार्थ हो रहा है। वेकार जंगलों में क्‍यों भठकते हो । उसे ढूँढ़ते 
भी कहाँ हो, चह तुम्हीं तो हों | तुम वही तो हो । जो चीज़ कभी 
खोई नहीं, उसका दूँढ़ना क्‍या ? वह कहीं खोया नहीं । तुम्हारे सिया 

आर कुछ है ही नहीं । संदेह दूर करो । हूँढ़ना बंद करो।* 

शिवमात्मनि पश्यन्ति प्रतिमासु न योगिनः। 


आत्मस्थ ये न पश्यन्ति तीर्थ मागेन्ति ते शिवम्‌॥ 
--शिवपुराण 


४० घर्मो की एकता 


योगीजन परमेश्वर को अपने आपकें देखते हैं, प्रतिमा में नहीं । 
जिन्हें अपने में स्थित परमात्मा नहीं देख पड़ता वे ही तीथों में 
उसकी तलाश किया करते हैं | 
सर्वस्यैव जनस्यास्यथ॒विष्णुरभ्यंतरे स्थितः । 
ते परित्यज्य ये यान्ति बहिविष्णुं नराधमाः॥ 
--योगवाशिष्ठ . 
समस्त जीवों के हृदयों में विष्णु ( संयोजक ) रूप से परमात्मा 
स्थित है, वां छोड़कर जो उसे वाहर ढूँढ़ने जाते हैं वे नासममझ हैँ! 
सर्वेभूतेषु यः पश्येद भगवद्भावसात्मनः | 
भूतानि भगवत्यात्मन्यसी सागवतोत्तमः ॥ 
“-“भागवत 
ज्ञीवभात्र में परमात्मा को ओर परमात्मा में जविमात्र 
देखता है, वही भगवान्‌ का सच सेवक है । 
हर गियाहे कि अज़ ज़र्मी रोयद | 
वहद॒हू ला शरीक लह गोयद ॥ 
ज़मीन से निकलनेवाली घास का हर डंठल उस परमात्मा का 
संदेश सुनाता है--यह कि 'में ही बह हूँ । 
ज़रथुख्ीय धर्ममंथ भी. यही कहते हैं---न एचीम्‌ तेम अन्‍्येम 
युष्मात्‌ बएदा । ( गाथा ३४७ ) 
अर्थात्‌ आपको छोड़कर में किसी को नहीं जानता ।* 


जो कोई 
स्थित दे 


. 


वही सब-कुछ ओर न-कुछ 
-+ह98"3- 


अहमात्मा गुडाकेश सर्वेभूताशयरिथितः । 
अहमादिश्च मध्यं च भूतानामन्त एवं च॥ 
है --गीता 
हे अर्जुन, सब जीचों के अंदर रहनेवाला आत्मा में ही हूँ। में 
ही जीवों का आदि हूँ, मध्य हैं ओर अंत भी में ही हूँ । 
हुव॒ल अव्वल हुवल आख़िर हुवज़्ज़ाहिर हुवल्बातिन 
व हुआ ब कुल्लन शयीन अलीम-कुरान । 
ववही पहला है, अंतिम भी वही हे। 
वही प्रकट है अप्रकट भी वही है। 
प्रभु, सबका विधाता सबका ज्ञाता। 
ऐ केदर हेच जान दारी जा। 
बुल अजब मांदह अम्‌ के हरजाईं । 
ब जहाँ दर हमेशा पेदाई। 
ले कि दर चश्मे मन्‌ू नमी आईं। 
- ; --विसाली 
आप, जिनका कहीं भी स्थान नहीं ( जो किसी स्थान में बँधे 
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नहीं ) किन्तु जो सब स्थानों में हैँ | हुनिया में आप हर जगह 
प्रकट हैं पर मेरी आँखों को कभी दीखते नहीं । आश्चर्य है । 

चक्र चिह्न अरु बने जाति, 

अरू पाँति नहिन जिहु। 

रूप रंग अरु रेख भेख, 

कोई कहि न सकत जिहु। 

अचल मुरति अनुभव प्रकास, 

अमित ओज . कहीजै | 

कोटि इन्द्र इन्द्रान शाह, 

शाहान गनीजे | 

त्रिशुवन महिप सुर नर असुर, 

..नेति नेति बन तून कहत। 

तब सबे नास के कोन, 

कमे नाम बरनत सुमत। 

एक मुरति अनेक दरसन, 

कीन्ह, . रूप. अनेक। 

खेल खेल अखेल खेलन, 

अंत को फिर एक। 
ह --गुरु गोविंदर्सिह 


से जज पे 


केस दूखें 
“*हं>5 ४ $- 


हममें जुदी का, ढैत का, में ओर तू का भाव इतना प्रबल होता 
है कि वह व्यापक में! जो सबमें पेठा हुआ है हमारे अनुभव में 
नहीं आता । धर्म का उद्देश्य यही है कि बह उस सर्वव्यापी में! 
का अनुभव कराते | किसी भी वेज्लानिक अनुसंधान की तरह यह 
धार्मिक अनुसंधान भी चिन्तन पर आश्रित है | हमारी जैंगली और 
अँगूठे, हाथ, पेर, नाक, कान, स्नायु और लाखों करोड़ों जीवित अरु 
जिनसे मिलकर में बना हूँ अलग-अलग आर एक दूसरे से स्वतंत्र 
प्रतीत होते हैं | किन्तु मेरा में” उत्त सबके भीतर प्रवर्तित है और में 
उन सबको अपना सममता हूँ । 
इससे और आगे बढ़िए तो में का बहुबचन हम” आता है। 
एक नहीं हूँ, हम चहुत हैं | हमारा घर, हमारी संपत्ति, हमारा देश, 
हमारी जाति ये सव हमारे संबंध हैं । 
इस एकत्व को अधिक उभारकर सामने रखने, मनुष्यों को इसका 
अधिकाधिक अनुभव कराने के लिए यह आवश्यक हे कि हमारी 
संकीणंता कम हो; हमारे अहं का दायरा घढ़े । दुनिया के स्वा्थों 
से हम ऊपर उठें। संसार के दुखी जीवों को और स्वय॑ अपने 
हुःखों को देखकर द्रवित हों, उन्हें दुःख से उबारने और स्वयं उबरने 


चेष्ठा करें | 
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जब हमारे हृदय से संकीर्ण अहंकार दूर होने लगेगा तब्र उसका 
स्थान प्रहण करेगा परमात्मा । 

जिन्हें अहंकार नहीं हे-धन का, जन का। विद्या का घर्मड नहीं 
हे 6 हि] 
» ईश्वर उनके बहुत निकट है | 

बाइवल में कहा है--- 


[ऋण०ए ९ 9९0 ८णार्टापव 896 9९८06 ४2४ ॥86 लेधी- 
पाए ९ आदो। ॥0. ढाछ' ता९0789क्‍907 07 ॥69ए९7- 


अर्थात्‌ जब तक तुम धमंड को छोड़कर बच्चों की तरह सरल 
नहीं हो जाते तब तक तुम्हारा प्रवेश स्वर्ग के राज्य में नहीं हो 
सकता । 

डपनिपद्‌ का कथन है--माहाणः पांडित्यं निरविद्य बाल्येन 
तिष्ठासेद । बालय च पांडित्य॑ च निरविद्य अथ मुनिः। 
अमौन च मौन च निरविय अथ वाह्मणा: । 

अशथीन्‌ भाक्षण को चाहिए कि वह अपने पांडित्य के दर्प को 
छोड़कर बचे की तरह सरल हो जाय । फिर बालकपन और पाशिडत्य 
दोनों को छोड़कर परमात्मा के चिन्तन में लगे | फिर चिस्तन और 
अधिन्तन ( मौन और अमौन ) दोनों को छोड़कर ( दोनों से ऊपर 
डठकर ) सब त्राह्मण ( ब्रह्म में स्थित ) बन ज्ञाय | 


कप 9०. कि 5 
एक ही के अनेक नाम हैं 
-'6-98- 
ये शेवाः समुपासते शिव इति बह्ेति वेदान्तिनः 
बौद्धा बुद्ध इति प्रमाणपटवः कतेति नेयायिकाः । 
अहेन्नित्यमय जेनशासनरताः कर्मेति मीमांसकाः 
8 रच ५ च नल 
सो5य वो विदधातु वांछितफलं त्रेलोक्यनाथो हरिः॥ 
जिसे शैव लोग शिव कहकर पूजते हैं और बेदाल्ती श्रह्य कहकर ; 
तर्कपड़ वौद्ध जिसकी बुद्ध कहकर उपासना करते ओर नेयायरिक 
कर्ता कहकर ; जैन जिसे अहंन्‌ के माम से मानते हैं ओर मौमांसक 


कम के नाम से ; वह समस्त संसार का अधिपति हमारी मनो- 
कामना पूरी करे | 


केचित्‌ कम बदन्त्येने स्वभावमपरे जनाः। 
एके काले परे देव पुंसः काममुतापरे। 
एते एके बदन्त्यग्नि मनुमन्ये प्रजापतिस। 
इन्द्रमेके परे प्राण अपरे बह्म शाश्वतम्‌॥ 
कोई उसे “'कर्म' कहते हैं, कोइ 'स्व्रभाव॑ कहते हैं | कुछे उसे 
“काल कहते हैं, कुछ 'काम' कहते हैं | एक उसे अग्नि! कहते हैं, 
दूसरे 'सनु' अथवा अजापाति कहते हैं । कोई उसे इन्द्र, कोई प्राण 
आर कोई शाश्वत ब्रह्म कहते हैं ! 
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ज़रशुजरीय अंर्थों में उसे '्रह्मा कहा है जो बेदिक अ्रक्वा का 
रुपान्तर है । 'अहुरा मज़दा भी उसी का नाम है। अरघवी में उसे 
अल्लाह कहते हैं और फ़ारसी में खुदा | इस खुदा से संभवत्त: 
अंग्रेज़ी का 'गाड' शब्द भी वना हे ! ड 

हित्रू भापा में उसे 'यहोवा' कहते हैं | इसी अर्थ में अरबी के 
दो शब्द और आए हैं 'हस्य' और यहया' । सामचैंद में इसी 
यहोवा का रूपान्तर ओ हो तथा आओ हो ही' शब्द आए हैं । 


सब रूप उसी के हैं 
“96-98 

मत्त; परततरं नान्‍्यत्‌ किचदरित घनज्लय। 

मयि सबेमिदं श्रोतं सूत्रे मणिगणा इव॥ 

ये चैव सात्त्विका भावा राजसाः तामसाश्च ये । 

मत्त एवेति तान्‌ विद्धि न त्वहं तेपु ते मयि ॥ 

सुख दुःख भवों भावों भय चाभयमेव च | 

यशोधयशों तपो दाने मत्तः सर्वे प्रवरतते॥ 
गीता 
है धनंजय, मुझसे मिन्न ओर कुछ नहीं है । यह सत्र कुछ मुममें 
उसी प्रकार पोया हुआ है जैसे मणिगण सूत्र में पाये होते हैं । जो 
सात्तिक भाव हैं, जो राजस भाव हैं ओर जो तामस भाव हैं वे 
सबके सब मुझसे ही निकले हैं। बे मुममें हैं, में उनमें ( लिप्त ) 

नही. हू । 
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चक्र 962 
] [का धार फधशा शावे ला'-रव६९ तैक्वावंचाट55, ) प्राब्ोए्ए एटथ९ए९ 
बात टाध्याए ९, ॥ें जा तीर (.05 धागा ततलशा थो। धा९३९ 
पंतग89- ...0]9ए6 2टकाटते 0 गयी धीया गैेठएशी। ]९ [76 
0९०००४ बात 9पाहलीन 4णती ॥ फ्वए0 ०7 मी १९०7६ जाते 
[[छए९ 2९१८० (९ ए5९० 0 त6९४(0॥09. 
॥॒ --बाइवल 
अर्थान्‌ “में ही प्रकाश की रचना करता ओर अंधकार भी रचता 
हूँ में ही शान्ति-स्थापक हूँ । और विद्ेप भी मेंने ही फैलाया है! 
यह सब छुछ ( भला-बुरा ) मेरा ही किया है | मेंने ही लोहार को 
बनाया जो धौंकनी से कोयले की आग बनाता है और अपने ओज़ारों 
की सहायता से काम करता है ( वहुत से लोहे की चीज़ें गढ़कर 
तैथार करता है ) और फिर मेंने ही इसे भी बनाया है जो इस गढ़ी 
हुई चीज़ों को नष्ट करता हे ।” 
वैदिक धर्म में ईश्वर केवल सूजक और पालक ही नहीं संहारक 
आर नाशक भी कहा गया 'है । रुद्ररूप से चह नाश फा कार्य करता 
है । इस्लाम में भी उसे अलक्रहृद्दार अलजव्यार, अलमुज्ञील, अल 
सुमीत ( अर्थात्‌ रोद, पीड़क, ग्रबंचक, परीक्षक ) आदि नाम 
दिए गए हैं 
यहीं शंका होती है, आविश्वास उत्पन्न होता है, आ्रान्ति उठती है कि 
ईश्वर थदि नाशक और पीड़क भी है, पुएणथ के साथ पाप भी है 
तो बह ईश्वर केसा ! सच पूछिए तो संसार में होनेवाले विनाश, 
दुःख, दारिद्रय ओर उत्पीड़न को देखकर ही ईश्वर के प्रति संदुंह और 
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प्तास्तिकता उत्पन्न होती है | किन्तु जो ईश्वर सर्वव्यापक है उससे 
रहित दूसरी वस्तु हैं ही कया ! वह यदि कोमल छुसुम है तों कठोर 
छुलिश भी है । 
हम ईश्वर के एक रूप को अपनाना ओर दूसरे को त्यागना 
चाहते हैं । सुख के भागी होना ओर दुःख से दूर भागना हमारा 
उद्देश्य है । निश्चय ही यह हमारी कमज़ोरी है । हमें तो सारे हैत 
में-सुख में, दुःख में; पाप में, पुणय में; सर्वत्र सब रूपों में ईश्वर 
के दर्शन करने होंगे । 
आर इन सब दैतों से ऊपर उठकर उस तक पहुँचना होगा 
जिसमें ये सब हैं, किन्ठु जो इन सबके परे है। सच्ची आस्तिकता यंद्दी 
है । अविश्वास की जड़ तमी कटेगी जब हम ईश्वर को घास्तव में 
. सर्वव्यापक समर ओर समस्त दैतों में देखें । 
परिनति सब जीवन की तीनि भाँति बरनी । 
एक पाप एक पुन्य एक राग-हरनी | 
जामे सुभ असुभ अंध दोऊ कर करम बंध । 
बीत राग परिनति ही भवसमुद्र तरनी॥ 
ः *.. --जेन भागचंद्र 
अर्थात्‌, सब जीवों की तीन गतियाँ होती हैं । एक पापगति, 
दूसरी पुएयगति और तीसरी पाप-पुरय के परे राग-हरणी अर्थात्‌ 
रागराहित गति । यही तीसरी गति जिसमें शुभ ओर अशुभ दोनों 
आँख मूँदुकर कर्मबंधन ( कंसों का फल ) मान लिए जाते हैं, वीत* 
राग कहदाती. है। यहाँ संसारससुद्र से पार ले जानेबाली गति है | 


पुनजन्म और कर्मफल 
. >ही#बेकी- 


इस अध्याय के आरम्भ में हम कह चुके हैं कि ईश्वर, जीव 
और जगत्‌ ये ही घ॒र्स के मुख्य विवेचनीय विषय हैं । इनमें से ईश्वर 
के संबंध में हम ऊपर कई शीरषकों से विचार कर चुके हैं, अब हम 
यहाँ दूसरे दोनों ( जीव और जगत ) विषयों, को लेंगे । सबसे पहले 
हम पुनजन्म को लेते हैं। पुतजन्म के' सिद्धांत को हिन्दू) बौद्ध” 
जैन, सिख आदि सभी धर्म अटल रूप से मानते हैं । बाइबल और 
कुरान में इस विषय का कोई स्पष्ट समर्थन नहीं मिलता किन्तु उनमें 
इसका विरोध भी कहीं नहीं है | सूफी मत को माननेवाले प्रायः 
इसके समर्थक हैं । 

आधुनिक विज्ञान का सुप्रसिद्ध सिद्धान्त है विकासवाद । इसमें 
अनेक योनियों को पार कर विकसित होनेवाले मानव की परंपरा 
दिखाई गई है । विज्ञान के क्षेत्र में जो विकासबाद का सिद्धान्त दे? 
धर्म के क्षेत्र में उसी का प्रतिनिधिस्वरूप पुनर्जन्म का सिद्धान्त है । 

इस सिद्धान्त के अनुसार जीव मरने के वाद दूसरा जन्‍म धारण 
करता और एक योनि से दूसरी योनि में जाता है । मानवर्जीवन 
का लक्य है इंश्वर को प्राप्त करना । जब तक ईश्वरप्राप्ति नहीं होती 
तव तक जीच को नाना जल्‍्म घारण करने पड़ते हैं । जब उसे ईश्वर 


की ग्राप्ते हों जाती है तब मुक्ति मिल जाती है और फिर जन्म 
धारण नहीं करना पड़ता | 


के पे लक 
पुदनज्नन्म -आर क्मफत्ता थ् 


नम 


क्र 
रे 


ल्चो 


पुराणों म॑ चोगसी लाख बोनियों का उल्नेंत्र किया गया हे £ 
इनमें मनुप्यवोनि का मदत््व सतसे अधिक 
मुख्य चार भागों में विसक्त किया गया हू । 
उद्न्ज्जिः स्ंदजाश्चंतब अदज्ञाश्च जरगायुज्ञाई। 
इत्वेव वर्णिताः शास्रे भृतग्रामाश्चतुर्विधाः ॥ 
इक्षिन्न ( बृच्ादे ), स्वेद्न ( कीट आदि ) अंदज्ञ ( 
आदि ) ओर जगायुज्ञ (यश्णु ) ये चार प्रधान बिसांग रे ! 
उपविभागाों की भी तफ़्सील एगणों में मिल्नती के । 


स्थावरं विंशनेर्लद॑ जले नवलज्ञकस। 


| 


॥ 
है| ॥|' | ई। 
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कृर्माश्च नवल्नज्ञ स्वुर्देशलतज् च॑ पत्षचिणः। 


त्रिशल्षक्ष पश्चनां व चतुलेक्ष तु वानगः। 
नतों मनुप्यतां प्राप्य ततः कर्माशि साथवेत। 





“-चबअेहंद विष्ए पुराण 
स्थावर ( ब्न्ष, धातु आदि ) बोनियाँ बीस लाख हे ! जलचर 
नव लाख, छूर्म नव लाख- पत्नी दस क्लाख! पश्चु ठीस लाख आर 
वानर चार कासख है | इसके पद्चमात मनुप्ययोदि दे 
सकी अ्थों में सी उन बोनियों का विस्तृत ताला मिलता दें | 
सर्भी शर्मअंथ बढ कहते हे. कि मदुप्ववोनि सकते अधिक दुर्लम 
हूं नाते की चांदासी लाख यो नियाँ पार ऋर केने पर बढ मसनुन्य- 





थोनि प्राप्त दोती हे | इसलिस इसका बढ़ा मदत््व हे | गीदाईएं कह दे- 
अनेकजन्मसेसिडल्ततों याति परा गर्तिस। 
बहुना जन्मनामन्ते ज्ञानवान माँ प्रषच्चतें।॥ 


भर धर्मों की एकता 


अनेक जन्मों की साधना के बाद मनुष्य को जन्म-मरण से मुक्ति 
प्राप्त होती दे ! बहुत से जीवन विताकर ज्ञानी सुमे' प्राप्त होता है । 

भिन्न-मिन्न जन्‍म सलुष्य को किस आधार पर प्राप्त होते हैं ! 
घर्मअ्रथों में कहा गया है कि महुष्य के कमों के आधार पर ही उसे 
नया जन्म प्राप्त होता है । यदिं उसने अच्छे कर्म किए होते हैं तो 
उसे अच्छा जन्‍म मिलता है और यदि थुरे किए होते हैं तो घुरा । 
यह क्रिया और ग्रतिक्रिया अथवा कार्य और कारण का वेज्ञानिक 
सिद्धान्त है जे इस रूप में चरितार्थ होता है । 

शुभ कार्यों का शुभ परिणाम होता है और अशुभ कार्यों का 
अशुभ परिणाम | भगवान्‌ साक्षी रूप से सबके कार्यो को देखते और 
जो जैसा करता है उसे वैसा ही फल देते हैं । 

शुभाशुभ कममो के फलस्वरूप भलुष्य को नये नये जन्म घारण 
करने पड़ते हैं। इसलिए अपना उद्धारक मलुष्य स्वयं है । गीता में 
कहा गया है--- 

उद्धरेदात्मनात्मानं नात्मानमवसादयेत्‌ । 
आत्मैव ह्यात्मनो बंधुरात्मेव रिपुरात्मनः॥ 
बधुरात्मात्मनस्तस्थ य॑नात्मवात्मना जित; | 
अनात्मनरतु शब्रुत्वे अतेतात्मेव शब्रुवत्‌ ॥ 

“क्पना उद्धार आप ही करना चाहिए । अपने आपको दुःख में 
डालना उचित नहीं । हम अपने बंघु आप हैं ( यदि सत्कर्म करें ) 
और अपने शत्रु भी आप दी हैं ( यदि कुकर्म करें ) | जिसने अपने 
को अपने वश कर रकक्‍्खा है उसकी आत्मा उसकी बंघु ६ किन्तु 
जिसने वश में नहीं किया चह तो आप ही अपना शत्रु है । 


पुनर्नत्म ओर कर्मफल ४३ 


कौनसा कर्म खुम है ओर कौनसा अशुभ तथा किस कर्म के करने 
से क्‍या गाति प्राप्त होती है यद्द विस्तृत बिपय इस छोटी-सी पुस्तक 
में नहीं आ सकता । स्थूल रूप से यही समझना चाहिए कि शुभ 
कर्म वह है जो सर्वव्यापक ईश्वर का अनुभव कराने में सहायक है । 
जो बाधक है वह अशुभ दे ! हमें पहले अश्युम को शुभ कमो से 
जीतना होगा ! फिर शुभ के प्रति भी आसक्ति छोड़नी होगी, क्‍योंकि 
जब तक शुभाशुभ कर्म से संत्रंघ छूट नहीं जाता तव तक जल्म- 
मरण-चक्र से सरक्ति नहीं मिल सकती-आओर मनुप्य-जीवन का 
लक्ष्य दे मुक्ति । 
कर्मो के करने में महुप्य कहाँ तक स्वतंत्र है ओर कहाँ तक 
परतंत्र ? पुरुषकार ओर देव, उद्योग ओर निय्रति के विविचन में हम 
यहाँ नहीं पड़ सकते । ईश्वर की दया इसारे पापों को क्षमा करने 
में कहाँ तक साथ देती दे और कहाँ तक वद न्याय के बंधन में बैंधी 
है, यद्द भी धमारे लिए उतना आवश्यक प्रश्न नहीं | यहाँ तो पुन- 
जन्म ओर कर्माठुसार फल्न के सिद्धान्तों की स्थूल रूप से चर्चा 
कर देना दी पय्रप्त है 


8 ५ 


लोक-लोकान्तर और उसके निवासी 
-क6-90* 


चौथा सिद्धान्त जो सब घ्मो में समान रूप से प्रचलित है, यह है 
कि जिस ग्रकार मनुष्य की पाँच धहिरिन्द्रयों को गोचर होनेवाला 
भौतिक संसार है उसी प्रकार उसकी सूदछमतर इन्द्रियों को प्रतीत 
होनेवाले दूसरे संसार या लोक-लोकान्तर भी हैं । इन्हीं लोकों से 
होकर सृत्यु के बाद और पुनर्जन्म के पूर्व सानवात्मा गुजरा करती 
है | महुष्य से घटकर, बढ़कर और उसके सम्रकक्त प्राणियों का 
समाज उन लोकों में निवास करता है ओर मलुप्य विशेष प्रयत्न से 
शिक्षित होने पर अपनी सूद्म इन्द्रियों ओर प्रसुप्त शक्तियों को 
इस प्रकार जगा सकता है कि वह उन लोकों में आ-जा सके । 

आधुनिक विज्ञान भी चेतना-व्याएणर के ग्रसरित होने पर इस 
बात की संभावना स्वीकार करता है । योगसिद्धि। दिव्यशरक्ति, 
कमाल, मोजिज़दह आदि पर सभी देशों में सब समयों में लोग 
विश्वास करते रहे हैं । आज विज्ञान भी 'टेलीपेथी' और क्लियरवाग्रेन्स' 
को स्वीकार कर चुका है । 

स्वगे, नरक, लोक, श्रुवन, जन्नत, जहन्तुम, बहिश्त। दोज़ख 
आदि उच्चतर अथवा निम्नतर प्रदेश हैं जिनको निर्माण सूच्रमतर 


लोक-लोकान्तर और उसके निवासी भ्श्‌ 


हम अप 


झथवा स्थूलतर उपादानों से हुआ है । वे प्रदेश मानसिक भी हैं 
आर बाह्य भी । 
देव, उपदेष, गण, पार्षद, सिद्ध, विद्याधर, अप्सरा, गंध, यक्त 
आदि ओर राक्षस, देत्य आदि इन विभिन्न लोकों में निवास 
करते हैं | फ़रिश्ता, सल्लायक, परी, यदंद, इड्लिस, शेतान आदि 
इन्हीं के मामान्‍्तर हैं । 
इनसे भिन्न कुछ योनियाँ ऐसी हैं जो इनके वीच की सी अवस्था 
में होती हैं और जिनका निवास भी मलुष्यलोक ओर दूसरें लोकों 
के बीच या अद्धड़ में हुआ करता है । इन्हें प्रेत, पिशाच, आसेब 
आदि कहा जाता है । 
इनमें से कुछ तो मलुष्यों के लिए हितकारक होते हैं किन्तु कुछ 
घातक भी हुआ करते हैं | जादू-टोने आदि से जिन प्रेतों को सिद्ध 
किया जाता है वे परिणास में शारीरिक और मानसिक हानि ही 
पहुँचाते हैं । 
विभिन्न धर्मों में मानवशरीर के तीन स्वर अथवा कोष माने 
गए हैं जो अलग-अलग लोकों से संपर्कित हैं ओर आपस में 
संबंध रखंते हैं । वेदान्त में इन स्तरों को स्थूल, सूच्म और कारण 
शरीर कहां गया है । जैन उन्हें ओदारिक, तेजस और कर्मण शरीर 
कहते हैं । बौद्धों में मिर्माणकाय, संभोगकाय और घर्मकाय नाम 
- प्रचलित हैं | तसव्चुफ़ के अनुसार उन्हें नक्षस, दिल और रूह 
कहा जाता हे । 
जिस प्रकार व्यष्टि शरीर के ये तीन विभाग हैं उसी तरह 
समाष्टि शरीर के भी | जो पिंड में दे वही अ्रह्माएड में भी । समष्टि 
शरीर के इन विभागों को संस्कृत में वेश्वानर ( अथवा बिरादू ), 


न धर्मों की एकता 


सूत्नात्मा ( अथवा हिदरुण्यगर्भ या प्राण ) ओर सर्वज्षञ ( ईशया 
अतर्यामी ) कहा गया है । सूफ़ी उन्हीं को जिसमे कुल 'रूहे 
छुल' ओर अफ़्ले कुल' कहते हैं । 

नफ़्स और रूह भी कई प्रकार के भेदों में पाए जाते हैं । शरीर 
अथचा जीवकोश जिस उन्नत अथवा अनुन्नत अवस्था में होंगा उसी 
के अनुसार ये नफ़्स ओर रूह ( आत्मा की अचस्था ) भी ऊँचे 
ओर नीचे होंगे । 

स्थूल शरीर से सूक्ष्म शरीर का प्रथक्‌ करना योग या सुल्लूक 
द्वारा संभव है। सूफ़ी जामी ने इनके प्रथक््त्व का वर्णन भी 
किया है--- 

तो दाद बारे हर क्से, 
मनूसुर्दभ अज्ञ॒ गेरत बसे। 
यक बार मीरद हर कसे , 
बेचारा जामसी बारहा। 

'#प्रेयतम से अपने दिल को सबके अर्पण कर दिया । में जुदाई 
की शर्म में मरा जा रहा हूँ । दुनिया में मनुष्य एक ही बार मरता 
है पर बेचारा जासी वार बार मर रहा है ।”” 

ज्ञामी एक और स्थान पर कहता है--- 

एक यहूदी, एके मुसलमान और एक इंसाई सड़क पर मिले । 
रास्ते में चलते हुए यहूदी ने कहा--आज रात में हज़रत मूसा के 
पीछे-पीछे तूर की पहाड़ी तक पहुँचा ओर वहाँ हम दोनों ज्योति 
की तरंग में विलीन हो गए | ईसाई ने कहा-मेरा खीष्ट मेरे 
सामने उपस्थित हुआ। ओर अंत में मुसलमान बोला--मिन्नो, मुम्ते तो 
मेरा मालिक पेगंबर दिखाई दिया । 


लोक-लोकान्तर ओर उसके निवासी भ््ज 


इन वाक्यों में जामी ने न केवल शरीर से पएृथकू होकर बाहर 
घुमनेवाली आत्माओं का ज़िक्र किया हे बल्कि आत्माएँ जिन 
उपास्यों और सहायकों की सहायता से दिव्य लोकों में जाया 
करती हैं उनका भी हवाला दिया है | 

यह योग की प्रक्रिया से ही संभव द्वे । शरीर से प्रथकू होकर 
आत्माओं का बाहर अमरण करना अनेक अंथथों में वर्णन किया 
गया है | 

प्रैतों और पिशाचों की योनियों में जाने का क्रम दूसरा है। 
जब जीव शरीर को छोड़ता है तब उसके स्थूल और सूच्म, शरीर 
को नण्ट हो जाते हैं पर कारणशरीर तब भी साथ रहता है। 
बही उसके कर्मो के अनुसार सुख-दुःख भोगने के लिए अनेक 
योनियों में जाया करता है | एक शरीर छोड़ने ओर दूसरा शरीर 
चआारण करने के बीच के समय में जीव कुछ काल तक प्रेतयोनियों 
में रहता है | तब तक उसे कोई शरीर नहीं प्राप्त दोता । अपनी 
मरते समय की अपूर्ण अभिलापा और अ्ज्वत्ति के अनुसार वह शुभ 
अथवा अशुभ प्रेत बनता है और जब तक नई थोनि नहीं मिलती 
तब तक ग्रेत दी घना रहता है । 
. इन विभिन्न योनियों में जीव तभी तक रहता है जब तक उसके 
कमी का फलाफल नष्ट नहीं हो जाता । उसके नष्ट होने पर जीव 
को मुक्ति मिल जाती है | तब वह अशरीरी विश्वात्मा के साथ 
शकाकार हो रहता है । 


पिंड ओर ब्रह्मारड 
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हम ऊपर कह चुके हैं कि जो कुछ पिंड में दे वही श्रह्मारड में 
भी है । रहस्यवादियों ने चतलाया हे कि जो छुछ ज़र में हे बही 
दरिया में भी । भागवत सें कहा हँ-: 
यावानय व॑ पुरुष यावत्या संस्थया मितः | 
ताबानसावषि महापुरुषों लोकसंस्थया ॥ 
अर्थात्‌ किसी एक व्यक्ति के जो जो अंग-छपांग दोते हैं वही 
विराद्‌ पुरुष के भी हुआ करते हैं। इसी के आधार पर गीता 
कहती है--- . 
विद्याविनयसम्पन्ने ब्राह्मणे गवि हस्तिनि । 
शुनि चैब श्वपाके च पंडिताः समदार्शिनः ॥ 
अथीत्‌ चाहे विद्याषिनयसम्पन्न ब्राह्मण हो, चाहे गाय हो। च्चाहे 
हाथी अथवा कुत्ता हो या श्वपच, ,पंडित लोग सबको समान 
इृष्ष्टि से देखते हैं । - 
इसी आशय की एक सूफ़ी कविता भी है--- 
मुहक़्क़िक़ हमीं बीनद अंदर एबिल। 
के दर ख़ुब रूयाने चीनो चेगिल ॥ 


घ॒र्मों की एकता घ्हृ 


कस 


को दे 


ति हैँ 


अर्थात्‌ ऊँट के अंदर भी विद्वान पुरुष उन्हीं क़ायदों 
जो चीन की अपूर्त छुंदरी में उन्हें दिखाई देते हैं । 
जिस ग्रकार मनुष्य की आत्मा उसके शरीर को आच्छादित 
करती है उसी प्रकार परमात्मा इस जगत्‌-शरीर को आच्छादित 
करता है। जिस प्रकार मलुष्य का शरीर उसकी आत्मा से ही 
सजीव है उसी प्रकार यद्द जगत्‌ भी परमात्मा से अलुप्राणित है | 
भिस प्रकार आत्मा द्र॒ष्टा है किन्तु स्वतः अदृश्य है उसी प्रकार 
परमात्मा भी | 
समस्त सूर्य-मंडल एक अणु में प्रतिबिंबित है । विज्ञान एक बीज 
में, और एक कीटाणु में समस्त उद्धेज और जीव जगत्‌ का आधार 
देखता है । उसी ग्रकार परमात्मा के विषय में कहा गया है--- 
विद्यते स च सर्वस्मिन्‌ से तस्मिश्च विद्यते। 
तस्मात्‌ संविदित प्रोक्तः परमात्मा महात्मभिः ॥ 
अर्थात्‌ वह सबमें और सब उसमें विद्यमान है | इसालिए परमात्मा 
को महात्मा लोग 'संबिद” कहा करते हैं । 
पिंड के विषय में सब कुछ जान लेना शन्रह्मार्ड के विषय में भी 
सब कुछ जान लेना है। असंख्य अणुओं से द्वी यह घिराद्‌ 


विश्व बना है । 
यह धर्म का पाँचवाँ भुख्य सिद्धान्त है | 


दिव्य पुरुषों की परंपरा 
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जिस प्रकार मलुष्य-योनि से नीचे बहुत-सी योनियाँ होती हैं 
उसी ग्रकार उससे ऊपर भी दिव्य पुरुषों की परंपरा हुआ करती है । 
यह परंपरा मलुष्य-जाति के कल्याण का ध्यान रखती है, जिस 
प्रकार पिता-माता अपनी संतान के हित का ध्यान रखते हैं । प्रसिद्ध 
पश्चिमी वैज्ञानिकों ने भी इस तथ्य को स्वीकार किया है । सभी 
घम्मों में इन दिव्य पुरुषों का उल्लेख है । वेदिक धर्म में इन्हें अवतार) 
अश, कला, विभूति; कुमार। मल) ऋषि, मुनि आदि संज्ञाएँ दी गई 
हैं। बौद्धधर्म इन्हे बुद्ध अथवा' बोधिसत्त्व नामों से पुकारता है ! 
जैन इन्हे अहत्‌ू और तीर्थंकर कहते हैं | इस्लाम में इनका नाम 
कुतुब, ग़ोस, वतद, अन्नार, बदल, अख्यार, चत्नी, नवी, रसूल आदि 
है । क्रिश्चियन धर्म में इन्हें प्राफ़ेट', सेंट', 'मसाया' आदि कहा 
गया है । इसी प्रकार अन्य घमो में भी इनके मिन्न-मिन्न नाम हैं । 
श्रीकृष्ण ने गीता में कहा है: 
यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिरभवति मारत। 
अभश्युत्थानमधघमस्य तदात्मानं रुजाम्यहम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ जब कभी घर्म का हास होता है और अधघर्स की उन्नति 


दिव्य पुरुषों की परंपरा ६१ 


होती है, तब है अर्जुन, में अवतार लेकर संसार में आया करता हूँ ।' 
हुर्गासप्तशती में देवी कहती हैं--- 
इत्थे यदा यदा बाधा दानवोत्था भविष्यति। 
तदा तदावतीयाहं. करिष्याम्यरिसंक्षयम्‌ ॥ 

अर्थात्‌ 'जब जब दानवों के उत्थान से संसार में कष्ट उत्पन्न 
होगा तब तब में प्रथ्वी पर उतरकर दुष्टों का दलन करूँगी । 

मुहम्मद साहब ने कहा है---लि कुल्ले क्रॉमिन हाद-****- इन मिल 
उस्मतिन इल्ला खला फ़िहाा नज्ञीर...*-*** वल अक्द व अस्ना फ़ी कुल्ले 
उस्मतिन रसूलन--क्ुरान 

अर्थात्‌ सभी क्रोमों में बड़े बड़े महात्माओं का आगंमन हुआ “ 
है। अल्लाह ने सभी क्नौमों को उपदेशक अथवा शिक्षक दिया है । 
थे डपदेशक उन्हीं अशिक्षितों में से उत्पन्न द्वोते हैं और ज्ञान तथा 
धर्म का उपदेश देकर उन्हें पत्रित्न बनते हैं । 

बुद्ध भगवान्‌ कह गए हैं---आगे चलकर दूसरे बुद्ध धराघाम 
में आदेंगे । उनका नाम होगा मेत्रेय । 

प्रभु ईसू खीष्ट का कथन है--मिं फिर आऊँगा और छुमसे 
मिलूँगा' ताकि जहाँ में रहता हूँ हीं तुम्हें भी ले चल्०ँ । 

इन संतों, महात्माओं, अबतारों ओर दिव्य विभूतियों के आगमन 
से प्रथिवी पर नूतन प्रकाश फैल जाता है । इश्क्रे-हक्कीकी का आलम 
छा जाता है | घर्म कोज़ई आत्मा ग्राप्त होती है । धार्मिक सिद्धान्तों 
को नवजल्म और नवोत्साह ग्राप्त होता है । धार्मिक कलह दूर होते 
ओर धर्मों की एकता पनपती है | यद्द दिज्य पुरुषों की परंपरा का 
ही परिणाम दे । 


जीवन का लक्ष्य आत्मदर्शन 
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ज्ञान-मार्ग के अंतर्गत सबसे पहले दमने परमात्मा या परमतरत्त्व 
की चर्चा की हैं । अब अंत में हम यह कहेंगे कि मानव-जीवन का 
लक्ष्य इसी परमसत्ता अथवा परमात्मा का जागृत अनुभव करना है। 
रूपक की भाषा में यात्नी अपने घर पहुँच राया, विंहु सिंघु को पा 
गया---जीवात्मा परमात्मा से मिलकर एक हो गया । 

मनुष्य-भीवन के लक्ष्य दो हैं---अभ्युदय ओर निःश्रेयस ! अम्युदय 
का अर्थ है सांसारिक उन्नति । इसके तीन अंग हैं---धर्म, अर्थ और 
काम । निःश्रेयस का अर्थ हे सांसारिक आवागमन से छुट्टी पा जाना, 
भुक्त हो जाना, जहाँ से चले थे पहीं ( उसी परमात्मा में 2 पहुँचे 
जाना | अभ्युद्य अर्थात्‌ सांसारिक उन्नति से भी ऊँचा निःअयस का 
सुख है । मनुष्य-जीवन का अन्यतम लक्ष्य यही हे । 

बाइब्ल में कद्दा है-- 
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अर्थात्‌ 'उस स्वतंत्रता के लिए मज़बूती के साथ खड़े हो जो 
खीष्ट से हमें मिली है । अब दुबारा बंघन का जुआ दस अपने कंधे 


पर न रक्‍खें ।' 


जीवन का लद॒य आत्मद्शन है ३ 


“सत्य ही तुम्हें स्वाधीन करेगा" | 
इस स्वाघीन अथवा मुक्त स्थिति के बराबर दूसरी कोई 
स्थिति नहीं है । इस स्थिति में इतरता या गैरियत के लिए 
स्थान नहीं रदता । जीघ ब्रह्म की पद्वी पर पहुँच जाता ह्े। 
“अनानियात अदना' अनानियाते आला बन जाता है । मलुष्य 
ईश्वर कहलाने लगता है -। इस स्थिति के उद्‌गार सभी धर्मग्रेथों 
में मिलते हैं--- 
मन्‌ तो शुदस तो मन शुदी 
मन्‌ तन शुदम्‌ तू जाँ शुदी | 
ता कस न गोयद बाद अज़ी। 
मन दीगरम तू दीगरी॥ 

'हैं तुमसे भिन्न नहीं हैं और तू सुकसे भिन्न नहीं है। में तेरा 
शरीर हैं, तू मेरा आत्मा है। अब से कोई यह न कहें कि मैं दूसरा 
हूँ और तू दूसरा । - 

तत्र को मोहः कश शोक एकत्वमनुपश्यतः । 

धब आत्मदर्शन हो गया; एकत्व फो देख लिया तब मोह कहाँ 
ओर शोक कहाँ ।' * 

गाथा कहती दै---मनन के घल से हम तेरे निकट पहुंचेंगे, वहीं 
जहाँ से हम आरंभ में चले थे ।' 

इस अपूर्त स्थिति के आनन्द का वर्गान करते हुए कविगण बड़े 
ही मार्मिक उदगार प्रकट कर गए हैं--- ह 

मा भुक़ीमाने कूए - दिलदारेम., 
रुख ब दुन्या वदीं न मी आरेम। 


ह४ . घर्मी की एकता 


चुलचुलानेम कज़ क़ज़ा व क़दर , 
ओफ़ादह जुदा ज्े गुल्ज़ारेम | 
मन्‌ नदानम के अंदरों हैरत , 
ब विसाली के दाद पेम्मामे। 
के व चश्माने दिल वीं जुज़ञ दोस्त , 
हर चे बीनी बिदां के मज़हरे-थोस्त |-विसाली 


“'दिलदार ( प्रियतम ) के सुंदर बगाचे में हम रद्दते थे | उसी की 
इच्छा से या अपने दुर्भाग्य से हम घहोँ से निकाले गए और दुनिया 
में बहुत भटके | पर अब इम दुनिया की बातों को समझ चुके । 
अब हसे उससे वास्ता नहीं | बहुत-सी परेशानियाँ उठाने और बड़े 
सकर लगाने के वाद आखिर दम उसके पास फिर से लौटे हैं । 
फ्या ही चमत्कार है ! उसने अपने स्पर्श से हमें रोमांचित कर 
दिया, आनन्द से भर दिया । यही प्रियतम है ( दूसरे किसी में यह 
सुख कद्दों )।| हमारे अंदर मद्दाव्‌ संगीत की ध्वनि उठ रही है | 
बह कहती है---छुम मुझसे हुबारा लौटफर मिले । अब दिल की 
आँखों से ( मुझ ) प्रियतम पर ही दृष्टि रखना । पुम्हें मालूम है, 
जो छुछ भी दिखाई देता है सब प्रियतम का ही जलवा है ।” 


मिन्नस्य चज्तषुषा पश्येम। ( वेद ) 
भित्र की आँखों से समस्त संसार को देखता हूँ । 
गौहरे जुज् ख़ुद शिनासी , - 
नीस्त--दर बहे .बुजूद। 


जीचन का लक्ष्य आत्मदर्शन नह 


माब गिर्दे ख़ेश मे, 
गर्देम चूँ गिदाबियाँ। ( सूफ़ी ) 
अपने चारों ओर घोर संघर्ष की भैंचर में हम चक्तर लगा रहे 
थे | अब हमें आत्मकज्ञानहूपी अनमोल मोती मिला ।* 
नवा पत्युः जायाया; पुन्नस्य वित्तर्य आत्मनस्तु 
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कामाय सब वे प्रिय भवति---उपनिषद्‌ । 
पति, जाया, पुत्र; वित्त आदि में सुख नहीं हे, आत्मा की 
कामना से ही सब प्रिय लगते हैं ।' 


जिस सिस्‍्त नज़र कर देखें हैं , 
उस दिलबर की फुलवारी है। 
कहीं सब्जी की हरियाली है , 
कहीं फूलों की गुलकारी है। 
दिन रात मगन खुश बेठे हैं , 
आओ आस उसी की भारी है। 
बस आप ही वह दातारी हे , 
आओ आप ही वह भंडारी है। 
हंर आन हँसी हर आन ख़ुशी , 
हर वख़्त अमीरी है बाबा। 
जब आशिक़ मस्त फ़क्कीर हुए , . 


फिर क्‍या दिलगीरी हे बाबा। - 
( नज़ीर अकबराबादी ) 


नह घर्मो की एकता 


मौलाना रूमी ने फ्या ही सुन्दर कट्दा हैं--- 
बर शाहे ख़ुब रूयोँ वाजिव वफ़ा न वाशद। 


ऐ ज़र्दे रूए आशिक़ तू सब कुन वफ़ा कुन ॥ 

सौन्दर्य का बादशाह किसी एक से प्रेम नहीं फरता । इसलिए 
ऐे प्रेमी, तू प्रेम के साथ सत्र भी कर ।' ५ 

इस अलौकिक ख़ुख को पाने का अधिकार किसे है ? वह जो 
सोता है वह खोता है | जिस पाना हो बह जांगें--- 

या निशा सर्वभृतानों तरयां जागति संयमी ।--गीता 

सब जीवों के लिए जो रात्रि है ( सोने का समय दे ) संयमी 
पुरुष उसमें जागते रहते हैं । 

इस खोज का मज़ा क्या है, इस पर कवि की उाक्ति है-- जो मज़ा 
इंतज़ार में देखा, वह नहीं वस्ले थार में देखा । 

महुष्य का कर्तब्य है कि वह कप्ट केल कर भी इस अपूर्त अंतिम 
आनन्द का आस्वादन करे । उसके जीवन की सार्थकता और चरम 
सिद्धि इसी आत्मदर्शन में है । इस कतेंब्य से पराड्मुख द्वोना न 
केवल जीवन के प्रधान कर्तव्य और सर्वोच्च सुख से चेंवित द्वो जाना है, 
वल्कि यह घोरतर पाप भी है । ओीकृष्ण ने गीता भें कहा है-- 

एवं श्रबरतित चक्र नानुवतयतीह यः | 
अधायुरिब्रियारामो मोध पाथे स जीवति ॥ 

“#है अर्जुन जो इस चिरकाल से चले आए हुए धर्म का पालन 
नहीं करता, संसार में अपने कर्तव्यों को पूरा करता हुआ निःअयस 
के महान्‌ सुख की प्राप्ति के प्रयत्न -में नहीं लगता, वह पापी है। 
इन्द्रियों का सुख चाहनेचाला दे और व्यर्थ जीता है 


ततीय अध्याय 


भक्तिमार्ग और उसके साधन 
-896-98«- 


भक्ति का कोई प्रथकू मार्ग नहीं है । मनुण्य की भावना प्रधान, 
आदर्शात्मक प्रबृत्तियों की प्रधानता भक्ति में होती है | इसलिए 
इसमें ऊँचे कर्तन्य और महान्‌ त्याग की शिक्षा दी गई है | हृदय 
पक्ष की मुख्यता के कारण यह अतिशय आदर्शवादी पथ है | हृदय 
कितनी ऊँची भावना भूमि पर स्थित होकर कितने आश्चर्यजनक 
त्थाय और सदाचार का उदाहरण वन सकंता है, यह भक्ति-मार्य की 
साधनाओं को देखकर अनुमान किया जा सक्तता है। खूष्टीय मत 
मुख्यतः भक्ति-प्रधान है, जैन- ओर वोद्ध भी वेराग्यप्रधान भक्ति- 
सार्ग का ही उपदेश करते हैं। इनके. उपदेशों को सुनकर श्रवण पवित्र 
होते हैं। सभी घर्मा में भक्ति की शिक्षा दी गई और भक्त के उच्चा- 
दर्शा का निरूपण किया गया है | यद्यपि उनका पालन आज बहुत 
कम होता है किन्तु यह तों समय की वात है । 

भक्तिमार्ग में केवल ऐसे कर्तव्यों का निरूपण ओर आचरणों 
का निर्देश ही नहीं है, जो अव्यावहारिक और कोरे आदर्शात्मक हैं । 
विशेषकर भारतीय धघर्ममंथों में इस मार्ग के अंतर्गत एक व्यापक 
आर ज्यावद्वारिक सामाजिक व्यवस्था का भी विधान किया गया है | 


हद . धर्मो की एकता 


आज भी उसका अलुसरण किया जाय तो संसार का अपार 
कल्याण हो । 

पहले हम सब धर्मों में समान रूप से पाये जानेवाले उन आच- 
रण-संबंधी उपदेशों का उल्लेख करेंगे जो भक्तिमार्ग के लिए आवश्यक 
हैं और इसके पश्चात्‌ हम उस सामाजिक व्यवस्था की रूप-रेखा 
प्रस्तुत करेंगे ज्ञों भक्तिमार्ग के अंतर्गत, हमारे शासकों के अछ्ुसार 
बर्ती जानी चाहिए | 

हमारे कहने का आशय यह नहीं है कि इन दोनों बातों में 
अर्थात्‌ आचरण-संबंधी उपदेशों और सामाजिक व्यवस्था-संबंधी 
निंदेशों में परस्पर विरोध है | कुछ लोग ऐसा सममत्ते हैं कि व्याक्ती 

. गत आचरणों का जो उपदेश भक्तिमार्ग में दिया गया है वह एक 

अलग 'चीज़ है और सामाजिक व्यवस्था का निर्माण जिन नियमों 
पर होगा, वह दूसरी चाज़ दे । वास्तव में यह बड़ी आन्त घारणा 
है । यहाँ हम केवल थह दिखाने की 'चेष्टा करेंगेकि लिन आदर्शात्मक 
नियरसों का पालन करने की आज्ञा व्यक्तियों को दी जाती है उनका 
वास्तविक तात्पर्य क्‍या है ओर उन्हीं आदश्शात्मक आचरणों की 
नींव पर सामाजिक उन्नति का प्रासाद किस प्रकार प्रतिष्ठित हो 
सकता है । 

संक्षेप में, हम यहाँ भक्तिमार्ग के अंतर्गत व्यक्तिघम और 
लोकधम की एकसूत्रता दिखाना चाहते हैं । 

मनु महाराज ने कहा है--- 

अहिंसा सत्यमस्तेये शौचमिन्द्रियनिग्नहः। 
एते सामासिक घमम चातुवैण्ये:बवीन्मनुः ॥ 
अथात्‌ आहसा, सत्य, अस्तेय ( चोरी न करना ), शौच 


भक्तिसार्ग और उसके साधन - ६ & 


( शारीरिक शुद्धि ), इन्द्रियों पर अधिकार, यह संक्षेप में सभी 
वर्णों के लिए ( मलुष्यमात्र के लिए ) धर्म है । 

ध्यान देने की वात है कि यह धर्म चारों वर्णोंके लिए कहा 
गया है किसी व्यक्ति विशेष के लिए नहीं | वास्तव में यही सामा- 
ज्िक धम अथवा मानवधम को नींव है । 


बुद्ध भगवान्‌ ने भी पौँच प्राथमिक कतव्यों का निधारण किया 
हे---अहिंसा, सत्य, अपरिमह, मद्य त्याग, इन्द्रियनिम्रह । 
जैन धर्मग्रंथों में भी पाँच प्रधान कर्तव्य निरूपित किए गए 
हैं--झअहिंसा, सत्य, अस्तेय, इन्द्रियनिमह, अपरिमह । 
हज़रत मूसा के सुप्रसिद्ध पाँच महावाक्य ये हैं--- 
पुपाठप ४४8शं६ 70६ ।ध--हिंसा न करना । 
चु॥0प 8086 90: 9९७४ 485० ७५(7९55-मिथ्या न -वोलना। 
पनृष्म0प 532 ४० 5८७ -चोरी न करना । 
फप्ठप आगे ग्रण एणायय: 2वप्रश9--परपुरुष था परस्त्री- 
प्रसंग न करना । 
एझणा जशाधगा ग्रए॑ा ००ए४६ शाएप्गाएं धीद्वा 75 9 ग्रथंड- 
$००४5--अप रिश्रह रखना । 
प्रभु ईसा मसीह भी हज़रव मूसा के इन पौँचों महावाक्यों का 
उपदेश करते हैं | मुहम्मद साहव का आंदेश यह है--- 
१. बला यक़्तुलू नन्नफसल॒ती ईमछाहुइला विलहके ! 
२. वज्तनेयू क्ोलडलुरे | 
३. अस्सारेक़ा वस्सारेक्नतो फ़न्नतऊ ऐदेयहुम । 
४. अल खमरों मिन असलिश शैतान । 


छ० घर्मो की एकता 


५० वल्लाज़िनहुम लेफ़ुरूजिहिम दाफ़िजूंन । मि 
( कुरान 2 

सारांश यह कि---१ किसी की हिंसा न करों | २ असत्य न 
बोलो । ३ चोरी न करो | ४ मद्यपान न करों ओर ४ कामवासना 
में न फैंसो । 

थे उपदेश सभी वर्णों, जातियों और आश्रमों के लिए हैं । ये 
मलुप्यमात्र के मूल घर्म हैं । इनके अतिरिक्त अलग-अलग वर्णों 
आश्र्मों आदि के विशेष कर्तव्य हैं, जिनका सभी धर्मा में अलग से 
उपदेश दिया गया है । यहाँ हम उन विशेष कर्तव्यों का ज़िक्र न 
करके मोल्िक या युनियादी धर्म पर दी पहले विचार करें । 


| ॥०५प ९ शः 
बानयादा धर्म 
ु “ शि&9 ७ 
बुनियादी घर यही है जिसकी शिक्षा संसार के सभी प्रधान 
धर्मग्रथों में दी गई है | कुछ थोड़े से शाज्यूक अंतर से यह बुनि- 
थादी घमम वह है जिसे महात्मा पतंजलि ने अपने योगसूत्र में 
यम नाम दिया है । 
अहिसासत्यास्तेयतब्रह्मचयापरित्रहा यमाः 


अहिंसा, सत्य, अस्तेय, बन्रह्माच्य, अपरिग्रह ये पाँच यम हैं ! 
इनका स्पष्टीकरण संक्षेप में किन्तु घड़े सुंदर ढंग से सर एडविन 
आर्नल्ड ने अपनी अमर काव्य पुस्तक 7/287 ० 4७४9 में किया 
है । यह पुस्तक वौद्धों का एक प्रामाणिक धर्मग्रंथ-सी चन गईं है । 


सर एडबिन ने लिखा है--- 
पता ॥0--09, 7009?8 8०४९--धयत ॥88६ ए 89 
7फ6 प्रा९३॥९५: (गं078 पएणा 75 पएचजबाएं एफ, 
ए&ढा 70: 45९ एा7255, क्घाएतै27 00 707 6, 
पृफप्ा 45 76 ॥गगा8प्रथ्छ० एए गेधणशथ्ात एप, 
(जए& ॥78०४ 00 #९९श९ए९ -पा 78 :#707 0076 
छज डालते णा ईणए९ 07 गिधाते जगत 48 गांड 0जञ, 
+ हधप्व कपरडड बे तातागरॉप्ठ शॉगेदी छणार 8 जो ब056 
(6-७ प्रमगत5, लेल्यए 90968 ४०९० 70 80४ उंपाॉए2, 
"'0पवा गरठ॑ पाए गरलेशाए0प्रा!8 जाई प्रति ९००चा( 
छत 0०0 (6 वील्वा प्रगोग्णयगपं छातवे. प्राय, 


ऊर्‌ धर्मों की एकता 


१. हिंसा न करो | दया दिखाओ, अदनी से अदनी चीज़ का 
भी उत्थान बंद न कर दो.। 

२, भूठ न बोलो, न भ्ूठी गवाही दो । न शब्दों द्वारा दूसरों का 
अपमान करो ; सत्य वोलों, हव॒य की पवित्रता की भाषा सत्य ही है । 

३. खुलकर दो और खुलकर लो ; पर लालच से, वल से 
अथवा धोखेधड़ी से नहीं | ह॒ 

४. नशा न करों, जिससे बुद्धि भ्रष्ट होती है। शुद्ध मम ओर 
स्वस्थ शरीर सोम! रस की अपेक्ता नहीं रखते । 

४- पड़ोसी की ञ्जी का स्पर्श न करो; कामवासना के पाप से बचो। 

इस बुनियादी धर्म के अतिरिक्त जों सबके लिए है, कुछ अन्य 
शिज्ञाएँ विशेषकर संन्यासियाँ, मिक्षुओं, फ़क़नारों, योगियों आदि के" 
लिए दी गई हैं । उनके लिए यम्मों और नियर्मों का पालन कड़ाई 
से करने का आदेश है ।. यों का उल्लेख ऊपर हो चुका है। नियम 
मद्दात्मा पतंजलि के शब्दों में ये हैं--- 

शोचसंतोषतपः्स्वाध्यायेश्वरप्रशिधानानि नियमाः | 

शौच, संतोष, तप, स्वाध्याय, ईश्वरप्रशिधान ये नियम हैं। 
जब साधक असाधारण लगन का होता है और उसका संसार के ग्राति 
'बैराग्य और आत्मसत्ता के ग्रति राग अधिक तीत्र होता है तब चह 
कठिन से कठिन नियमों का पालन बड़े प्रेम और अद्धा से करता है। 

जब प्रश्नकर्ता ने खीष्ट से पूछा कि अमर जीवन की प्राप्ति फे - 
लिए कौन सा काम कहूँ ?? तो खीष्ट ने वही उत्तर दिया जो थोग- 
शास्त्र में दिया गया है, अर्थात्‌ सारे पारिप्रह का त्याग! उन्होंने 
कहा यदि तुम पूर्णतः ईश्वर का संनिधान चाहते हो तो जो छुछ 
तुम्हारे पास है ग़रीबों को चाट दो और मेरे साथ हो लो ।* 


ऊ 


चुनियादी धर्म ७३ 


ईश्वर का साक्षात्कार चाहते हो तो विषय-सुखों को तिलाजलि 
दो | कर्म, बचत, मन से महात्माओं के उपंदेशों का पालन करों ! 

मुहम्मद साहब ने भी ऐसे ही आगे बढ़े हुए साधकों के लिए 
फ़क ओर सिल्फ़ का, पूर्ण-त्याग और संतोष का उपदेश किया है । 

अलफ़क्रों फ़लरी-( हदीस ) 

अर्थान्‌ गरीबी का ही अुमे सचा अमिमान है |” 

त्याग ओर संतोष के अतिरिक्त दूसरी कठिन साधना दे ज्ञीम 
का संयम | डाल्द्रियों में जिह्ला सबसे प्रवल है | उसे वश में रखना 
जहुत ही दुष्कर है । 

हज़रत मुहम्मद से पूछा गया कि समस्त धर्म का मूल आधार 
कया है तव उन्होंने अपनी जीभ पर द्वाथ रक्खा और कद्दा-- 
इसकी लगाम काबू में रक्खो | इसी के बेकाबू होने से मनुष्य घोर 
नरक की ज्वालाओं में जा पड़ता है । 


माता-पिताओऔर आवचायों का सम्मान 


शुरु, पिता और माता के प्रति सम्मान करने और अद्धा रखने 
की शिक्षा सभी धर्मग्रेथों में प्रमुख रूप स दी गई दे । 
माता ओर पिता का ग्रेम तो संतान के प्रति निसर्मतः होता 
है। उसकी शिक्षा देने की आवश्यकता नहीं है | महात्मा शंकरा- 
घार्य ने कहा है: 
कुपुत्नो जायेत कचिदृपि कुमाता न भवति। 
अर्थात्‌ पुन्न कुपुत्र होते हैं, माता कुमाता कभी नहीं होती । हज़रत 
मुहम्मद साहब कहते हें-. 
“बिलवालिदेने इहसाना'---क्ुरान 
( माता-पिता की सेवा करों ) 
हदीस कहती है---अल्‌ जन्नतो तहंते क़द्मिल उमर। अर्थात्‌ माता 
के चरणों में स्वर्ग विराजमान है । 
ईश्वर के, अल्लाह के, सबसे आधेक मघुर और पवित्र नाम 
हैं--अर॑जाक़, अरेहमान, परमपिता । 
श्रह्य, माया और जीव; ओसिरिस, आइसिस और होरस; 
एमन) नीथ और खोन्स---ये भिन्न-भिन्न धर्मों में प्रधानतम तत्त्व 


माता-पिता और आचायों का सम्मान ७४ 


माने गए हैं और इनका संबंध है पिता, माता और पुत्र का | इससे 
स्पष्ट है कि दिव्य परियार के ये ही दिव्यतम अंग हैं । 

माता और पिता शब्दों में जो मूलभूत पवित्रता हैं वह्दी जी 
आर पुरुष के परस्पर सुदृद और शुद्ध प्रेम-संबंध की सूचना देती 
है । इस पति-पत्नी-संबंध में पर-त्ली और पर-पुरुष-सवन की कल्पना 
स्वप्न में भी नहीं है । 


आत्मवत्सवेभतेषु 
98-98 


व्यक्तित और पारिवारिक क्षेत्र में जो धर्म की शिक्षा हे, 
उसी का विस्तार समाज के व्यापक क्षेत्रों में भी दोता है । सामा- 
जिक धर्म ओर व्यक्तिधर्म में कोई मौलिक आअतर नहीं है। केवल 
सामाजिक जछोन्र अधिक विस्तृत है । 
रूट ने सामाजिक घर्म के लिए एक अत्येत सुंदर और उत्तम 
सूत्र का निर्देश किया है । वह यह है---- ' 
“तुम जो छुछ व्यवद्दार दूसरों से चाहते हो चही ज्यवद्दार स्वयं 
दूसरों के अति करो 
वैदिक धर्मग्रथों में यही सूत्रविधि और निषेध द्रोनों रूपों में 
आया है, अर्थात्‌ ९ विधि-जेसा व्यवहार दूसरों से चाहते हो 
चेसा ही दूसरों के अति करों । २ निषेघ--जैसा व्यवद्वार दूसरों से « 
नहीं चाहते चैसा दूसरों के प्रति न करो । 
महाभारत में कहा है- 
श्रूय्ता धर्मसर्वस्व॑ श्रुत्वा चेवबावधायताम्‌ | 
आत्मनः प्रतिकूलान वे परेषाम्‌ न समाचरेत्‌ । 
न तत्‌ परस्य कुर्वात्त स्थादनिष्ट यदात्मनः | 
यदयद आत्मनि चेच्छेत ततपरस्यापि चिन्तयेत्‌ । 


आत्मवत्सर्वभूतेपु ७७ 


मुहस्मद साहव से भी इसी सूत्र का उल्लेख किया हैं और इसे 
ही धर्म का उच्चतम स्वरूप कहा है | 

यही ग्रकारास्तर से सब मनुष्यों की एकता था समता का 
सिद्धान्त हे । वेद ओर कुरान दोनों में ही इसका अत्यन्त ओजस्वी 
शब्दों में प्रचार है । गीता कहती है--- 

आत्मोपम्येन सर्वत्र सम पश्यति यो5जुन । 
सुख वा यदि वा दुःख स योगी परसों मतः ॥ 

» अर्थात्‌ सुख में अथवा दुःख सें जो अपनी उपमा से ( अपने 
समान ) सबको देखता है वही सर्वश्रेष्ठ थ्रोंगी है । 

महात्मा बुद्ध ने इसी सूत्र का निर्देश 'समान आत्मा! के नाम 
से किया है । 

हित्तोपदेश में कहा है--- 

मातृवत्‌ परदारेपु परद्वव्येषु लोप्टवत 
आत्मवत्‌ सर्वभूतेषु यः पश्याति स पश्याति ॥ 

अर्थात्‌ दूसरों की ख्तियों को माता के समान, दूसरे के घन को 
मिट्टी के समान, सच जीवों को अपने समान जो देखता है, वही 
सब्चा तत्त्वदशी है । 

हर च बर ख़ुद न पसंदी, 
बर दीगराँ म पसंद। ( सूफ़ी काव्य ) 

जो कुछ तुम अपने लिए पसंद नहीं करते, दूसरों के लिए भी 

पसंद न करो । 
सभी धम एक ही उपदेश देते हैं । 





१ योग्पाला! 
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स्व! का नाश नहीं 
-96-9%- ह 


सब जीवों की अपने समान समझने और उसी भाव से उनके 
प्राति व्यवहार करने का अर्थ यह नहीं है कि हम स्वर का तिरस्कार 
फरते हैं-- पर” की बेदी पर सत्र का वलिदान करते हैं | चाते 
इससे उल्टी है । वास्तव में हस सत्र को पर” की माप बनाते 
हैं । ज्ञितना-जितना हमारा अपना व्यक्तित्व, स्व ऊँचा होगा 
उतना ही उतना हम पर! के प्रति, समस्त जगतू के प्रति, उदार 
होंगे । यदि सत्र! का हम तिरस्कार करेंगे ओर उसका उन्मूलन 
कर देंगे तो पर का, जगत्‌ू का भी कोई हितसाधन हम न 
. कर सकेंगे । 
आत्मचत्‌ सर्वमृतेपु" का अर्थ आत्म' का अथवा अपना नाश 
करना नहीं है, वल्कि उसे ऊँचा उठाना है । यह ऊँचा उठना किस 
साधनों से होगा--- 
१. दम दूसरों को अपने समान समझें ! 
२. हम दूसरों के प्राति वह व्यवहार करें जो अपने ग्रति 
करते हैं । हज 
३ हम 
नहीं चाहते | 
इसी नियम के और भी कई उपानियम हैं । जब दूसरों के प्रति 


शव 


सरों के प्रति वह व्यवहार न करें जो हम अपने ग्रति 


स्व का नाश नहीं ७ 


हम अपने जैसा व्यवहार करने का नियम बना लेंगे तेव हम ( १ ) 
ऐसा कोई काम न करेंगे जिससे दूसरों को दुःख पहुँचे, ( २ ) ऐसा 
कोई आचरण न करेंगे जैसा दूसरों को करते देख ललित होंते हैं । 
इसी के दो उपनियम ओर हैँ--१. हम दूसरों के दोप न 
देखना चाहें । २. हम- दूसरों के दुःख अपने ऊपर ले लेना चाहें । 
महात्मा कनफूशिय्रस ने कहा हे--मजुष्य में सबसे बड़ा रोग 
यह है कि घह अपना खेत नहीं निराता, दूसरों के खेत निराने 
जाता है ( अपने दोप न देखकर दूसरों के दोषों पर हमले करता 
है ) | दूसरों पर बड़े ऊँचे आचरण की ज़िम्मेदारी रखता है ओर 
अपने ऊपर कोई ज़िम्मेदारी नहीं रखता । 
कांगूसी का कथन है“एजव तक हमारे अपने दोप दूर नहीं हुए 
तब तक दूसरों का सुधार करना हमारी हिमाक़त है + 
“आत्मवत्‌ सर्वभूतेपु' का सिद्धान्त व्यवहार में कभी-कभी कठि- 
नाइयाँ और संदिग्धता उत्पन्न करता है । किन्तु यह सिद्धान्त दैनिक 
ज्यवहार के “लिए ही दै। वास्तव में इसके व्यवहार के संबंध सें 
कठिनाई इसलिए आती है कि हम अपने कुंद्र स्वाथों से ऊपर नहीं 
उठ सके हैं | दूसरे जो भी कारण हैं अवास्तविक और नकली हैं । 
अवश्य, महापुरुषों ने इस बिपय में जो आदेश दिया है उनमें 
शाव्दिक अंतर हो सकता है | वह अंतर भी केवल इस कारण कि 
परिस्थिति-मेद से कर्तव्य में भेद दो जाते हैं । पर सिद्धान्त ज्यों 
का त्थों रहता है । उसका मूल आधार नहीं बदलता | 
अपने समान सब जीवों को समझना तव तक संभव नहीं है 
जब तक हमारे चित में किसी के प्रति घृणा बनी हुई है | इसीजिप 
महात्मा बुद्ध ने कहा है--घृणा को प्रेम से जीतो । 


०. 


८० घमा की एकता 


नम 


छः 


हज़रत मुहस्मद भी कहते हँ----- 
'इदफ़ा बिल्लती हेया अहसन 


। 


अर्थात्‌ घुराई का वदुला भलाई से चुकाओं | 

महात्मा सीष्ट का कथन है--- बुराई का विरोध न करों । यदि 
तुम्हारे दाहिने गाल पर कोई थप्पड़ मारता हे” तो वायाँ गाल भी 
फेर दो । जो तुम्हें शाप देंते हैं उन्हें आशीर्बाद दों। अपने शत्रुओं 
को प्यार करो और जो तुम पर अत्याचार करते हैं उनके द्वित 
की प्रार्थता करो ! | 

खीष्ट के इस उपदेश में अहिसा” की शिक्षा है । किन्तु इस 
आहइईसा का यह आशय नहीं दे कि हम अपनी ओर अपने आश्ितों 
की रक्ता न करें । अपने ऊपर होनेवाले आततायिओं के आक्रमणों 
से रक्षा करना कर्तव्य है । 

निर्दोष व्यक्ति या जीव की हिंसा करना अधघर्म है पर दोषी 
आक्रमणकारी और आततायी के आक्रमण से रक्त करना और 
उसे दुंड॒ ढुंना अधर्म नहीं, चल्कि घम हें. 

दान देना धर्म हे; पर देश, काज्न ओर पात्र का ध्यान रक्खे 
विना दान देना अधर्म है। मनुस्मातें में कहा गया है--- 

शक्तः परजने दाता रव॒जने दुःखजीविनि। 
मध्वापातों विषास्वाद: स धमेप्रतिरूपकः । 

अथौत्‌--जों मनुष्य समर्थ होकर अपने दुःखी और निर्धन 
स्वजनों की सहायता नहीं करता, किन्तु परजनों को दाल देता हैः 
वह अधर्म करता है! 

संत पाउल कहते हैं---यदि कोई व्यक्ति अपने और विशेषकर 


स्व का नाश नहीं थे 


अपने कुद्ंचियों के लिए भमरण पोषण की व्यवस्था नहीं करता चह 
नास्तिक से भी गया-वीता है। वह आस्तिकता का अपमान करता है। 
इन सब असंगों में घर्म-अधर्म का निर्णय करने का नियम यह 
है---अत्येक अवस्था में मुख्य सिद्धान्त है, बुराई के बदले भलाई 
करो । क्षमा करों और कष्ट न-देकर स्वतः सहों | किन्तु साथ 
ही दूसरा विशेष नियम यह है, घुराई के विरुद्ध लड़ों, विशेषकर 
जब स्वजनों ओर कुटुंबियों पर आक्रमण हो | 
पहला सिद्धान्त संतों, संन्यासियों और शृहत्यागरियों फो विशेष 
तत्परता के साथ पालन करना चाहिए | दूसरा नियम ग्रहस्थों और 
मुख्यतः क्षत्रियों या जनसेवकों के लिए अनिवार्य है । 
संक्षेप में यहाँ हम इतना ही कहेंगे कि 'आत्मवत््‌ सर्वभूतेषु' 
का सिद्धान्त हमें निष्क्रिय होने की शिक्षा नहीं देता | सामाजिक 
घ्यवहारों में यदि इसका पालन नहीं किया जायगा तो यह एक 
काग़ज्जी और कल्पना-जगत्‌ का आदर्श बना रहेगा। वास्तव में 
* यह सिद्धान्त हमारें सामाजिक संगठन को सुचारु रूप से संचालित 
करने के काम में ही आना चाहिए ! व्यापक सामाजिक व्यवस्था 
इस सिद्धान्त के आधार पर किस प्रकार बन सकती है और उसमें 
यह सिद्धान्त किस रूप में क्रियाशील होगा, इस विषय की विशेष 
चर्चा हम आगामी अध्याय में करेंगे, जहाँ कर्ममरार्ग और सामा- 
जिक संगठन का विषय आया है| यहाँ इस विषय' का संकेतमात्र 
किया जाता है । 


पाप की जड़ 
-+898-9$# ०४. 


ऊपर धर्म और उसके मूलभूत नियमों की कुछ चर्चा की गई है। 
अब हम यहाँ धरम के विरोधी पाप और उसकी जड़ के संबंध में 
कुछ कहेंगे । घर्म क्या है, केवल इतना ही जानना हमारे लिए पर्याप्त 
नहीं है । धर्म का विरोधी पाप क्या है, और उसका भूल कहाँ 
है, यह भी हमें जान लेता चाहिए | पाप का अर्थ है असत्‌ विचारः 
असत्‌ इच्छा और असत्‌ आचरण । इसकी उत्पात्ति का मूल हेतु है 
असत्‌ घस्तु, अविदया, माया; अथवा घहम या ना-हक़ का बुद्धि पर 
पर्दा पड़ जाना ( इसी पर्दे के फलस्वरूप जीव अपने को 
परमात्मा से भिन्न अनुभव करता और छोटे हढुकड़ों में बैठ जाता 
है। में यह शरीर हूँ, दाड़-मांस का पुतला हूँ, मेरे-जेसे वहुत-से 
हाडू-मांस के डुकड़े हैं, यह घारणा ही मूल अज्ञान है । इस अज्ञात 
से अददकार की, सीमित स्व की, सृष्टि होती है | सीमित स्व से 
कामना ( अथवा काम ) और कामना से क्रोध की सृष्टि होती हे | 
गीता में कृष्ण ने इसी काम-क्रोध को जीव का परम श्र 
बतलाया है । पाप के इस क्रम को ओऔकृष्ण आरंभ से ही सूचित 
करते हैं“: 

घर बा 43 
प्रकृतें: क्रियमाणानि गुणः कर्माणि सनशः । 
आअहंकारविसूढात्मा कर्ताहमिति भन्‍्यते ॥ 
प्रक्ृृति के किए हुए गुणों से समस्त कर्म आप-से-आप हुआ 


पाप की जड़ प्प्रे 


फरते हैं, किन्तु महुष्य, जो अहंकार में, छुद्र स्व! में। विमूढ़ हो 
गया है उन्त कर्मो का कर्ता अपने को मानता है | 
आर अर्जुन के पूछने पर कि हम पाप करने में क्यों प्रत्नत्त होते 
हैं, शीकृष्ण समझाते हैं----- 
काम एष क्रोध एव रजोगुणसमुरझूवः । 
अर्थात्‌ रजोगुण से उत्पन्न होनेवाले काम और क्रोध ही समस्त 
पापों के जनक हैं । ये बड़े शक्तिशाली और विशाज पेटवाले हैँ, 
इन्हें जीचों का घोरतम शत्रु समझो | 
काम के और क्रोध के अनेक उपविभाग हैं । कामना या एपणा 
के उपविभाग वेदान्त के अनुसार तीन हैं---लोकेषणा, वित्तेषणा, 
दारसुतेषणा । सूफ़ी इन्हें ( १ ) ज़मीन, (२) ज़र (धन) और 
(३) ज़न ( जी ) की ख्वाहिश कहते हैं । खृष्ठीय देशों में इन्हें 
१ ए/४०, २ ए«४४४४ और ३ ५/०००७४ की कामना कहा गया हे । 
इन्हीं एपशाओं का प्रतिकार १ अहिसा, ५ अपारिमह, ३ ब्रह्मच्चर्य 
के हारा करने का विधान शास्तों में है । १ तके ईज्ञारसानी, २ तके 
सितम ( हिंसा का त्याग ); ३ तके दौलत ( घन का त्याग ) और 
४ तके शहवत्त (कामवासना का त्याग )-यह सूकफ्षियों की शब्दावली है। 
आर दूसरी खूबियों--कमाल, धर्म, यम, शील आदि का हम 
ऊपर संक्षेप में उल्लेख कर चुके हैं । इन सबमें ओष्ठ और सबसे 
बड़ी खूबी जो शेष सारी खूबियों को अपने में समन्वित कर लेती 
है, एक ही सत्य अथवा एकत्व का ज्ञान है; इसे ही परमात्मा का क्षान 
यथा अलुभव कहते हैं | यह सव धर्मों का शार्ष धर्म है। पापों की 
जड़ इसी से कट सकती है । 


दे [कप ३. 
पाप की जड़ काटने के साधन 
-'$&-9 6 
काम, वासना अथवा एपणा के तीत प्रधान स्वरूप हैं---आहारः 
घन ओर रति की एपणा । 
इन्हीं का नियमन और नियंत्रण फरने के लिये समाज्र में धर्म; 
व्यवस्था, संपत्ति और विवाह अथवा परिवार की संस्थाएँ क़ायम 
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हुइ है । 

इन्हीं एपणाओं का शुद्धीकृत सामाजिक स्वरूप है-१- शाश्वत 
होने की भावना--यह धार्मिक क्षेत्र में चरितार्थ होती है | ९. सम्द्ध 
होने की भावना--यद्द कला-कौशल और समाज की आर्थिक 
व्यवस्था में चरितार्थ होती है और ३. चहुलतर होने की भावना जो 
परिवार, राज्य और अंतर्सप्ट्रीय संबंधों के नियमन में चरितार्य 
होती है । 

हम ऊपर कह चुके हैं कि वेदान्त के अनुसार आविया या साया 
संपूर्ण पापों के मूल में है । अविया की दो शक्तियाँ हैं--१ आवरण 
और २ विक्षेप। आवरण शक्ति विवेक पर, एकत्व ज्ञान पर; पी डाल 
देती है और विक्षेप शक्ति मन को अस्थिर और चंचल करती है । 

इसलिए स्पष्ट है कि संन को स्थिर और अचल करना दी 
पाप की जड़ काटने का प्रधान साधन है । इससे विक्षेप दूर होता है 


कर ५ 
और इसके पश्चात्त्‌ स्थिर मन से आत्मचिल्तन करना माया कौ 
आवरण शक्ति को क्षञीण करता है । - 


पाप की जड़ काटने के साधन ष्प्श्‌ 
ओकृष्ण गीता में कहते हैं---- 
असेशय महाबाहो मनो दु्निग्रह चलम्‌। 
अभ्यासेन तु कोन्‍्तेय वेराग्येन च गह्मते ॥ 
यतो यतो निश्चरत्ति मनश्चंचलसरि्थिरम्‌। 
ततस्ततों नियस्येतदात्मन्येव वर्श नयेत्‌॥ 
अर्थात, हे महाबाहु अर्जुन, निश्चय ही मन बड़ा चंचल और 
कठिनता से निम्नह योग्य है किन्तु बह अभ्यास से ओर वेराग्य से 
अधिकार में किया जा सकता है| जिस किसी ओर से यह चंचल 
मन बाहर भागने की, विषयों में फँसने की चेष्टा करे उसी ओर 
से उसकी रोक-थाम करके उसे वश में लाना चाहिए | 
हमारे अंदर अच्छी ओर घुरी, देव और आसुर भाषनाओं के 
बीच निरंतर संग्राम होता रहता है । हमारा मन जबतक कमज़ोर 
है घह देवी भावना की ओर न जाकर आसुर भावना की ही ओर 
फिसलेगा | धर्म को जानकर भी धर्म की ओर क्काव नहीं होता; 
यही मन की दुर्बलता है । उसे क्रमशः शक्तिमान्‌ करके घर्म की 
ओर मोड़ना होगा | अभ्यास ओर वेराग्य ही इसके प्रधान उपाय हैं। 
मन का विक्तेष जब दूर हो) धर्म में उसकी रुचि हो तब विवेक 
के द्वारा माया की आवरण शक्ति को काटकर परमात्मसत्ता में मन 
को स्थिर करना होगा । तभी पापों की जड़ कटेगी ओर इसके 
पश्चात्‌ ही जीव परंमात्मा में स्थायीरूप से स्थान पा सकेगा । 
“तिशते तदनंतरम ! 


चित्तशुद्धि के पश्चात्‌ 
“०७४ 


ऊपर अहद्विंसा, सत्य आदि के जो नियम बताए गए हैं वे चित्त- 
शुद्धि में सहायक होते हैं ओर यह हम देख चुके कि बिना चित्तशुद्धि 
के परमात्मसत्ता का अनुभव संभव नहीं है | चित्त के शुद्ध हो जाने 
पर उसमें परमात्मा की स्वच्छ कलक दीखने लगती है, जैसे निर्मल 
दर्पण में अपना प्रतिविव दीखता है । इसलिए चित्त का शुद्ध होना 
पहली शर्त है । किन्तु चित्तशुद्धि से ही धार्मिक अथवा आध्यात्मिक 
साधना सम्माप्त नहीं हो जाती । दोष, पाप अथवा मलिनता का 
अभाष ही चित्त की शुद्धि है । पर पाप का अभाव ही धर्म नहीं 
है । धर्म छुछ और भी है। धर्म है परमात्मा की शाश्वत सत्ता का 
जागृत अनुभव और उससे एकाकार होना । हृदय में परमात्मा की 
स्थापना । यह कोई सरल कार्य नहीं है । किसी रहस्यवादी क्रिश्चि- 
यन कवि ने कहा है-- 

ज्ा०ण्प्टा (एजंडध 3 धाण्रडश्ातव संतार8 वंत 2फाटीला 
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अर्थात्‌ यदि खीष्ट हजार बार भी बेथलहम ( अपनी जन्मभूमि) 


में पंदा ही ते उससे तुम्हारा कुछ लाभ न होगा, यदि वे तुम्हारे हृदय में 
पंदा नहीं होते । 


खूष्ट का हृदय में पेद्रा होना ही--धर्म की चरम सार्थयकता 


चित्त शुद्धि के पश्चात्‌ घ््७ 


है । पर उसका पेदा होना कोई आसान बात नहीं है। बहुत 
बार हम धोखा खा जाते हैं कि हमने परमात्मा कों पा लिया । 
वास्तव में हम उसे पाते नहीं, जो कुछ पाते हैं वह परमात्मा 
नहीं कोई दूसरी ही वस्तु होती है | जिस प्रकार ज्ञानमार्ग 
में यह खतरा है कि हम किसी लघुतर अहं” को “परमात्मा! 
समम लें उसी प्रकार भक्तिमार्ग में भी खतरा होता हे कि हम किसी 
लोकिक उपास्य अथवा देवताविशेष को परम ग्रेमस्वरूप परमेश्वर 


मान लें । 
जवतक चित्त नितान्त शुद्ध नहीं हुआ तबतक जो कोई भी 


हमारे चित्त में निवास करेगा वह परमात्मा नहीं हो सकता क्योंकि 
अशुद्ध स्थान में परमात्मा का निवास असंभव है । 
इसीलिए चित्तशुद्धि का इतना माहात्म्य है | शास्त्र उसकी प्रशंसा 


से भरे पड़े हैं । सारी साधनाएँ उसीके निमित्त की जाती हैं। 
]65560 6 ध6 छुपा: वं। 6847: 407 ६९7 50७॥] 8९९ (500, 


अर्थात्‌ वे धन्य हैं जिनका पवित्र हृदय है क्‍योंकि उन्हें ईश्वर के 
दर्शन होंगे । जब चित्त शुद्ध हो गया तब की स्थिति का वर्णन एक 
सूफी कवि इस प्रकार करता है-- हि 
नूह शगुफ़्त - एं सरकशा सन मन नयम | 


मन ज़िजां मुदेम ज़ी जाना मन ज़ियम॥ 

चू बिमुर्दभ अज़ हवासे बुल बशर। 

हक़ मरा शुद सम्मोी इद्राकों बसर॥ 
चूँकि मन सन नीस्तम ईंदम ज़िउस्त। 
पेशे ईंदम हर के दम ज़द काफ़िरऊस्त ॥ 


पप घ॒र्मो की एकता 


नोआ, अपने विरोधियों से वोला--ओ अविश्वासियों, विश्वास 
करो में! अब वह में नहीं हूँ । सच मानों वह में बहुत दिन हुए 
मर गया । अब तो में अखेड चेतन हैं | मेरी अपनी सब इन्द्रियाँ 
मर चुकी, अब तो मेरा मस्तिष्क, कान, आँख, जीम सच वह है. 
जो मेरे हृदय में आ वसा है । सच कहता हूँ, जब से में मरा हूँ 
तभी से सचमुच जीवित हुआ हैं | इसके पहले जो कुछ अुमरगे था 
मेरा दुश्मन था । 

हृदय में परमात्मा का घास कैसे हो ? सबसे पहले तो चित्त 
शुद्धि होनी चाहिए जिसके उपाय ऊपर बताए गए | इसके पश्चात्‌ 
भगवान्‌ का ध्यान और उनका भजन होना चाहिए । 

'ये भ्जन्ति च मां मक्कया सयि ते तेपु चाप्यहम्‌ ।' 

अर्थात्‌ जो मेरा भक्तिपूर्वक भजन करते हैं वे मुझमें और में 

उनमें निवास करता हूँ!” 


हु 
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प्रेम की मधुर भाषा 
86-96 


दिव्य परमात्म-प्रेम की भापा अतिशय मधुर होती है | संसार 


के सभी धर्मों में भक्तों ने इसी मधुर भाषा का प्रयोग किया है, 


इसालिए इसमें अपूर्व आकर्षण पाया जाता है | संसार का बहुत-सा 
ओेष्ठ साहित्य और संगीत इन्हीं भमजनों को लेकर है । 

प्रेमी और प्रेमिका पररुपर जिस प्रकार की शब्दावली का प्रयोग 
करके एक दूसरे का चित्त मोह लेते हैं, भक्तों ने भी उसी शब्दा- 
बली का प्रयोग किया है | अन्तर है तो इतना ही कि सांसारिक 
प्रेम में बह पवित्रता नहीं मिलती जो इस दिव्य प्रेम में है । लेकिन 
शब्द वही हं---- 


शक्क इन्सों में ख़ुदा था मुझे मालूम न था। 
चाँद बादल में छिपा था मुझे मालूम न था ॥ 


#तद्‌ यथा प्रियया खिया संपरिंष्वक्तः न बाह्मम्‌ किचन बेद नान्तरम्‌ 
तहा अस्थ एतदाप्तकामम्‌ अकामम्‌ रूप शोकान्तरम्‌ । 

(जिस प्रकार प्यारी श्री से आलिंगित होकर पुरुष बाह्य और 

आंतरिक सुधि खो देता है उसी प्रकार मानवात्मा परमात्मा का 


६० घर्मो की एकता 


० / ५-॥ 


आलिगन करके समस्त दुःखों और संपूर्ण कामनाओं से ऊपर 
पहुँच जाती है । ) 
मीरा के प्रभु गहिर गैभीरा । 
आधिरात प्रभु दरसन देंगे, प्रेम नदी के तीरा । 
हिरदय राखो धीरा । 


ग्रार्थना 
-+5"““>७/+ 


प्रार्थना भजन का एक प्रकार है | सभी धर्मा में छुछ प्रार्थनाएँ 
था स्तुतियाँ प्रचलित हैं । सभी घरो के अनुयायी इनका अयोग 
करते हैं । पाठक देखेंगे कि सभी धर्मो- की प्रार्थनाएँ बहुतः अंशों में 
एक-सी हैं | यह भी धर्म की मूलभूत एकता का ही प्रमाण है । 
धार्मिक भाव का प्रदर्शन करने के लिए की गई प्रार्थना व्यर्थ है । 
व्यर्थ ही नहीं वह हानिकारक भी है। सच्ची हृदय की प्रार्थना एकान्त 
में चुपचाप की जाती है । राष्ट्रीय भावना के उद्रेक के अबसर पर 
अथवा घोर सावदेशिक विपत्ति के समय सामूहिक प्रार्थना स्वाभा- 
विक और आनैवार्थ हो जाती है । सामूहिक रूप से इकट्ठे होकर 
की गई ग्रार्थना यदि छृव॒य से और तन्‍्मय होकेर की जाय तो घह 
उचित, उपयोंगी और फल्लभ्रद होगी । जिस प्रकार एकान्त में पढ़ना 
लाभकारी होता है उसी प्रकार कक्षा में बेठकर पढ़ना भी अपनी 
विशेषता रखता है | सब कुछ इस बात पर अवलंबित है कि प्रार्थना 
का उद्देश्य क्‍या है, प्रार्थियों के सनोभाव कैसे हैं, उनकी आवश्य- 
कताएँ क्‍या हैं और किस चातावरण में किस प्रकार की प्रार्थना 

( सामूहिक अथवा एकान्त ) की जा रही हे । 
' ग्रार्थना मनुष्य के हृदय की आँखें खोल देती है; क्‍योंकि ग्राथना 


६२ धर्मों की एकता 


है कामना और कामना ही संकल्प का रूप धारण करती है| 
प्रत्येक मानासिक अथवा शारीरिक कार्य के फलस्वरूप जो शर्ररस्थ 
परमाणु चुम्बक की सी शक्ति से खिंचकर एकत्र हो जाते हं, वे 
अपने आपको समेटकर घनाभूत आनन्द का अनुभव कराते हैं । 
महात्मा यीसू खीए ले अपनी सैमति दे रक्‍्खी है--'जब तुम 
प्राथना करते हो तो दिखावा न रक्‍्खों । दिखावदी श्रा्थना तो इसलिए 
की जाती हे कि मंदिर में अथवा सड़क के न॒ुकड़ पर जमात में 
खड़ा हुआ हमें लोग देखें | जब ग्रार्थना करों अपने कमरे के भीतर 
जाओ । दरवाजा बंद कर लो और चुपचाप अपने पिता से 
स्ताति करों 

प्रार्थना या स्तुति करना भावना के शुद्ध जल में समान करना 
है । स्नान करके अपने भीतर के दर्पण में अपनी परीक्षा करके 
देखना दे ( कि कोई मेल तो नहीं रहा ) । इसके पश्चात्‌ द्वी मनुष्य 
अपने देनिक कर्तव्य कर्म में लगे अथवा रात्रि को विश्राम करे । 

ग्रार्था का कोई समय नहीं है । जिस किसी समय चित्त में 
इच्छा जाग्रत हो उसी समय प्रार्थना करनी चाहिए | फिर भी साधा- 
रण जनों के लिए, अभ्यास की दृष्टि से, सभी घ्मो ने सूर्योदय और 
सूर्यास्त का समय निर्धारित किया है | इन दोनों ही समयों में प्रकृति 
देवी अपनी चरम शोमा घारण करती है, इसीलिए थे प्रार्थना के 
लिए आधिक उपयुक्त समय माने गए हैं । 


बेदिक प्राथनाएँ 
“9६-98 
3३० भू+ ३४ मुबः 5० स्व: 
3० तत्सवितुवेरेण्य भर्गों देवस्यथ धीमहि घियों यो नः 
प्रचोदयात्‌ ** | 
--बैदिक गायत्री 

ऊ* शग्ने नय सुपथा राये 

भ्रस्मान्‌ विश्वानि देव वयुनानि विद्ान। 
युयोध्यस्मज्जुहुराणमेनो 

भूयिष्ठ ते नम उक्ति विधेम ३ । 


“--वैद 
३» विश्वानि देव सवितदेरिताने परासुब यद्‌ भक्रं 
तन्न आसुब ३० । 
--वेद 


<*, यज्ञाग्रतों दूरमुदेति देव॑ 
तदु सुप्तरय तथैव एति। 


६४ घर्मा की एकता 
दुरज़मं ज्योतिषां ज्योतिरेक 
तन्‍्मे मन; शिवसंकल्पमरतु ॥ 
यत्‌ प्रज्ञानं उत्‌ चेतों धृतिश्च 
यज्नोतिरन्तरम॒तं प्रजासु । 
यरमान्न ऋते किचन कम क्रियते 
तन्‍्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥ 
येनेद भूत भुवन भविष्यत्‌ 
परिगृहीतमम्तेन सर्वस्‌। 
यरिमिंश्रित्त सबेमोत प्रजानां 
तन्मे मन; शिवसंकल्पमरतु। ३*। 
35, यो देवाना प्रभवश्वीद्‌मवश् 
विश्वाधिपो रुद्दो महषि: । 
हिरिण्यगर्स जनयामास पूर्व 
स नो बुच्या शुभया संयुनक्तु । ७०। 
---उपनिषद्‌ 
अथरतत्-- 
तीनों लोकों में ( अथवा तीनों अवस्थाओं---जाग्रति, स्वप्न, 
सुषुप्ति में ) हे पिता, आपकी दिव्य ज्योति हमारी बुद्धि को प्रतिमा 
दे; प्रकाश दे और प्रेरणा दें । हम उसे ( अपनी बुद्धि को ) 
आपके दिव्य प्रकाश के सम्झ्ुख प्रस्तुत करते हैं । 


बेद्क पग्रार्थनाएँ ६५ 


है परमेश्वर, प्रकाश और ड्प्याता के आगार ( अग्नि ); 


जीवन और चेतना के अधिपति ! हमें सत्पथ पर जे चलो, जो 
आनंददायक है । शाक्ते दो कि हम उन शत्रुओं से लड़ें जो हमें 
कुमार्ग पर ले जाते हैं । हम सुम्हें अ्रद्धापूवक प्रणाम करते हैं । 

है स्वर्गस्थ पिता, जगदाधिपाति, समस्त अशुभ को हमसे दूर 
रक्खो और जो शुभ गुण हैं, वे हमें दो । 

हे भेरे दिव्य चैतन्य, जो आम्रत्‌ अवस्था में दूर चला जाता 
आर सुप्तावस्था में निकट आ जाता है, भिसका प्रकाश दूर-दूर तक 
फेला है, झुभमें शुद्ध संकल्प ( सदभावना ) की प्रतिष्ठा कर | 

हे मेरे चेतन मन, सू जो ज्ञानस्वरूप है और घेर्य साकार है ; 
तू जो अंतर का अमर प्रकाश है ओर जिसके घिना हम छुछ भी 
नहीं कर सकते ( स्वत्वहीन हो जाते हैं ); तू सुममें शुद्ध संकल्प की 
प्रतिष्ठा कर | 
है मेरे चेतन मन ! तूने भूत, वर्तमान ओर भविष्यत्‌ सब अपने 
में अहण कर रक्‍्खा है, जिसमें समस्य प्राणियों का चित्त यूँथा 
हुआ है ( जैसे सूत्र में माला ) वबू सुममें शुद्ध संकल्प की 
प्रतिष्ठा कर | 

जो समस्त देवताओं को उत्पन्न करनेवाला, जअगत्‌ का अधि- 

पत्ति; महर्षि, रुद्र है, जिसने सर्वप्रथम हिरण्यगर्भ को जन्म दिया, 
जिस ( हिरणयगर्भ ) में समस्त प्रकाशमय म्रह्माण्ड गूँथे हुए हैं, वह 
हमें शुभ बुद्धि से अभिषिक्त करे ! 


भद्॑ कर्णोमि: शणुयाम देवाः , 
भर पश्येमः अक्षभियेजन्रा: 


4 प्ता वी सकता 


| लो कब ह _क] 
रबसगरतुटुवाराम तनाभि- 
ड  ओ हु या] 
व्यशेमह्ठि. देवहिते... यदायु:। 
ल|यद 
हम प्यपने कानों से शुभ सघन सर्च अप्ो रो से शुभ गस्लुँ 
देसे। मुह सौर स्वस्थ गो से समस्य आयुपर्यत जीवित रहें । 
हक ७ हर. बडे कक, कह हा है. हा ्धी तु कर 
हमारी शानेस्द्रियोँ मोर फर्मन्ट्रियों जिनमे चाप ( देखनातओं ) गा 
निवास है बरकरार सो साकि हम आपका हर्दिस फार्ग कर सगे | 


९ 


मुख्य इस्लामी प्रार्थना 
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रमकक 


0, 


 ब्स्मिल्लाहिरेहमानिरेहीम । 
अलहमदोलिल्लाहे रब्बिलआलमीन ॥ 
अरहमानिरहाम मालिके यौमिद्दीन। 
' एहदे नस्सिरातुल मुस्तक्ीस ॥ 
सिरातल्लज़ीना अन अम्ता अलैहिम । 
गैरिल मग्ज़बे अलेहिम। 
वलज्ज़ाल्लीन,.. आमीन ॥---छुयन 
रख्बना आतेना फिद्दुनिया हसनततें वाफिल। 
आखिरति हसनतऊँ व क़्रिना अज़ाबन्नार ॥ 
. “कुरान 
है ज्गत्‌ के ग्रभुु, उदार दुयामय, हम तेरा गुण गाते हैं । अंतिम 
स्थायवाजे ( क़यामत के ) दिन के अधिकारी, हम तेरी ही सेवा 
करते और तुझसे ही सहायता माँगते हैं | हमें वह रास्ता दिखा 
जिस पर चलकर तेरी दुआ मिलें । वही सा रास्ता--बह कुमार्य 
नहीं जिस पर चलकर तेरा अभिशाप मिले ! “कुरान 
हमें इस संसार में; अपने सब वरदान दे ओर इसके आगे भी 
खुखी बना । पापों की ओर तरक की आग से हमें बचा । 
-+कुुरान 


मुख्य ईसाई प्रार्थना 
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(00 ग्बिल एल का। व 08एएणा। 
प्रभा०ए०्व 0० 709 बगगाए,._ 79 द्रागहुवणा। ०णा९ 
पुपाए पती। 06 तार वी दवाएं! ब8 ६ 48 वे ॥04एश7- 
(ए० 08 5 त५ 007 तल ०20, हे 
हयात $07वए०७५०पा तैलं)0७ ४७ ५४९०4०-७१४९० णा पृथ्ष(ण5. 
/जात॑ [राव प्र ग्रण: 0 थाफ़ाँशाएणी), जा 0तलॉएश 75 - 
क्‍णा शी ; 
एक (गाव 48 त९ घाहुवणा बात ॥0 ए0एश' बाएं 0 
श0ए9 ई07 एएटए,... पाला. 
--( 80 ४. 7. ) 
8,९४९ ॥70, 00 [.070, 47 77ए शि॥९00570९89. 
88७९ ४ छ५ शवक्षश्ागां 0९4076 धाए 48०6. 
(68758 7णा ॥6 ईए०॥ 5९८७९६ ई28प६8- 
छू ०९७ 92८६ पआए इधाएशाए (0॥ 97९॥गरए:70प5 8785 $ 
4.,6 ए6॥ 70 प2ए6 तैताप्रोग्याणा 0एश प्रा८- 
ए४इन्रा प्राढ. धागगपएगर क्‍0णत् गाए. ्ीपपा 804 
लेलशा३९ प्राढ (07 |प्रए 89. 
पिता, तू जो स्वर्ग में है, तेरा नाम पवित्र हो । तेरा राज्य 
आये । तेरी इच्छा जैसे स्वर्ग में पूरी होती है, ध्थ्वी पर भी पूरी 
हो । हमें आज अपना नित्य का मोजन दे और दसारे ऋणों को 
क्षमा कर, जैसे हम दूसरों के ऋूण क्षमा करते हैं। हमें लालच 


मुख्य ईसाई प्रार्थना छह 


में न डाल और हुर्गुणों से बचा । तेरा ही यह राज्य, यह शक्ति 
आर यह अमर यश है । 

हे प्रभु ! हमें अपने सत्य मार्ग में लगा । सीधा रास्ता सुझा । हमारे 
अंदर छिपे दुर्गुणों को दूर कर । अपने सेवक को प्रवल पापों से 
क्‍चा | उन्हें हम पर हावी न होने दे, हमें अनुचित कार्यों से 
सुराक्षित रख, पापों को धो वहा । 


शमझ इसरएल, अदोनइ इलोहिन विलोही अवोधिनु 
शेत्तरिलेनु बेधोराथेक वेथद्विकेनु बमिस्सबोथेक वेथल 
तबीनु लिदे हत वेलो लिदे अवेरा बेलो लिदे निस्सयों 
बेलो लिदे बिज्ज्ञयों वेधरहिकेसु, मियस्सर हरथ; वेथदविकेनु 
वेयरसर हत्तोब वेथवेनु लेहेन वेलहस्सद वेलरहमिन बे एं 
नेख वेबेन कोल रोएनु वेथोमलेनु हसदिम तोविम | बरुख़ 
अत्त अदोनह गोमेल हसदिम तोविम लिअम्मो इसरएल। 
अमेन | 

इसरणल, सुनो, अमु हमारा ईश्वर है | वह एक है । हे गरभु, हे 
पिवरों के देवता, तू कृपा करके हमें अपने क़ानून पर चला और 
अपनी आशाओं पर क्रायम रख | हमें पाप, झुमार्ग, अ्रवंचना ओर 
घृणा में न फँसा | हमसे सारी दुर्वत्तियों को दूर रख और हमें 
सत्कार्य में लगा | हम पर दया कर, अपनी नजरों में और उत्त 
सबकी नजरों में जो हमें देखते हैं हमे कृपा के योग्य बना | हम पर 
उदार होकर वरदान दे | हे अभु) तू धन्य है। जो अपने सेवकों 
( इसराएल वासियों ) पर दया रखता है । 


रे हि 0 ु अ] 
जरथुखत्रीय ( पारसी ) प्राथनाएँ 
-86-9&$- 

यथा अहु वेरयो अथा रतुश अशात्‌ चित्त ह चा बंधे 
उष्प दज़दा मननघों श्यओ धननाम्‌ अंधेउप मजदाई 
ज्प्रेम चा अहुराइ आ। यिम द्रग॒व्यी ददात्‌ बासतारेस | 

हम अपने प्रश्लु की पूजा में अपना चित्त लगाते हैं ! प्रभु जो 
सत्य ओर ऐश्वर्य, ज्ञान और शाक्ति का केन्द्र है। जो हमें दिव्य 
कार्य करने की प्रेरणा देता है, तथा जो संसार से तटस्थ रहना भी 
सिखाता है । ओर जो धीर के साथ सहनशील भी वनाता है, जिससे 
हम दुःख और दुर्बलता के अवसर पर शास्त रहें । 

अत्तोई मज़दा तेम मैन्यूम अशा ओक्षंताय सरेचयाश्रो 
क्षत्र मएथा मया बहिश्ता बरेतू मननधा अयाओं अरोई 
हाकुरेनेम ययाओ हतचिन्ते ऊर्वानों । 

हे प्रभु, मज़दा, यह मरी थुद्धि मुझे सत्य के, तुम्हारी अंतरतम 
आत्मा के, निरतिशय हित के, आदर्शों के भी आदर्श के दुर्शन 
करावे । झुझे सदेव धर्म के मार्ग पर संचालित करें | इस बड़े लक्ष्य 
को पा लेने पर वे सब छोटी बस्तुएँ मुझे मिल जायैंगी जिनकी 
ओर मेरी आत्मा कुकती है | 

सिशा नाओ अशा पथो वंधेउष खएतेडः मननघों | 

है महाप्रभु, हमें वह सच्चे संतोष का मार्ग सुका जिसमें 
चिर शान्ति मिले ! 


मुख्य बौद्ध प्रार्थना 


चुछ शरण गच्छामि । 
धर्म शरण गच्छामि । 
संघ शरण गच्छामि । 


कप 
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जैन प्रार्थना 
++95-998४- 

अरहंत नमो भगवंत नमो, 
परसेश्वर जिनराज नमो । 
प्रभु पारंगत परम महोदय, 
अविनाशी अकलंक नसो। 
केवल ज्ञानादर्शे दार्शित, 
लोकालोक स्वभाव नमो । 
नाशित सकल कलंक कलुषगण, 
दुरित उपद्रव भाव नमो | 
अशरण शरण विराग निरंजन, 
निरुपाधिक जगदीश नमो | 
बोधि दीनु अनुपम दानेश्वर, 
-ज्ञान विमल सूरीश नमो ॥ 


सिख प्रार्थना 
-छ&-88-- 

सरब काल हे पिता अपारा। 

देवि कालिका मात हमारा। 

मनुया गुरु मोहि मनसा माई । 

इन मोकों सतक्रिया पढ़ाईं। 

देवि शिवा वर मोहि यहे। 

शुभ कमों ते कबहुँ न टरूँ। 

न डरूँ थंरि से जब आइ लरे। 

निश्रय करि अपनी जीत करूँ । 
ठाढ़ भए कर जोर कर, वचन कहा सिर नाइ। 
पंथ चले तव जगत में जो तुम करो सहाइ ॥ 


९ 
प्रकाश की प्राथना 
-96-98- 
सभी धर्मों में परमात्मा से प्रकाश की प्रार्थना की गई है। चेद 
में वह इस प्रकार है--- 
3३० तमसो मा ज्योतिगमय। 
असतो मा सद्रमय ॥ 
मत्योरम्नतम्‌ 3» | 


अर्थात्‌, सुम्के अंधकार से प्रकाश में ले चल । असत्‌ से सत्‌ में 
और स॒त्यु से अमृत में पहुँचा। कुशन की पंक्तियाँ निम्नलिखित हैं--- 


इल्लज़ीना आसनू युख़रेजोहुम । 
मिनज़ज्ोलोमाते.. इलन्नूर ॥ 
नूझन अला नूरिन यहदिल्लाहो। 
ले नूरेही भरय्यैशाओं ॥ 
ऐ ईश्वरमक्तो ! जिन्होंने घ्म की शरण ले ली है वे अंधकार 
' से छूटकर पकाश में लाए जाते हैं । 
अछाह से जिस पर दया की उसे बह प्रकाश का रास्ता दिखाता 
है। ग्रकाश से अधिक प्रकाश की ओर ले जाता है । 


जा 
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ईसाई स्यूमेन की स्तुति यह है-- 

3,680 ।॥70॥9 आंह्ञात वराजंति ए॥ए लसालंणलसाीग्ए ह00ा, 
[,९४0 शीएा ॥0 09. 

गाल माह 5 0277 दा में ज्ञात वश व0 0॥0. 
].090 ॥]0प ॥70 09, 


अर्थात्‌ , चतुर्दिकू के अंधकार में मुझे अपनी दया की ज्योति 


दिखा । रात अँधेरी है, घर दूर है, मेरे रास्ते पर प्रकाश कर । 


३५४ 5. 


प्रकाश की देवी मिनर्वा को की गई एक प्राचीन यूनानी स्तुति 
यह है--- 

(या, 0066585 वर्या,, शाप ता गए चैज्ञाप्शार्ते ग्रगगत॑, 

72077 एज छुपा ॥श वी वार25पर' प्राएणागगलित : 

गफाश 95206व ]89॥, (0 ७॥ छ97९९८९०॥९४ (270९९॥, 

"एकता 96शा३ड लाया 4707 पाए 48८९ 5९शाशा८, 

आओ महादिवी, मेरे अंधकारमरे हृदय में अपने विशुद्ध प्रकाश 
की निरंतर वर्षा कर ।ओ आदिमद्यारानी, वह दिव्य प्रकाश 
बरसा जो तेरे प्रशान्त सुख पर नित्य विराजित है ! 

उन सभी धर्मों में जिनका अब अस्तित्व नहीं रहा और सभी 
वर्तमान धर्मों में, वे छोटे हों या बड़े, प्रकाश और मार्म-दर्शन के 
लिए की गई प्राथनाएँ पाई जाती हैं । 


पश्चात्ताप ओर प्रायश्चित्त 
-'क6-98- 


ऊपर जो प्रार्थनाएँ दी गई हैं उनके देखने से यह स्पष्ट हो जाता 
है कि वे किसी व्यक्तिविशेष के प्रयोजन की नहीं हैं। समस्त 
समाज या ज्ञाति की प्रार्थनाएँ हैं । उत्तमें जहाँ वहुबचन का अयोग 
नहीं भी किया गया है वहाँ भी उद्देश्य सामूहिक प्रेम और 
सदभाव का ही असार करना है । प्रेम और सद्भाव के 
विना--ईश्वर ओर मानव-बंघुओं के प्रति घनिष्ठ अनुराग के 
विना--प्रार्थथा खोंखली है, निस्सार है । स्तुति अथवा प्रार्थना से 
लाभ उसी दुशा में होता है जिस दशा में प्रार्थी के हृदय में प्रेम हो । 
जब हमारे हृदय में प्रेम का, ल्ोत सूख जाता है तभी हमसे 
अपराध होते हैं । तमी हमारी अंतरात्मा पर, अंधकार , का पर्दा 
पड़ जाता है और हम पापाचरण करने लगते हैं । इसीलिए सब 
धर्म ग्रायश्चित्त का उपदेश करते हैं । यह तीन ओखियों में विभा- 
जित है | पश्चात्ताप, प्रख्यापन ओर प्रायश्चित्त | नद्य, एतराफ़ ओर 
फफ्फारा | 7२८०९८०॥९९, (:07[९5४४07 आर एफजंगतेणा, 
बाज़ आ बाज़ आ ऊँचे हस्ती बाज़ आ। 
गर काफ़िरों गब्रो बुतपरस्ती बाज़ आ। 
इ दरगहे मादरगहे नाउमेदी बाज़ आ। * 
सद बार अगर तोबा शिकरती बाज़ आ। 
अर्थात्‌ लौट आ, लौट आ); तू जो भी हो लौट आ । काफिर 
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हो) नास्तिक हो या घुतपरस्त हो, कोई भी हो लोट आा । यह 
मेरा घर निराशा के लिए स्थान नहीं रखता | यदि तूंन सो बार 
भी नियम तोड़े हैं तो भी लौट आ ।' 
अपि चेत्‌ सुदुराचारों भजते मामननन्यभाकू | 
साधुरेव स मन्तव्यः सम्यगव्यवसितो हि सः॥ 

अर्थात्‌ यदि कोई धोर दुराचारी भी एकनिछ द्ोकर मेरा भजन 
आरंभ कर दे तो वह साधु ही समझा जायग़ा | उसका सुधार 
हो गया ।* | 

प्रायश्चित्त का पहला कदम है पश्चात्ताप अर्थात्‌ किए हुए 

- दुष्कर्म के लिए पछतावा । दूसरा क़द्म है प्रख्यापन झर्थात्‌ दूसरों 

के सामने दुष्कर्म को स्वीकृति ओर तीसरा है. प्रायश्चित्त अर्थात्त्‌ 
सन को उस छुष्कर्म से फेर लेना । 

आजकल मनोविज्ञान की नई शव्दावली में इसे ही नव-शित्षण 
जअथवा एेट-०१४८४८० कहते हैं । यह शिक्षण मर्राज्ञ की पुरात्ी 
आदतों और प्रश्ञोत्तयों को बदलने के लिए हुआ करता है । यह 
नया वैज्ञानिक उपचार है । धार्मिक प्रायश्चित्त भी दूसरे शब्दों में 
यही वस्तु है । अवश्य यह प्रायश्चित्त की अथा रूढ़िवद्ध हो गई थी, 
अब इसे नवीन वेज्ञानिक आधार दिया जा रहा है। धर्म क्रमशः 
विज्ञान की ओर प्रवतित हो रहा है अथवा यह कहें कि धर्म अपना 
वैज्ञानिक आधार क्रमशः प्राप्त करवा जा रहा है । 

नवीन विज्ञान भी अच केवल शरीर की चिकित्सा तक सामित 
पहीं रह सकता । उसे शरीर और आत्मा दोनों का इलाज करना 
होगा । अब धर्स और विज्ञान क्रमशः सहकारी होते जा रहे हैं । 





तीथेस्थान और पूजागह 


परमात्मा का साज्ञात्कार करने के लक्ष्य में भूर्तिपूजा का 
फथा स्थान है ? वह कहाँ तक सहायक है ? इस प्रश्न का उत्तर 
यह है कि मूर्तिपूआ अपना वास्तविक उद्देश्य तब पूरा कर सकती 
है जब वह अपनी उचित सीमा में रकखी ज्ञाय | यदि धार्मिक सेता 
आर उपदेशक बरावर यह स्मरण कराते रहें कि मूर्ति केवल एक 
प्रतीक है, भगवान्‌ के स्मरण का साधन है । इस्लामघर्म में यह 
“आख्यान प्रचलित है कि जब उमर ने काया के काले पत्थर, 
'हजरुल अस्वद को चूमने के संबंध में संदेह प्रकट किया ( हज़रत 
मुहम्मद उसे चूमने का आदेश दे गए थे ) तव अलली ने उन्हें 
सममाते हुए कहा--- 
...... अल हजरो यमीचुल्लाह फिलभर्द। 
“हज़र' (काला पत्थर) तो पृथ्वी पर ईश्वर का दाहिना हाथ है । 
इसी प्रकार सभी धर्मों में विशेष माहात्म्य रखनेबाली भूर्तियाँ, 
स्‍्नानतीर्थ, पवित्र नगर, आदि हैं जिनका उद्देश्य यही है कि वें 
मसल को डँचे धार्मिक विचारों, आध्यात्मिक आदर्शो और सदगुणों 
मे संलग्न रक्‍्खें । 
हिन्दूतीर्थ 
हिन्दूघर्म मे अज्ञात अतीत से ही सप्तवुरी अथवा सात पवित्र 
तीथौ की गणना की जाती रही है | उन घुरियों के नाम मायापुरी 
( आधुनिक हरह्ार )? मथुरा, अयोध्या, काशी, अवान्तिका, कांची 
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ओर द्वारका हैं । थे सत्र प्रह्मपुरियोँ कहाती थीं, और शिक्षा का 
केन्द्र रही हैं। जिस प्रकार आज बड़े-बड़े नगरों में घिश्वविद्यालय 
या यूनिर्वार्सिटियाँ हैं उसी प्रकार उस समय इन नगरों में विद्यापीठ 
थे । इनमें काशी ही ऐसी पुरी है जो पिछले तीन हज़ार वर्षों स 
अब तक शिक्षा का केस्द्र बनी हुई है | तीथा फा एक और मंडल 
चतुर्धाम या चारधाम कहलाता रहा हैं | इनमें हिमालय के 
बद्रिकाश्रम, पूर्वी समुद्रतत के जगजन्नाश्रधाम, दक्षिणी समुद्रतट 
के रामेश्वरम्‌ ओर पश्चिमी समुद्रतट के द्वारकाधाम की गयाना 
की जाती है। गत दो सहस्र वर्षों में सेकाड़ों ऐसे नगर वस गए 
हैं जिनमें मंदिरों का ग्राघान्य है | उनमें से प्रायः घीस ऐसे हैं । 
जिनका माहात्म्य उपर्युक्त सप्तपुरियों ओर चतुर्धामों से कुछ 
ही कम है | 
बोद्धतीर्थ 

बुद्ध भगवान्‌ अपने झंत समय के छुछ पूव अपने अनुयावियों 
से कह गए थे किवे निम्नलिखित चार तीर्थ स्थापित करें--९ . ल्लुम्निनी- 
बन ( बुद्ध-जल्मस्थान )) २. बुद्धनया ( सिद्धिस्थान )) ३. सारनाथ 
( उपदेश-स्थान ) ओर ४. कुशी नगर ( परानिर्वाणप्राप्ति स्थान ) | 

यह आदेश उन्होंने सम्भवतः इसी लिए दिया था कि वे मजुष्यों 
के हृदय की इस अजेय इच्छा से परिचित थे कि से धर्म में भी 
कोई बाहरी स्मारक चाहते हैं, कोई ऐसा साधन जिसके चतुर्दिक वे 
सामूंहिक रूप से एकत्र हों सकें और एकतासूत्र में बैंध सकें । 

इन्हीं धार्मिक तीथीं में क्रमशः व्यापार-व्यवसाय भी बढ़ जाता 
है और वे राष्ट्रीय संस्छाति के केन्द्र बन जाते हैं ।.** 





ः 


इस्लाम के तीथे 
98-9९ 


हज़रत मुहम्मद ने मक्का की तीन सौ साठ भू्तियों का संहार 
करा डाला था, क्‍योंकि वे अपने समय की मूर्तिपूजा के बढ़ते हुए 
जड़त्व या रूढ़ि को पहचान चुके थे । किन्तु उन्होंने _सानवहृदय 
की आवश्यकता को ध्यान में रखकर उनमें से एक मंदिर को ( जो 
इब्राहिम का बनवाया हुआ था ), जो कावा कहलाता है, वना रहने 
दिया ओर उसकी प्रतिमा 'हजरुल अस्वद' भी स्थापित रहने दी ! 
इस प्रकार यह संपूर्ण इस्लामधर्म का पूजास्थान हृज्म तीर्थ घना । 
संसार भर के मुसलमान, वे किसी भी प्रदेश में हों, हृत्ज की ओर - 
झऔँह करके नित्य की उपासना करते हैं । यह धार्मिक संग्रथन का 
बड़ा ही उपयोगी साधन सिद्ध हुआ । किन्तु सुहस्मद साहब यह 
उपदेश भी देना नहीं भूलें कि यद्यपि कावा सामूहिक तीर्थ हे किन्तु 
वह आध्यात्मिक इष्ठि से कोई तात्तिक वस्तु नहीं । क्‍योंकि--- 

वलिब्लाहिल मश्रिकु बल मग्निवर॒ फ़्ेनमा तबल्लु फ 

सम्मा वज हिल्लाह; इन्नल्लाहा वासिउन अलीम | लेसल | 
बिर्रा अन तवल्लु वजूह कुम क्रिबलियल मश्रिके वल मग्रिबे 
व लाकिन्लल बिरी मन आमना बिल्लाहे वल यौमिल 
आखिरे वल मलायकते वल किताबे वन्नबीयीन | 


११२ * भ्रम की एकता 


अर्थात्‌ “अल्लाह सब जगह सब्र समयों में है । पूरध्र की और 
सुँह करो था परिचिम की ओर, अह्वाह सब त्तरक़ दै | सारे जगन में 
उसकी सत्ता व्याप रही है | पूर्व वी ओर था पश्चिम की ओर 
सुद करके उपासना करना धर्म नहीं है | धर्म है ईश्वर पर विश्वास _. 
करना । क़यामत के दिन निश्चय ही इसी आधार पर तुम अपने 
भले और बुरे कामों का फल पाआंगे । धर्मअंथों) देवदूतों और 
मसीहों पर विश्वास करो ।* 

काये की मस्जिद के आँगन के मध्यमाग में ज़म-ज्ञम नाम 
का कुआँ है | इस मस्जिद की वनावट ओर यहाँ होनेवाली पूजा- 
पद्धति से दक्षिगभारत के मंदिरों और वहाँ की पूजापद्धति की 
बड़ी समानता है | थात्रीगण आत्रे क्षम-ज़्म का पान करते, उसे 
अपने शरीर पर छिड़कते, भारताय्र यात्रियों की तरह. विना सिला 
महराम” बन्न धारण करते और जिस प्रकार हिन्दूयात्री मंदिर की 
परिक्रमा करता है उसी प्रकार ते भी तवाफ़ करते हैं । फिर हजरुल 
अस्थद ओर हजरुल यमानी पत्थरों ( प्रतिमाओं ) को घूमते और 
काबे में वेठकर अछाह का ध्यान करते हैं । प्रसिद्ध भारतीय मंदिरों 
के शिवलिंगों की भाँति ये पत्थर भी दिव्य माने जाते हैं और ये 
सज॒ष्यों के द्वाथों से गढ़े हुए नहीं हुआ करते | मदीना। नज्ञफ, 
कर्बला और बेतुलमुकदस आदि अल्य तीर्थस्थान भी इस्लामी मज़हब 
में माने जाते हैं । 

मुसल्लमानों का विश्वास है कि काबे की मस्जिद आरंभ में 
इन्नाहिम द्वारा चनवाई गई थी जिनका दूसरा नाम खलील भी था | 

यहूदियों का सुप्रसिद्ध तीर्थ यरूसलस नामक स्थान है । 


ईंसाइतीर्थ 


++-+; ६59३ हे 


टे 

ईसाईधर्म में तीथस्थानों की बड़ी मद्दिमा है । खीष् का जन्म- 
स्थान बेथलहम, उनका वाल्यकालीन निवासस्थान नाज़रथ, उनका 
अभिषेकस्थान जार्डन नदी, उनका प्रचार-क्षेत्र गलीली, टाइबीरियस, 
केपरनोम ओर यरूसलम तथा उनका शूली चढ़ने का स्थान 
कालवेरी, सभी ईसाई तीर्थ चन गए हैं । इनके अतिरिक्त रोम, कौभ, 
कैटरवरी और लाडीज आदि अन्य पवित्र स्थान भी ईसाईधर्म में 
माने जाते हैं । ईसाईधर्म की पूजा भी धूप, दीप और जल से 
होती है जैसी कि हिन्दुओं की पूजा हुआ करती हे । 


श्र 


जैनमंदिर 
डे ६959७ गा 


प 


जैनधर्म यद्यपि वेदान्त की भाँति मूर्ति को ग्रधानता नहीं देता 
किन्तु तीर्थंकरों की पूजा उनके यहाँ ज़ोरों से प्रचलित है । बड़े 
सुंदर जेनमंदिर भारतवर्ष में बहुत से स्थानों पर पाए जाते हैं । 
शशिल्पकला-विशेपज्ञों का मत हैँ कि आयबू पर्वत पर के दिलवारा 
जैनमंदिर सोंदर्य की दृष्टि से ताजममहज के समकक्ष हैं | 


सिख-उपासना 
++# 6-9७ 
सिख भी सिद्धान्त: भूर्ति-पूजक नहीं हैं, किन्तु उनके यहाँ भी 
भूति-पूजा खूब प्रचलित है । गुरु भंथ साहव ( सिखधर्म-पुस्तक ) 
का आँख भूदकर, बिना अर्थ की ओर ध्यान दिए पाठ किया जाता 
है ओर भंथ को क्लीमती वस्त्रों से लपेटकर मूल्यबान्‌ आसनों पर 
सज्ञाकर उसकी पूजा करने की' परिपाटी चली हुईं है । 
जैसा हम ऊपर कह चुके हैं मूतिपूना की ओर वालकस्वभावी 
आर अविकसित मन्तों की श्रद्धा अधिक होती है। एक सीमा के 
भीतर यह उपयोगी भी है ओर अनिवार्य भी । किन्तु इसका आधिक 
विस्तार ( वाह्य वस्तुओं का अधिक आश्रय ) एक दुर्बलता भी है। 
बहुत अधिक मूर्तियाँ और धर्म के ऊपरी प्रतीक द्वानिकारक सिद्ध होते हैं । 
इस्लामध्म में कहा गया है कि एक सुअज्जिज्ञन ( वॉग देनेवाले ) 
की आवाज़ जहाँ तक जाय वहाँ तक एक ही मस्जिद होनी चाहिए | 
यही बात प्रकारान्वतर से हिन्दूधर्म-मंत्रों में भी कहीं गई है। 
उनका कहना है कि आराचीन मंदिर की मरम्मत करना ओर वहाँ 
* की पूजा जारी रखता, नया मंदिर वनवाने की अपेक्षा कहीं अच्छा है । 
अन्य च्षेच्नों की ही भौँति धार्मिक क्षेत्र में भी अच्छी चीज़ का 
दुरुपयोग हो जाया करता है । भूर्तिपूजा का भी दुरुपयोग हुआ 
४ । इस्लामधर्म में एक सामूहिक देवस्थान से संतुष्ट न होकर 
लेगों ने छोटी-छोटी क्र॒त्नों ओर ईदगाहों को पूजना आरंभ कर दिया 
9 । उसी प्रकार हिन्दूधर्म में भी सूर्तिपूआ अपनी सौमा के 
चाहर पहुँच गई है | लोग नेतिक आचार आर आध्यात्मिक त्तत्त्त 
की ओर ध्यात न देकर वाहरी आंवरों में फैंस गए हैं । 


५७ आप 





इंश्वर का मंदिर हृदय में है 


“9&-93- 


पूर्गस्थावाहन कुत्र सवीधारस्थ चासनम्‌। 
प्रदक्षिणा ह्मनन्तस्य ह्यद्रयस्यथ कुतों नतिः ॥ 
; “रा पूजा 


अर्थात्‌ , जो सब स्थानों में भरा हुआ है बह मंदिर में कैसे समा 
सकेया ? जो सबका आधार है उसके लिए आसत क्या दिया जाय ? 
जो अनंत है उसकी प्रदक्षिणा किस ग्रकार हो ? जो अद्वितीय है उसे 
प्रणाम केसा ? 
न नाकपएंठे न महेन्द्रलोके 
न नागराज्ये न रसातले वा। 
न॒ पर्वताग्रे न समुद्र॒गर्ते 
न चाष्टसिडिष्वनिंद हि मोक्षम्‌॥ 
न पातालं॑ न च बघिवरं गिरीणां 
नैवान्धकारः कुक्षयो नोदधीनाम | 
गुहायों यस्यों निहित॑ बह्म शाश्वत 
बुडिजत्तिमविशिर्ट कवयो वेदयन्ते ॥ 
( योगभाष्य ) 


ईश्वर का मंदिर हृदय में है ११७ 


अर्थात्‌ न स्वर्ग में, न इन्द्रलोंक में, न नागराज्य में, न रसातल में, 
न पौतों के शिखर पर, न समुद्र के गर्त में, न अष्ट सिद्धियों में ही 
मोक्ष का निवास है । जिस गुहा में शाश्वत ब्रह्म का निवास है बह 
अखेड बुद्धिव॒त्ति हे, चेतनसत्ता हे, आनैत्य संसार का ज्ञान नहीं । 
बावजुंदे कि मज़दए तेरा नन्‍्हों अक्कराब। 
सफहे मंसहफ़पेलिखा था मुझे मालूम नथा॥ 
अर्थात्‌; यद्यपि तेरा यह कथन घर्मअथ में लिखा मिला कि 
में तेरे इतने निकट हूँ जितने निकट तेरी अपनी नसें भी नहीं हैं किन्तु 
मुझ नादान को उस लेख का मर्म समझ में न आया । 
वुफका जरवाएणी एी0य था: 07 0/6877838॥ 70. ; 50 ए95६ 
पएप्०६ 70 | धं76 07९5९7६, 076 ६0 96९, ॥4776 [083 
237९ 90६ ॥76 8699849 07 धाए 69व्यांगड 50प 
एए४.9056 40ए९7 आशय!  ॥76 एफरए27/36 ४४ 89. 
( ॥97788 4२४0088. ) 
अथीत्‌ , तू कितना विशाल है, इसका तू स्वप्ल में भी विचार 
नहीं करता । भूत, भविष्यत्‌ ओर वर्त्तमान सब तेरी ही पंखाड़ियाँ हैं। 
पंखड़ियाँ जब खुलेंगी, फूल जब खिलेगा ( आत्मज्ञान जब होंगा ) . 
सारा विश्व उसी के आमोद से सर उठेगा । 
इसी प्रकार बुद्ध भगवान्‌ ने भी बाहरी उपचारों की अपेत्ता 
हृदय की सत्ता को ही महत्त्व दिया है | 
अन्त दीप बिहरथ अच्ता सरना अनन्न सरना। 
वय धम्मा संखारा अप्पमादेन संपादेथ ॥ 


अर्थात्‌ , अपनी आत्मा के दीपक आप वनों | अपनी दी 
शरण जाओ । आत्मा को छोड़ दूसरे किसी का आश्रय न करो । 


११८ भ्रमों की एकता 


आत्मा ही स्थिर रहनेवाली वस्तु है; शेप पत्र उहंछू है | आत्मा 
का ही संपादन अप्रमत्त भाव से संलग्न होकर करो । 
गुरु नानक जो सिख धर्म के संस्थापक हैं यही शिक्षा दें गए हैं 7 
काहें रेमन बन खोजन जाईं।.. 
सरब निवासी सदा अलेखा तो संग रहत सदाई ॥ 
पुहुप माहि जस बास बसतु है मुकुर माहि जस छाई. 
तैसे ही हरि बसत निरंतर घटहि में खोजहु भाई ॥ 
भीतर बाहर एकहि जानों यह गुरु ज्ञान बताई । 
कहे नानक बिनु आपा चीन्हे मिटे न श्रम की काई ॥ 


चतुर्थ अध्याय 


धर्म और कला-कौशल 
-86-98- 

प्रसंगवश यहाँ दम यह उल्लेख कर देना चाहते हैं कि ललित और 
उपयोगी कलाओं के मुख्य ओर श्रेष्ठ अंश, उैदाहरणार्थ काव्य, 
नाटक, नृत्य/ संगीत, चित्रकला, शिल्प, स्थापत्य, बस्बाभरण, 
नगरनिर्माण, वाटिकानिर्माण, दक्तारोपण, पथनिर्माण आदि, सबने 
सभी देशों में धर्म से सर्वाधिक सहायता और प्रोत्साहन प्राप्त किया 
है । यह स्वाभाविक ही है क्‍योंकि सच्चा धर्म हृदय की उदात्त बृत्तियों 
का विकास करता ओर उन्हें उन्नततर बनाता है ओर इन्हीं द्वत्तियों 
से कल्ला का जन्म होता है | इस प्रकार घर्म ने लौकिक ज्षेत्र में भी, 
इन्द्रियों के साम्राज्य में भी, पवित्रतम मानवसुख का सृजन किया है। 
साथ ही जब जब घर्म का अधःपतन हुआ है उसमें बाह्माडंबर 
की अति हुई है, फ़रेब घुसा है, रूढ़ियाँ जमा हुई हैं अथवा जब जब 
धर्म के उपदेशकों और परिपालकों में विवेक का हास हुआ है, 
उनकी प्रकृति में नीचता आईं है, जब जब प्रवल भौतिकवाद के प्रहारों 
से धार्मिक आदर्शों को घक्का लगा है, उनकी मिट्टी पलीद हुई है 
उन्तका गला घोंटा गयां है, तब तव कलाओं की भी अधोयति हुईं 
है । उन समयों में वे अपने उच्च आसन से स्खलित द्वोकर भद्दी 
स्थुल, विषयवासनाप्रधान, बर्बर, हिंस ओर राज्लसी प्रकृति को 

हो उठी हैं । * 
इससे स्पष्ट है कि धार्मिक उल्थान का कलाओं की उन्नति में 


कर ही 
कितना महत्त्वपूर्ण स्थान है । दोनों एक दूसरे से कितने घनिष्ठ रूप में 


सम्बन्धित हैं 





क्ममार्ग 
-+६08-98४ न 

ऊपर भक्तिमार्ग के अंतर्गत हम प्रार्थना ओर उप्तकी उपयोगिता “ 
का उल्लेख कर चुके हैं । किन्तु केवल प्रार्थना कर लेने और यह 
सना लेने से, कि भगवान्‌ की इच्छा जगत्‌ में पूरी हों, हमारे कर्तव्य 
की इति नहीं हो जाती । हमें यह भी जानना होगा कि भगवान्‌ की 
इच्छा क्या है ओर उसे पूरा भी करना होगा । इसी प्रकार केवल 
कर्तव्य कर्म को करने की इच्छा रखना ही पर्याप्त नहीं है! कर्तव्य 
कर्मा का ज्ञान होना चाहिए ओर साथ ही उसका आचरण करने की 
योग्यता भी । 

मनुष्य कोई एकाल्तवासी आणी नहीं है | वह एक छुट्ुंच में पेदा 
होता है ओर कई छुट्ठुंचों के बीच पल्षता और वड़ा होता है | उसके 
सुख-दुःख दूसरों के सुख-दुःख से जुड़े होते हैं। जब तक सारा 
समाज एक सर्वव्यापक शान्ति का उद्देश्य लेकर संघदित नहीं होता 
आर जब तक प्रत्येक मजुष्य अपने जीवन का विभाजन उक्त सामा- 
जिक संघटन को ध्यान में रखकर नहीं करता तब तक ज्ञान, ओर 
भक्ति की शिक्षा का न तो सम्यकू रूप से पालन किया जा सकता 
है ओर न उससे इस लोक अथवा प्रलोक में ईण्सित सुख का ग्राप्ति 
ही हों सकती हे | 

वेदों के अनुसार ग्रत्येक व्यक्ति के जीवन के चार झुर्य विभाग 
हैं । प्रथम घद्द जिसमें वह विद्या अर्जन करता है । द्वितीय वह जिसमें 
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वह अपनी प्राप्त शिक्षा के अनुसार जीविका अर्भत करता और 
परिवार के भरण-पोषण में लगता है! तृतीय घह जिसमें जीविका 
अजन को छोड़कर समाजोपयोगी कायों को निःशुल्क या थोड़ा-सा 
शुल्क लेकर संपादित करता है ओर चतुर्थ वह जिसमें वह सुख्यत्ः 
धार्मिक चिन्तन, जीवमात्र के दितसताधन आदि कारों में संलग्न 
होता है।बेदिक धर्म में ये चार आश्रम कहाते हैं, इनका नाम क्रमशः 
प्रह्मवर्य, गाईस्थ्य, वानप्रस्थ ओर संन्यास आश्रम है | 

बेदों के अनुसार स्वभाव से ओर व्यवसाथम्रनत्ति से चार वर्गों 
के मनुष्य होते हैं । १ ज्ञानी, २ कर्मी, ३ व्यवसायी और ४ श्रमिक । 
यहाँ मनुष्य के अंतर्गत स्जरी और पुरुष दोनों सम्मिलित हैं । 

इन्हीं के अनुसार चार प्रकार के कर्म भी हैं--१ बुद्धिविशिष्ट, 
२ क्रियाविशिष्ट, ३ व्यवसायविशिष्ट ओर ४ अ्रमविशिष्ट । 

' चार ही रोज़ियाँ भी हैं--१. दान, २० कर, ३. वणिक्‌ और 

४ चाकरी १ 

चार उपकरंण भी अलग-अलग हैं--प्राह्मण के लिए पुस्तक, 
क्षत्रिय के लिए शस्त्राल्न। वेश्य के लिए यंत्र आदि और शूद्र के 
लिए मज़दूरी के ओज़ार ! 

चार आश्रमों की व्यवस्था इसलिए की गई हे कि प्रथम दो 
आश्मों में स्वाथद्ृत्ति अथवा संम्रहन्नत्ति पूरी हो ज्ञाय तत्पश्चात्‌ दो 
आश्रमों में सामाजिक हिंत ओर अपरिमश्रह की दृत्तियाँ अमुख रूप 
से विकसित हों । इस प्रकार व्यक्तितत ओर सामूहिक जीवन में 
सामंजस्य स्थापित हो जाय | 

ये विभाग, जो ऊपर बताए गए हैं, अन्योन्‍्याश्रित हैं जिस प्रकार 
मनुष्य का शिर, उसकी बाहुएँ, श्स उर्देश और उसके पेर एक 
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दूसरे से संत्रद्ध हैं । ये चार भुख्य विभाग हैं, इनके आतर्गत उपधिभाग 
भी हुआ करते हैं किन्तु वे एक था दूसरे मुख्य विभाग में लग्न होने 
के लिए ही होते है | 

बहुत संक्षेप में वैदिक कर्ममार्ग अथवा व्यक्तितत और सामाजिक 
धर्म की यहीं रुपरेखा है। इसे धर्णाक्षम धर्म भी कहा गया है और 
यह चैदिक धर्म का तात्विक अंश दे । 

विभिन्न धमों और संस्क्ृतियों में इस विभाजन को लेकर थोड़ा” 
बहुत अन्तर हो सकता है किन्तु इनका मूलभूत सत्य सबमें एकन्सा 
है। सभी समयों में सभी जातियों के इतिहास में ये विभाजन किसी 
न किसी रूप में पाए जाते हैं । 

चैदिक संस्कृत में इन बगो या चरणों का नाम क्रमश:-९ आह्मण) 
२ क्षत्रिय, हे वैश्य और ४ शूद्र है। इस्लामधर्म में इनके रूपान्तर 
हैँ? आलिम २ आमिल ३ ताजिर और ४ मज़दूर | इनके ज्र- 
थुत्नीय नाम हैं--१ ऐसा, २ वेरेनेन, ३ खैतुश और ४ गोवाओं ) 

पाश्चात्य देशों में इन्हें क्रमशः १. ८९:89 या पुरोहित ः वर्ग, 
२. ५००॥॥४ या सामंतर चर्ग, ३. (00गरा॥0प्र5 या जनवर्ग कहा गया है, 
जिसमें एक चौथा :0८६ा-४६ या अमिक वर्ग अभी हाल में जोड़ा 
गया हे। ४ 

इन चारों बणों के अपने-अपने कर्तव्य और अधिकार भी हैं। 
प्राहयण का कर्तव्य है सथे और उपयोगी ज्ञान का संचय और प्रचार । 
अधिकार है तीनों बणों का सम्मान ग्राप्त करना । क्षत्रिय का कंतब्य 
है त्राण करना, अर्रक्षितों की रक्षा करना, देश में शाल्ति ओर 
व्यवस्था क्नायम रखता ! उनका अधिकार है शासनसत्त्व ग्राप्त करना 
और अधिनायक होकर आज्ञा देना | वैश्य का कर्तव्य है, राज्यानियमों 
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के अनुसार उन समस्त बेस्तुओं की उपज और वितरण की व्यवस्था 
करना जो समाज के लिए आवश्यक ओर उपयोगी हैं । अधिकार 
है राज्यनियर्मों के अनुसार उचित व्यावसायिक लाभ उठाना | शूद्र 
का कर्तव्य है, दूसरों की सहायता और सेवा करना । अधिकार है 
उचित वेतन पाना और आमोइ-प्रमोद के साधन प्राप्त करना । इन 
सामान्य नियंमों के अतिरिक्त विशेष नियम यह हे कि प्रत्येक 
व्यक्ति को जीविका की आवश्यक सुविधाएँ ग्राप्त हों. और प्रत्येक 
की बोग्यतानुसार कर्तज्य करने का रास्ता खुला हो ! 
जो सम्ताज अपना संघटन इस आधार पर करता है और 
कर्तव्यों तथा अधिकारों के उचित विभाजन का ध्यान रखता है 
उसीको हम शान्ति के लिए संब्रटित समाज कहेंगे | कहना न होगा 
कि आदर्श धार्मिक ससाजव्यवस्था यही हे | 
इस आधार पर संघटित समाज से न किसी को भय हो सकता है 
आर न इसे ही किसी का भय होगा । इसके हाथ में आत्मरत्षा के 
लिए शक्तिशाली फ़ौज्ी संघटन होगा । यह दूसरे राष्ट्रों को भी 
शान्ति के लिए संघादित करने में योग देगा । इस सामाजिक 
संघटन के मूल में इतना संतुलन और सामंजस्य है,कि यह संतुलन 
बाहर के राष्ट्रों के बीच आपस में भी संतुलन का भाव उत्पन्न 
करेगा । यह प्रत्येक राष्ट्र को आत्मनिर्भर बनाकर संसार के 
पारस्परिक संधर्ष के कारणों को वहुत घटा देगा और परस्पर 
सऊ्नाब को बढ़ाने में वड़ी हद तक सहायक होगा | 
इस सामाजिक व्यवस्था में उपज और खपत, आय और व्यय _ 
के बीच वड़ा सुंदर नियंत्रण है । आय और व्यय का नियंत्रित न 
होता ही-संघष्ष का सृजन क्रिया करता है । मछलियाँ बड़ी जल्दी 
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बढ़ती हैं, फल यह होता है कि वे एक दूसरे को खाने लगती हैं । 
अत्याधिक तृप्णा उत्पन्न होने पर अत्यधिक घृणा भी उत्पन्न होती 
है । ब्रह्मचर्य द्वारा व्यक्तिवव और जातीय जीवन की वृद्धि होती है 
( यदि ऋ्रह्मचथ का अनुसरण वेज्ञानिक रीति से किया जाय ) । 
अनियंत्रित कामवासना मलुष्य का सबसे बड़ा शत्रु है| प्रथम 
आश्रम में ब्रह्मचर्यपालन द्वारा इन्द्रियोँ का नियमन करना युद्ध 
का नेतिक स्थानापन्न है| इस नेतिक युद्ध में जितनी ही सफलता 
हमें मिलेगी, भोतिक युद्ध उतना ही घट जायगा | 
इस व्यवस्था में व्यकिंगत और सामूद्दिक, स्वार्थ और परार्थ 
वृत्तियों का अद्भुत मेल है और जीवन क्रमशः उच्चतर होता जाता है। 
इस च्यवस्था में सभी समु॒न्नत ओर अनुन्नत जातियाँ ओर राष्ट्र सम्मिलित 
हो सकते हैं ओर मानवमात्र का संग्रथन हो सकता है । ध्यान 
देकर देखा जाय तो यह पूर्ण वैज्ञानिक पद्धति सिद्ध होती है और 
इसमें मानस-विज्ञान, शरीर-विज्ञान, प्राणि-विज्ञान, समाज्ञ-विज्ञान, 
जनन-विज्ञान, राजनीति, अर्थनीति ओर शिक्षा-विज्ञान के सर्वोचच 
सिद्धान्तों का समाहार हो ज्ञाता है । | 
चयस्क व्यक्तियों को ( पचास वर्ष के वाद ) वानप्रस्थ-आश्रम 

अहरण कराकर लोकहित के कामों में लगाना और उनको घनो- 
पाजन का निषेघ करना, उनके और युवकों के बीच संवर्ष को बड़ी 
हदू तक कस कर देंगा । साथ ही अनुभवी ओर निःस्वार्थी 
मंत्रियों और जन-सेवकों की संख्या बढ़ा देगा | केवल एक 
आश्रम सें सांसारिक विषयों की ओर ध्यान आकृष्ट कर शेष 
तीन में उसकी ओर से चित्त हटाने की शिक्षा का स्वाभाविक 
परिणास यह होगा कि बह एक आश्रम भी संयमित और मर्यादित 


ल्‍ 
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हो जायगा । संघ की ओर आनियंत्रित भोग की उच्छूंखलता दब 
जायगी | जीवन अधिक सास्विक होगा । 

यह व्यवस्था मानव-समाज की आवश्यकता की पूर्ण रूप से 
पूर्ति करती है | मानव-प्रक्राते को उचित विकास और उन्नति के पथ 
पर ले जाती है | मनुष्य-मनुष्य के बीच कर्तव्यों और अधिकारों 
का न्‍्याय-पूर्ण वितरण करनी है | मनुष्य के हृदय और मस्तिष्क 
'स्वार्थ ओर पराथ' के बीच सामरस्य स्थापित करती और जीवन 
के सर्वोच्च उद्देश्य ( मानव प्रेम और ईश्वरप्राप्ति ) कों करतलगत 
कर देती है । 

यह धार्मिक व्यवस्था है, क्‍योंकि इसका आधार सब धर्मों में 
मिलता है । मूलतः यह वेदों में पाई जाती है। सम्राजशास्संब्रधी 
दूसरी कोई व्यवस्था इसके मुक्काबले नहीं रकखी जा सकती । 


आज की अवस्था 
-+96-9%- 


आज अवस्था यह है कि जो ब्राह्मणत्व आत्मसंत्रोषकफरक, 
उदात्त और सर्वसमन्वयी था वह स्व्रार्ी, अधविश्वासी, गुमराह 
ओर विभेदक हो गया हे । जो क्ञात्रधर्भ रक्षाल्न और सम्रद्धिशील 
था घह शोषक और अत्याचारी हो उठा है । जो उद्गर और ल्यायी 
व्यवस्थापक थे वे लोमी ओर पेशेवर क़ानून-व्यवसायी हो गए हैं । 
रोगनिवारक विकिः्सक अब पैसा एंठनवाले वन गए हैं। सबका पोषक 
घाणिज्य व्यवसाय सर्वसंहारी ओर उद्दाम अर्थनीति वन गया है ! 
जिसमें सत्य ओर संयम के लिए स्थान ही नहीं । जीवन को मधुर, 
सजीव ओर उन्नतिशील वनानेवाली पारिवारिक संस्था वरिज्ञासबासना 
का अड्डा बन गई हे । | 

इसका मुख्य कारण यह है कि सम्राज् के शिक्षक और उपदेशक 
( ब्राह्षण ) बरी अपना उद्च उद्देश्य भूलकर अपनी नैतिक और 
आध्यात्मिक शक्ति खोकर शासक्र और व्यवसायीबर्ग का आश्रित 
हो गए हैं । क्षत्नियों और वेश्यों का नेता न रहकर न्नाह्मण उनका 
अलुरगंता बन गया है | 

आधुनिक सम्यता जीवन के सभी क्षेत्रों में विभीषिका-सी हो गई 
है। राष्ट्रों ने इतने बड़े-बड़े क्रज लाद लिए हैं ओर इतना विशाल शत्बाम्रों 
का संग्रह कर रक्‍्खा है कि कोई एक व्यक्ति यह काम करता तो पागल 
और आत्मघाती कहलाता । मानव-शक्ति का अधिकाधिक बड़ा भाग 
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ऐसी वस्ठुओं के उत्पादन में लग रहा है जो जाविन की भूल 
आवश्यकताओं ओर सुविधाओं की पूर्ति नहीं करती बल्कि १. 
विलास, क्लीड़ा-कौतुक, दिलबइलाव और समययापन का साधन 
जुराती हैं अथवा २. स्थल, जल और वायुमागों द्वारा आक्रमण 
करनेवाले युद्ध के उपकरण भारी पैसाने पर तैयार करती हैं, जिनका 
सुनिश्चित "परिणाम मानव-ज्ीवन, सानव-शक्ति ओर मानद-संपत्ति 
का संहार करना है | 

ओर इस घोर अउ्यवस्था या दुर्व्यवस्था को हम एकमात्र 
“व्याचहारिक कहकर अहण कर रहे हैं ! इस “व्यावहारिक शब्द 
ने हमें इतना मोह लिया है कि जो कुछ हमारी रुचि के असुकूज है 
वही व्यावहारिक है ओर बाक़ी सब अबव्यावहारिक । आज राजनीति 
में जिंधर देखिए व्यावहारिकता' की धूम मची हुई हे | यद्यपि हम 
यह भलन्नी साँते जानते हैं कि कल तक जो कुछ अव्यावहारिक था--- 
स्टीस, गैस, बिजली, रेडियों, हवाई जहाज़ आदि वह सप्र आज 
हमारी आँखों के सामने हे | अब ज़्रा इस “व्यावहारिकता' का 
मुलाहज़ा कीजिए | 

धर्म को अव्यावहारिक समककर समुन्नत राष्ट्रों की सीमा से 
निकाल ही दिया गया है । फलतः आचारसंबंधी नियम जो धर्म 
से संपर्कित थे बहिष्कृत हो गए हैं ओर उनके बदले नये क्रान्तिकारी 
निश्रम ( या आनियम ) स्थापित हो गए हैं । इन नये नियमों को 
हम इन्द्रियमोग की स्वतंत्रता ओर अब्राघ प्रेम” का पर्यायवाची 
कद्द सकते हैं । के 

- राजनीति में यह व्यावहारिक्रता उन व्यावहारिक व्यवस्था-सभाओं 
में देखी जा सकती है, जो स्वार्थी ओर व्यक्तिगत महत्त्वाकांज्षी, 


श्य्द धर्मों की एकता 


प्रदश्धनप्रैमी, चक्ताओं का अड्डा हो रही हैँ । संबजननदित का प्रश्न। 
जो वहाँ प्रधान होना चाहिए था; किती के ध्यान में नहीं आता । 
राष्ट्रों के भीतर वर्गयुद्ध और ग्रदविद्रोह के चीज बोये जा रहें हैं । 
अर्थनीति में तों इन व्यावह्मरिक महापुरुषों ने संसार भर का 
दिवाला निकाल दिया है। वेरोज़गारों की संख्या आश्चर्यजनक 
पैमाने पर चह गई है । ओर जो रोज़गार में लंगे हैं वे संसार को 
युद्ध की नारकीय यंत्रणाओं में डालने के साधन तेयार कर रहे हैं । 
गृहनीति में पाश्चात्य व्यावदह्रिकता ने ऐसा प्रत्रंघ किया है कि 


पश्चिम के कुछ बड़े नगरों में तलाक़ों की संख्या विवाहों की संख्या 
के आधे तक पहुँच गई है ! विवाह होने के छुछ ही महीनों अथवा 
हफ़्तों के भीतर होनेवाले तलाक़ों की संख्या बढ़ती जाती है ! नकली 
उपायों से बच्चों का पेदा करना रोका जा रहा है ( संताननिरोध 
किया जा रहा है ) | फिर भी जनसंख्या बढ़ती ही ज्ञा रही है और 
अआदिरिक्त जनसंख्या के जिए रोटी तथा उपनिवेश प्राप्त करने की 
” समस्या भी जटिल होती ज्ञा रही है । जितना विवाह के ही आविकाधिक 
संख्या में संतानें उत्पन्न हो रही हैं। और इस संपूर्ण व्यावहारिकता' 
के बावजूद जों असली व्यवहार की वात है--जों समझदारी का 
सवाल हे---कि हम अपनी आय के अहछुसार ही अपना व्यय का 
हिसाव रक्‍जें, जितनी सौर है उतना ही पैर पसारें---ड्से कोई 
सुनना नहीं चाहला | 
शिक्षण के क्षेत्र में सभ्यता आवश्यकताओं की ब॒द्धि ओर उत्तकी 
पूत्ति के साधनों की उन्नीत को कहते हैं' का सिद्धान्त वर्ता जा रद्दा 
है | श्राचीन सादा जीवन, उच्च चिचार का सिद्धान्त अव्यावहारिक 
ठहराकर वाल्ञाग्रे ताक़' रख दिया शया है । फल्लतः विज्ञान अब 
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लोकहितेषिता का लक्ष्य खोकर व्यक्तिगत और राष्ट्रीय दुर्गुणों की छाप 
परहण करता जा रहा है | सपर्ंहारक अख्ोों की मारक शक्ति ही 
सभ्यता और उन्नाति का मापदंड बन रही है । 

कला ओर मनोर॑जन के क्षेत्रों में खानपान, चल्नचित्र ओर 
मोटर की तूती बोल रही है | मादिरा, महिला और पेसे का 
अधिकार हो रहा है | अधिक सूक्षम ओर सुकुमार प्रसाधन, अधिक 
दिव्य मनोविनोद, अधिक अंतरंग प्रकृतिप्रम भुनाए जा रहे हैं । 

संभव है आप कहें कि कुल मिलाकर मनुष्यसमात्र की स्थिति 
आज जेसी अच्छी इसके पूध कभी नहीं थी और कभी-कभी तो 
इससे कहीं अधिक गई-बीती थी | यहाँ हम इस प्रश्न को लेकर 
विवाद नहीं करेंगे । संभव है यह बात ठीक हो । पर तब तो यह 
ओर भी आवश्यक हो जाता है कि हम आज की समुन्नत अवस्था 
में ऐसी 'व्यावहारिकता' न बते जो घुराने 'अव्याबहारिक पेसानों 
से भी निन्‍्द आओर हेय ग्रतीत हो । 

संसारव्यापी वैज्ञानिक धर्म और वैज्ञानिक समाज-व्यवस्था ही, 
जिसका उल्लेख हम ऊपर कर चुके हैं, हमारी वर्तमान दुर्व्यबस्था 
को दूर करने में सहायक तथा समर्थ हो सकती है । 
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हमारा कर्तव्य स्पष्ट है । हमें केवन्न राष्ट्रीय आधार पर ही नहीं। 
मानवीय अथवा धार्मिक आधार पर नवीन समाज का, निर्माण 
करना दोगा। ऐसे आदरश्शों का आश्रय लेना होगा जो दुरद्शी हैं; 
स्थायी हैं और मानव-स्वभाव के अंतुकूल हैं।.. , 

रैल, जह्ाज़ ओर वायुयान ने छोटे-छोटे राष्ट्रीय घेरें को मिटा, 
दिया है और अब संसार के सभी बड़े-बड़े बरिंचारक अँतर्राष्ट्रीय 
संघटन को ही घर्तमान दुरवस्था का सबसे अमोधघ उपचार बतला 
रहे हैं | यह अंतर्राष्ट्रीय संवटन घार्मिक और वैज्ञानिक आधार पर 
ही हो सकता है । 

आज के वेज्ञानिक आर धामिक नेता के हाथ में ही संपार का 
भविष्य है । प्राचीन काज के छोटे-छोटे बगों में बैंटे हुए समाज से 
आरंस होकर हम अन्न तक प्रतियोगितापूर्श, प्रथरत्ववादी राष्ट्रीयता 
तक पहुँच पाए हैं । अब अगला क़दम सहयोगी समाजवाद और 
उस आदुर्शात्मक अंतर्राष्ट्रीय व्यवस्था का है।इस व्यवस्था के 
निर्माण में धर्म विशेष महत्त्वपूर्ण भाग लेगा । 

हमारा काम उस संघर्षप्रघान पर्गचाद से नहीं चल सकता जो 
भौतिकवाद पर स्थित है, यांत्रिक सभ्यता का द्विमायती है और 
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आर्थिक संास्य तथा 'एकाधिपत्यपूर्ण शासनव्यवस्था द्वारा संचालित 
. है । हम वह समाजवाद चाहते हैं-जो व्यक्ति और सामामैक 
विकास की व्यवस्था करता है | प्रत्येक व्यक्ति की नेसर्गिक रुचि 
आर योग्यता का ध्यान रखता है और जीविका के साधन प्रत्येक्र की 
योग्यतानुसार जुटाता और परिश्रम का फल्न न्यायपूर्ण राति से 
वितारित करता है । 
एडुअड सेग्विन-नामक महान्‌ शिक्षणशात्री का कथन है कि 
समस्त विद्यार्थिलमाज ' को साम्यवाद में दीक्षित करने का सबसे 
बड़ा साधन हे प्रेम | उनमें सोहाद्द की दद्धि उसी तरह होनी चाहिए 
जैसे उनकी देखने ओर सुनने की शक्ति की ब्रद्धि द्वोती है| इसके 
लिए नवीन यंत्र और नए शिक्षक नहीं चाहिए केघल नए भावों 
को जाग्रत करना दे । बच्चे को यह अतुभव कराना होगा कि उसे 
प्यार किया जाता है; ताकि घह भी बल्ले में प्यार करने को इच्छुक 
हो । यही हमारी शिक्षा का प्रथभ और अंतिम लक्ष्य है| हमारे 
विद्यार्थियों को विज्ञान, साहित्य, चिकित्सा, दर्शन आदि विषयों से 
लाभ है किन्तु उनकी सच्ची सामाजिक भावना तो विकसित होंगी 
प्रेम से । जो उन्हें प्यार करते हैं बे उनके सच्चे उद्धारक हैं ।' 
प्रेम और कुछ अन्य मनोवेज्ञानिक सिद्धान्त ही सचे साम्यवाद के 
एकमात्र आधार हैं | अतएवं धर्म के वे संस्थापक, जिनका लक्ष्य 
समस्त हृदयों को एक सूत्र में बाँधना रह्या है; संसार के सबसे 
“बड़े शिक्षक और मानवमात्र के दितविन्तक सच्चे सास्यवांदी सिद्ध 
दोते हैं।... 
सम्यता वहीं सार्थक है जो सद्भावना से भरी हो; अमपूर्ण 
सक्रिय सहालुभ[ति से ओतमप्रोत दो | जो विषय-भोग, घर्मड, घृणा: 


श्ड््र घर्मो की एकता 


क्ोभ, हेष और स्वार्थपरता के बदले आत्मसंयम, मयीदा, साहस, 
सहनशीक्षता और कर्तंव्यपरायणुता की प्रेरणा दें सच्चा समाजवाद 
इन्हीं वृत्तियों के आधार पर स्थापित दो सकेगा । आज की तरह 
का नकली और बलातू लाया हुआ 'कम्यूनिज्म' उसकी स्थानपूर्ति 
नहीं कर सकता और न हृदयहीन पूँजीवाद या न्शंस शब्बवाद दी 
उसका स्थानापन्न हो सकता है । इन दोनों की रचना ऊपर गिनाए हुए 
हुर्गुों के आधार पर हुई है इसलिए उनसे सानवसप्ताज्ञ सुखी नहीं 
है, बल्कि पीड़ित है । 

कोई भी कृत्रिम व्यचस्था अथवा शब्दजाल ऊपर निर्देश किए 
हुए धार्मिक और हार्दिक समता की स्थापना नहीं कर सकता और 
जब तक हृदय में साम्य भावना नहीं है, जीवमान्र की एकता की 
अलुभूति नहीं है--दूसरे शब्दों में जब तक परमात्मतत्व का क्षान 
नहीं है---तत्र तक से साम्यवाद' का अस्तित्व कहाँ ? आज का 
शिक्षक अथवा उपदेशक यदि इस वास्तविक साम्यवादी और समुन्नत 
सभ्यता के समप्रीप मानव-समुद्ाय को पहुँचाना चाहता है तो उसे 
अपने में जीवेक्यमाव की स्थापना करनी होंगी | समस्त सद्ठिचारों 
आओर सद्भावनाओं का संग्रह करना होगा और तब नवीन संतति 
को उसकी दीक्षा देनी होगी। तभी सानव-सभ्यता में से समाज- 
वाद का अवेश होगा | इस महान्‌ लक्ष्य की पूर्ति करने का साधन 
है धार्मिक शिक्षण । 

.... धर्मअन्थों में स्वर्ग का राज्य पृथ्वी पर लाने की बात कही राई 
है । यह राज्य निश्चय ही एक ऐसा स्वराज्य है जिसमें सर्वोब 'स्व' 
का'शासन ऑड-लेर्सी: की व्यवस्था काम करती है। सर्चोत्च स्व 
डन पुरुषों में पायां जाता हैं जो समस्त प्राणियों के साथ अपने 
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एकत्व की ग्रतीति कर चुके हैं | अतः थे विषेकी और स्वार्थरद्दित 
होंगे । लोकहितेषणा और अलुभव दोनों का उनमें सन्निवेश होगा । 

ये उच्च स्व वाले महातुभाव जिस किसी क्षेत्र में काम करेंगे 
उसी की समुन्नति होगी । वहीं स्वर्ग का राज्य प्रथ्वी पर अवत्तरित 
होगा | 

विशेषकर शिक्षा और व्यवस्था-विभागों में इन भद्दानुभावों का 
आधिपत्य होना चाहिए । सच्चा स्वराज्य इन्हीं के हारा उपलब्ध 
आर संचालित हो सकता हे । 

हमारा शिक्षक ( जो सभाज्ञ के किसी भी वर्ग को शिक्ता देने 
का काम करता है--वह अध्यापक हो, पत्रकार हों या जनसेंवक 
हो ) स्वभाव से तपस्वी, त्यागी, प्रज्ञानी ( अध्यात्म का ज्ञावा ) 
आर विक्ञानी ( भौतिक विज्ञान का जानकार ) द्ोना चाहिए । उसी 
की शिक्षा सबे सास्य, सर्य और स्वतंत्रता के आदशों का प्रसार 
कर सकेगी । ये दी आदर्श सब्ची सभ्यता के जनक बनेंगे । 


सच्चा शिक्षक केसा हो ? 
चडिद्द्वित9७: हर 


से शिक्षक के कुछ गु्यों का हम ऊपर उल्लेख कर चुके हैं । 
यहाँ प्रश्न यह है कि उसकी सांमाजिक स्थिति कैसी हो ? क्‍या 
चह आर्थिक दृष्टि से दूसरे चर्गों का उपभ्रीवी--उनका आशित हो 
आर्थिक पारत॑त्र्य एक मद्दान्‌ ध्याधि हैं । शिक्षक को उससे अलग 
रहना होगा | इसीलिए ऊपर उसके तपस्वी ओर त्यागी दोने की 
शर्त रक्खी गई है | इस विषय में धर्मग्रन्‍थों के विचार चहुत ही 
स्पष्ट हैं। मनुस्माति कहती है--- 


यो राक्षः प्रातिगह्माति लुब्धस्योच्छाख्रवर्तिनः | 
स पर्योयेण यातीमान्‌ नरकानेकबरिंशतिस ॥ 


अर्थात्‌ जो शिज्ञक ( यहाँ इस शब्द का व्यवहार व्यापक अर्थ 
में हो रहा है ) लोभी ओर अन्‍्यायी राजा से अर्थ अहरणण करता 
है बह उन्हें सुधार नहीं सकता, उसे उन्हीं के साथ इक्कौस॒ प्रकार के 
नरकों में जाना पड़ता है ।? 
चूँ दिहद क़ाज़ी ब दिल रिश्वत क़रार। 
के शिनासद ज़ालिमज़ मज़लूमी ज़ार ॥ 


अर्थात्‌ यदि क़ाज्ञी या न्‍यायकर्ता दिल में घूस लेने का 


सच्चा शिक्षक केसा हो ? १३४ 


विचार कर लेवा है तत्र वह अपराधी को निरपंराध से अलग नहीं 
कर सकता । 
प्राह्मण ( झिन्नक ) ओर क्षत्रिय (शासक ) के बीच कैसा 
संबंध रहना चाहिए यह बहुत ही सुन्दर ढंग से मतुस्माते में बताया 
गया हे-- न्‍ 
नाब्ह्म क्षत्रमुधीति नाज्षत्र वह्म वर्धते। 
क्षत्रस्यातिप्रत्रृद्धस्य आह्ययान प्रति सर्वेशः | 
बह्मैव संनियंतृ स्यात्‌ ज्ञत्र हि वह्मसंसवम्‌॥ 
अर्थात्‌ बिना ब्लाह्मण ( आध्यात्मक शक्ति ) के क्षत्र की उन्नति 
नहीं दो सकती और न विना क्षत्र के ब्राह्मण की उन्नति हो सकती 
है। दोनों अल्योन्याश्रित हैं, किंतु यदि क्षत्रिय प्रमादी हो जाएँ और 
प्राह्मणों का तिरस्कार करने लगें तो यह ब्राह्मण का कर्तव्य हो 
ज्ञाता द्वे कि घह त्ञात्रशकि की रोकधाम फरें। ब्राह्मण ऐसा करने 
में समर्थ हैं, क्‍योंकि जिस त्राह्मणशक्ति ने ( वैज्ञानिक रूप से ) 
शस्त्रास्त्रों का निर्माण किया है वे उसका विनाश भी कर 
सकते हैं । 
घाह्मणंतु॒स्वधर्मस्थं दृष्ठा बिभ्यति चेतरे। 
नान्यथा ज्ञत्रियादयरतु विप्रस्तस्मात्‌ तपश्चरेंत्‌ ॥ 
' --शुक्नीति 


अर्थात्‌, जब तक ब्राह्मण को स्वघर्म में स्थित देखते हैं तब 
तक क्षत्रिय आदि अन्य पर्स उससे डरते रहते हैं। जब ब्राह्मण 
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स्वधर्म में स्थित नहीं रह जाता, तव उसके प्रति ज्ञत्रियादिकों को 
भय नहीं रह जाता है। इसलिए न्राह्मण को चाहिए कि वह अपनी 


तपस्या में दृढ़ रहे । 
स्पष्ट है कि शिक्षक ( ग्राह्मण ) वर्ग को ऊँची नेतिक ओर 


आध्यात्मिक सतह पर रहना अत्यावश्यक है । 


उपसंहार 


सब धर्मों की एकता के इष्टाल्तस्वरूप दो सुन्दर कथाएँ ग्रचलित 
हैं। इन्हीं से हम अपनी पुस्तक का उपसंहार करेंगे । इनमें एक 
कथा वेदिक और दूसरी इस्जामी ग्रन्थों से ली गई है । बैदिक कथा 
इस प्रकार है-- 

एक समय की बात है कि छः अंधे आदमी एक हाथी के समाीप 
आ पहुँचे । उस विशाल पश्ु के एक-एक अंग को सबने अलग- 
अलग देखा और उसके विषय में विवाद करने लगे । एक ने 
उसकी पूँछ का अभ्न भाग पकड़ा था, बढ वोला हाथी तो माडू 
जैसा है। दूसरे ने उसकी सूँड़ पकड़ी थी, उसने कहा यह तो साँप- 
जैसा है। तीसरे ने उसका कान पकड़ा था, वह कहने लगा; दाथी त्तो 
पंखा-जेसा है । चौथे ने उसका पेंट ठोंया था, उसने राय दी कि हाथी 
नगाड़ेजेसा है। पाँचवें ने एक पैर पकड़ा और बतलाया हाथी 
खंमेजैसा है । छठे ने उसका दाँत पकड़ा और कहा हाथी एक 
बड़ी गदा-जेसा है । 

संयोगवश एक दूसरा आदमी उस रास्ते से जा रहा था! उसने 
इस अंधों को झगड़ते देखा । उसके आँखें थीं, वह देखता था । 
उसने उन्हें समम्काया कि हाथी वास्तव में कया है । उसने कहा कि 
तुम अलग-अलग जो कहद्द रहे हो पद सब मिलकर हाथी बना है 
आर मिला भी इस तरह है कि अलग-अलग निर्भाब डुकड़े नहीं हैं 
बल्कि एक जीवित पस्तु है । का उन अनेक हिस्सों में से किसी 

पद 
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एक या दो को लेकर भौतिक जगत्‌ का स्वरूप देखता है । अलग- 
अलग धर्म अपने-अपने विशेष अग का आमह करते हैं, किन्तु 
बैज्ञानिक घर्म अथवा घार्मिक विज्ञान इन सवका समन्वय करके 
कहता है कि एक ही अखंड परमात्म-तत्त्व मिन्न-मिन्न स्वरूपों में 
प्रकट छो रहा है । 
इस्लामी कथा इस प्रकार है--- 
एक समय की वात है कि एक रूमी, एक अरब, एक पारसी 
आर एक तुर्क ज़िल्दगी के रास्ते से गुजरते हुए अचानक एक जगह 
इकट्ठे हो गए । लम्बी यात्रा में घूल-गई, कॉटा-कंकड़, सर्दी-गर्मी कीं 
तकलीफ़ उठाने के वाद उन्हें भूख लग रही थी । पर वे एक दूसरे 
की भाषा नहीं जानते थे । इशारे से उन्होंने चात की ओर जितने 
भी उनके पास पैसे थे इकट्ठे किए। अब सवाल था कि से खरीईें 
क्या । अरब बोला--एनब । तुर्क बोला---उज्ञम। पारसी चोला---- 
अगूर और रूसी वोला--अस्ताफ़ील । सबके चेहरे क्रोध से 
तमतमा उठे, आँखें लाल हो गई, चूँसे चलने लंगे । इसी समय 
एक फल वेचनेबाला उस रास्ते से शुज्ञरा । ये फलवाले ग्रायः सभी 
देशों की साथा सें अपने फलों के नाम जानते हैं। उनका सावक्रा 
पड़ता रहता है। चह झट उन चारों के वीच आा गया ओर अपनी 
अँगूरों की डाली उनके सामने रख दी | सवका क्रोघ शान्त_ हुआ, 
चेंदरों पर मुस्कराहद दोड़ गई। स्वत देखा कि जो चह चाह रहा 
धा बही तो फलचाले की डाली में मौजूद दे! अरवी 'एनब' तुक्कीं 
उज़स फ़ारसी “अंगूर, रूमी 'अस्ताक्रील, पह़ची दाख', संस्कृत 
दाक्षा', अंग्रेज़ी प्रेप' एक ही फल के साम हैं जो उस फलवाले की 
डाली में मोजूइ थे । 
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फ़क्नत तफ़ाबत है नाम ही का, 
दर अरल सब एक ही है यारो, 
जो अबे साफ़ी की मोज में है, 
उसी का जलवा हबाब में है। 


अंतर केबल नाम का है, वस्तु सब एक ही है । ओस की दूँद 
अर महासागर में एक ही जल की सत्ता है । 

प्यारें भाइयों और बहनों, हम सभी जीवन के रास्ते पर चलते- 
चलते एक जगह आ मिले हैं ( जैसे वे चारों यात्री आ मिले थे )। 
हम सबको जीवन की भूख और जीवन की प्यास है ! दमने पतरित्र 
घर्ममथें। के निर्माता, जीवनफल वितरण करनेवाले उदारहदय 
महापुरुषों से यह फल पाया है । जिस प्रकार माता अपने अंगजात 
बच्चों को, जो कुछ वे माँगते हैं, देने में नहीं हिचकी, उसी प्रकार 
ये जीवनफल भी हमें भरप्रेट मिल गए हैं । इनकी मिठास हमें याद 
रहे और हम इनके एकता या ग्रेम के वीज को हृदय की भूमि में 
वो दें । ताकि इस अख्तफल से दम कमी भी वंचित न रहें, वल्कि 
अधिक-अधिक मात्रा में उसका उपभोग कर सके । 


शाद बाश ऐ इश्क्रे ख़ुश सोदा-इन्‍्मा। 
ऐ दवाए जुमला इल्नलत हाल्‍इन्‍्मा | 
ऐ इलाजे नख़बतो नामूस-इन्मा । 
ऐ तु अफ़्लातूनो जालानूस-इनन्‍्मा। 
- वेंदोवस्ता अल कुरों इंजील नीज़। 
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काब ओ बुतख़ान आओ आतिश्कदा | 
क़ल्वे मन सक़बूलकर्दी जुम्ला चीज़ । 
चूं मरा जुज्ञ इश्क़ ने दीगर खुदा ॥ - 
हे दिव्य प्रेम ! तू सदा जीवित रह। तेरा आनन्दुद्ायक पागलपन 
ही जीवन की सारी आधि-व्याधि की दवा है । अहंकार ओर दंभ 
का तू ही उपचार है | तू मेरे लिए कला, विज्ञान, धर्म सब कुछ है। 
वेद, अवेस्ता, बाइबल, अलूकुरान, मंदिर, मस्मिद, परयोडा और 
गिरजाघर सबको मेरा हृदय प्रेम के आलिंगन में चाँध लेता है। 
मेरा एकमात्र धर्म प्रेम दी है ।' 
सर्वेस्तरतु दुगीणि सर्वो मद्राणि पश्यतु। 
सर्वःसदबुद्धिमाप्तोतु सवेः सरवेन्न नन्‍्दतु॥ 
सब जाविन के इुर्गम मार्ग को कुशलवापूर्वक पार करें, सबका 
कल्याण हो । सब सदूबुद्धि प्राप्त करें । सबको सर्वत्र आनंड ग्राप्त हो। 
3», आसमीन, ऐंमेन 


पंचम अध्याय 


परिशिष्ट 
+9&-9क- 
कुछ अन्य साम्य 


या राम कहो या रहीम कहो, 
दोनों की ग्ररज्ञ अल्लाह से हे। 
या इश्क़ कहो यथा प्रेम कहो, 
मतलब तो उसी की चाह से है। 
या धर्म कहो या दीन कहो, 
मक़सूद उसी की राह से है। 
या साल्लिक हो या योगी हों, 
मन्‍्शा तो दिले आगाह से है। 
क्यों लड़ता है मूरख बेंदे, 
यह तेरी ख़ाम ख़याली है। 
है पेड़ की जड़ तो एक वही, 
हर मज़हब एक एक डाली है। 
बनवाओ शिवाला या मस्जिद, 
है ईंट वहीं चूना है वही; 
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मेमार वही मजदूर, चही 
मिट्टी है वही गारा है वही। 
तकबीर का जो कुछ मतलब हैं, 
नाक़स का भी मन्शा है वही। 
यह जिनको नमाज कहते हैं, - 
है उनके लिए पूजा हों वही | 
फिर लड़ने से कया मतलब हें, 
ज्ञी-फ़्ह्म हो हुम नादान नहीं। 
जो भाई पे दोड़े गुरी कर, 
वह हो सकता इन्सान नहीं ) 
क्या क़त्ल व ग्रारत छुरेज्ञी, 
तारीफ़ यही ईमान की है 
क्या आपस में लड़कर मरना, 
तालीम यही कुरान की है। 
इन्साफ़ करों तफ््सीर यही, 
क्या वेदों के ऋरमान की हे। 
कया सचमुच यह खुँख़्वारी ही, 
आला ख़सलत इन्सान की है 
तुम ऐसे बुरे आमाल पे अपने, 
कुछ तो ख़ुदा से शर्म करो । 


परिशिष्ट १४३ 


पत्थर जो बना रक्‍खा तुमने, 
इस दिल को ज़रा तो नरम करो ॥ 
संन्यासी कौन है--- 
निडन्दो नित्यसत्वस्थों नियोगक्षेम आत्मवान्‌। 
ज्ञेयः स नित्यसंन्यासी यो न छेष्टि न कांक्षति ॥ 
निहेन्दों हि महाबाहों सुख बंधात्प्रम॒च्यते | 
समः सिद्धावसिड्ों च इन्दातीतो विमत्सरः। 
यहच्छालाभसंतुष्ट: कृत्वापि न निबध्यते ॥ 
जो निर्हन्द्र हे ( सुख-दुःखादि इन्द्र जिसे नहीं ब्यापते ), नित्य- 
सत्ता में स्थित है, आत्मा को जान गया है और सांसारिक संपाति 
इकट्टी करने अथवा उसे सुरक्षित रखने की लालसा नहीं रखता, 
जो न किसी से द्वेप करता है ओर न राग रखता है उसे नित्य- 
संन्यासी सममकना चाहिए । 
जो इन्द्वरदित हैं वह सुखपूर्वक समस्त बंधनों से छूट जाता है । 
जो सफलता ओर -असफलता में समान भात्र रखता हे और जो 
छुछ प्राप्त हो गया उसी से संतुष्ट रहता है वह संसार का चाहे जो 
काम करे, बंधन में नहीं पड़ सकता । 
अम्रेज़ कवि विलियम ब्लेक ने भी इसी प्रकार का भाव व्यक्त 
किया है-+- 
उणठए 870 एरा०6 3४९ छझ0०एशा 776, 
+ टला0पं॥& ईण ४76 307 ठासंछ6 ; 


एग्रतदा रएशाए.. हएांई बात ए6 
िप्रा5 8 07 जाप 57767 ६ज्ञव३6, 


् एडनचाः 
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६ 35 कांड॥६ 4 डॉफयाएं 02 50 ; 
ऊर्वित फारठ प्राशपेह ई07 05 शा छ०:१: 
एप फऋविध्य जिंड ८ वा टरधिए का0ए 
६5३९७ धाः०पशाा धीए #०४ 6 ए८ 80. 











एक फारतसी कदाबत हैं--- 
हर कसाले रा ज़बाले व हर 
अ्ीन्‌ अत्वेक्त मुझ के साथ एक्र दुर्शुश और दुर्सुण के साथ 
गुण रूगा हुआ हैं । 





सुखस्थानस्तरं दुःख दुःखस्वानन्तरं सुखम। 
चक्रवत्‌ परिवतेते सुखढुःखे दिवानिशम ॥ 


--महाभारत 
बाद छुख, चक्र की भाँति, दिन" 


के दाद उध्ख ने आर दःच् 
छुल के दादु छुःल आर दुषख 


रात घूमा करते हैं 
छुराव भी चही कहता हैं:--- 


इच्चा सअल्‌ उले युस्रन फ इच्च सअल्‌ उले चुस्र। 


020 
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'सुख के अनंतर दुःख ओर दुःख के अनंतर सुख निश्चय ही 
आते हैं । है 
दुःखेष्वनुछ्विग्नमनाः सुखेपु विगतरप्हः । 
वीतरागसयक्रोध: स्थितधीमुनिरुच्यते ॥ 
जो दुःखों में उद्विग्ग नहीं होते ओर सुखों में स्प्रद्ा नहीं करते, ली 
चीतराग और स्थिर बुद्धिवाले हैं वे ही सच्चे मुनि कहे जाते हैं । 
क्तैब्य-कर्म का महत्व:--- 
इल्म चन्दों के बेश्तर ख़्वानी | 
गर अमल दर तू नीस्त नादानी ॥ 
न मुहक्षिकिक़ बुबद न दानिशसंद | 
चार पाए बरू किताबे चंद॥ 
तू कितना भी ज्ञानी हो, यदि तू भले कर्म नहीं करता तो नादान 
है। तब तो तू उस पशु फे समान है, जिस पर पुस्तकों का भार लदा 
है। बोका ढोना ही तेरे हाथ लगा । 
ब एहसान आसूदा कदेन दिले। 
बेहअज़ अल्फ़ रकअत बहर मंज़िले ॥ 
--सूफी काव्य 
दिल बदस्त आवर के हज्जे अकबरस्त। 
अज़ हज़ारा काबा यक दिल बेहतररत॥ 
दिल गुज़रगाहे जलीले अकबषरस्त। 
काबा बुनगाहे ख़लीले आज्ञिरस्त ॥ 


घर्मो की एकता 


न्श्ध्कि 
८ 
हरे 


[न्‌ सैकड़ों स्तुतियों से कहीं अच्छा है प्रेमपूर्णा सहायता हारा 
एक भी दिल को खस करना ! किसी एक ददय का अम से परितोष 


करना, काया की ठीव-बात्रा से अधिक महत्त्वपूणा हैं | मनुष्य का 
अकेला हृदय सेकड़ों हज़ारों पत्थर के कात्रों से अष्ठ है, क्योंकि मलुष्य 


के हृदय में इंश्वर का निवास हैँ, काया 
चनाई निरज्ञीच इमारत हें । 


अग्राहम के हाश्र की 


की 
२. 


गीता में कहा हैं:-- 
+_ ४5१ 5, डे नव 2 
एवं ग्रधात्तत चक्र नानव्रतेबताह थ; । 
4७ 4० ज्टि पु ७ थे ग्रीवति ८ 
अधायुरिब्द्रियारामों मोघ पार्थ स जीवति॥ 
जो मेरे द्वारा पवर्तित इस संसारचक्र का अदुवर्तन नहीं करता; 
अपने विहित कर्मा का पालन नहीं करता उसका जीवन पाप- 
जीवन है । वह इन्द्रियों का सुख चाहता हैं, और व्यर्थ जीवित 
रहता हैं । 
ए 4 
स्धसंकमासुखा: छेप्णुकृष्णातव रांवनड; | 
8७० ट्ट 
हरेटेपिनों मूृढा: घर्माथ जन्म यडरे:॥ 
जो अपने कर्तव्य-कर्म से बिसुख होकर झृप्ण-क्रप्ण' का शोर 
हैं, वे सूद ऋष्ण के द्वेपी हैं, क्योंकि कृष्ण का जल्म तो घर्म 
) के लिए हुआ था । 
इस संबंध की एक बढ़ी सुंदर कविता अंग्रेजों भाषा में है। इसमें 
अवू-बिन अधम नाम के एक मासब-प्रेमी का स्वप्न चर्णित हैं! 


स्थानाभाव के कारण इस यहाँ केवल उस कावेता का हिन्दी अर्थ 
दे रहे हैं: 
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अवू-बिन-अधम--उनके से पुरुषों की संख्या बढ़े--- 

एक रात अपने शान्ति स्वप्न से जग उठे ओर 

देखा कमरे में चाँदनी छनकर आ रही है। 

उसे और भी प्रकाशित करता हुआ-मानो कुमुदिनी खिली हो- 

एक देवदूत स्वर पुस्तक पर कुछ लिख रहा है। 

परम शान्ति जिसमें हो साहस भला क्‍यों न हो ! 

साहस से उसने उस दिव्य मूर्ति से पूछा--- 

“आप क्या लिख रहे हैँ ! दिव्यमूर्ति सिर उठा बोली-- 

आकृति में उसके स्नेह की माधुरी भरी थी--- 

“उनके नाम लिखता हूँ जिन्हें द्ेश्वर से प्रेम है।' 

अबू ने पूछा मेरा भी नाम उनमें हे या नहीं १” “नहीं 

नाम नहीं है, उत्तर मिला | अबू तब ओर भी शान्ति से 

किन्तु और भी हृढ़ता से बोला 'प्राथना है, मेरा 

नाम उनमें लिख लें जो बंधु-मानवों से प्रेम करते हैं ।” 

देवदूत ने लिख लिया और लिखकर चला गया। 

दूसरी रात आया वह जाग्रत प्रकाश ले ओर 

उसने उनके नाम दिखाए जिन्हें ईश्वर का प्रेम-चरदान था मिला। 

अरे, उसमें तो अबू-बिन का नाम सबसे ही पहला था। 
प्रेम-पूर्ण कर्तव्य-कर्म और बंधु-भाव का गुणगान सभी घ्मो में 

समान रूप से किया गया है । शास्त्रों के अभ्यास का यद्दधी फल 


ब्दैद 
९४८ धर्मा की एकता 


चताया गया है कि उसके शठ्दों को पकड़कर न बैठा जाय बल्कि 
साररूप से कहे गए धर्म का पालन किया जाय । 
शास्त्राय्यभ्यस्थ मेधावी ज्ञानविज्ञानतत्परः । 
पलालमिव धान्याथी त्यजेद्‌ गंथानशेपतः ॥ 
बुद्धिमान्‌ पुरुष शास्त्रों का अभ्यास करके उनमें बताए गए ज्ञान- 
विज्ञान को ( उध शित्ता को ) आचरण में लाए | जिस प्रकार 
- अन्नकण चाहनेवाला व्यक्ति छिलके या पयाल को छोड़ देता दै। 
उसी प्रकार तत्त्व का भिज्ञासु व्यक्ति कर्तब्य-कर्म को जान लेता और 
शब्दाडंवर का परित्यागकर धर्माचरण में लग जाता है । 


दर न्न्न हि नह 
ढाई अच्छर प्रेम के.... 
>98-90ष- 
प्रेम के ढाई अक्षरों का शुशगान कबीर साहव ने किया है। सच 
पूछिए तो इन ढाई अक्नरों में घर्म का सारा तत्त्व छिपा हुआ है 
इनका पूरा विश्लेषण तो असंभव है; पर स्थूल रूपसे इनका आभास 
प्रस्तुत पुस्तक में देने की कोशिश की गई है । और अब घर्म के इस 
सारभूत तत्त्व, प्रेम की ही चर्चा से पुस्तक समाप्त भी की जाती है । 
समस्त धर्मों की एकता का आधार प्रेम है और लक्ष्य भी प्रेम 


ही है, इसलिए पुस्तक की परिसमाप्ति भी प्रेम के ही संकीर्तन से 
- होनी चाहिए । 


महात्मा शेख शादी ने प्रेम का कितना भव्य स्वरूप चित्रित 
किया हैः--- 


ता बिआमोख्तेम अब्जदे इश्क़। 
रक़्मे गेर अजी न मीदानेम॥ 
के बचश्माने दिल मबीं जुज्ञ दोस्त। 
हर चे बीनी बेदां के मज़हरे ओस्त॥ 
चूँ के वाक़िफ़ शुदम ज़े परदेए राज़। 
दम बदस ईं तराना मे गोयेस ॥ 


अर्थात, जबसे हमने प्रेम के अक्षर सीखे हैं, दूसरी कोई बात हमें 
सूती नहीं । अब दिल की आँखें खुल गई हैं, जिधर दोखिए बह्दी नज़र 
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आता है | जब से दमने रहस्य का पर्दा उठते देखा है, हर साँस में 
हमारे ओठों से प्रेम का ही गान निकलता है । 
विश्वसस्मेलन के उपलक्ष्य में बनाये गये स्वराष्ट्रीय अंग्रेजी गान 
का हिन्दी भावाथे निम्नलिखित है:--- 
एक ही जगद्व्यापी बंधुभाव, 
एक ही विश्वजनीन हित । 
एक उत्पत्ति, एक ही. शासन, 
एक ही नियम में सब निधोरित | 
एक ही उद्देश्य में बैंधे सब लोग, 
एक ही जीवन सबमें उद्घाटित । 
प्रेम का जीवन यह । 
कास, लोभ, भय, अभिमान, घृणा 
हमें कर चुके थे बहुत दिन अनमना, 
उनका शासन छिना। 
जाति, वर्ण, ओर मत की संकीर्ण॑ता 
अतीत दुःस्वप्न के साथ बिता, 
जागा मनुष्य, जागे हम देखते हैं 
... जीवन की सामूहिक एकता। 


